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DEUTSCH
Lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorg-
|| || faltig durch, bewahren Sie sie fiir den spate-

ren Gebrauch auf, machen Sie sie anderen
Benutzern zugénglich und beachten Sie die

Hinweise.

A WARNUNG

e Das Gerat ist nur flir den Einsatz im hauslichen/
privaten Umfeld bestimmt, nicht im gewerbli-
chen Bereich.

¢ Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren
und dartiber sowie von Personen mit verrin-
gerten physischen sensorischen oder menta-
len Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und
Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt
oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des
Gerates unterwiesen wurden und die daraus re-
sultierenden Gefahren verstehen.
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e Kinder dirfen nicht mit dem Geréat spielen.

¢ Wenn die Netzanschlussleitung dieses Geréats
beschadigt wird, muss sie entsorgt werden. Ist
sie nicht abnehmbar, muss das Gerét entsorgt
werden.

¢ Sie durfen das Gerat keinesfalls 6ffnen oder
reparieren, da sonst eine einwandfreie Funktion
nicht mehr gewahrleistet ist. Bei Nichterachten
erlischt die Garantie.

¢ Reinigungs und Benutzer-Wartung durfen nicht
von Kindern ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt
werden.
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1. Lieferumfang

Uberprifen Sie den Lieferumfang auf auBere Unversehrtheit der Karton-
verpackung und auf die Vollstandigkeit des Inhalts. Vor dem Gebrauch ist
sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehor keine sichtbaren Schaden
aufweisen und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie
es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie sich an lhren Handler oder an die
angegebene Kundendienstadresse.

1x cellulite releaZer compact / 1x Ladekabel Micro-USB /
1x Netzadapater / 1x Diese Gebrauchsanweisung

2. Zeichenerklarung

Folgende Symbole werden in dieser Gebrauchsanweisung verwendet:

WARNUNG
Warnhinweis auf Verletzungsgefahren oder Gefahren fiir Ihre
Gesundheit

ACHTUNG
Sicherheitshinweis auf mdgliche Schaden am Gerat/Zubehor

Hinweis
Hinweis auf wichtige Informationen

Bleb B>

Gebrauchsanweisung beachten




Hersteller

Entsorgung geméB Elektro- und Elektronik-Altgerate EG-Richt-
linie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

Verpackungskomponenten trennen und entsprechend der
kommunalen Vorschriften entsorgen.

Kennzeichnung zur Identifikation des Verpackungsmaterials.
A = Materialabkirzung, B = Materialnummer:
1-7 = Kunststoffe, 20-22 = Papier und Pappe

Nur in geschlossenen Rdumen verwenden

Gerat ist doppelt schutzisoliert und entspricht damit der
Schutzklasse 2

Geschlitzt gegen feste Fremdkorper, 12,5 mm Durchmesser
und groBer

Energieeffizienzklasse 6

|© SOn|-& & 14k

Gleichstrom

@

Kurzschlussfester Sicherheitstransformator




—®— Schaltnetzteil

(wzzz | Polaritat.

CE-Kennzeichnung
c € Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der geltenden euro-

péischen und nationalen Richtlinien.

Die Produkte entsprechen nachweislich den Anforderungen
der Technischen Regelwerke der EAWU

C n Konformitatsbewertungszeichen fiir GroBbritannien

3 # | Produkt und Verpackungskomponenten trennen und entspre-
Ny chend der kommunalen Vorschriften entsorgen.

3. Warn- und Sicherheitshinweise

/\ warnune

Sicherheitshinweise fiir die Benutzung des cellulite releaZer com-

pact

e Halten Sie das Verpackungsmaterial von Kindern fern. Es besteht Ersti-
ckungsgefahr!
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Der cellulite releaZer compact ist kein medizinisches Gerét. Es ist ein Mas-
sagebehandlungsinstrument.

Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass Gerat und Zubehor keine sicht-
baren Schaden aufweisen. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden
Sie sich an Ihren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.
Reparaturen diirfen nur vom Kundendienst oder autorisierten Handler durch-
geflihrt werden. Sie selbst diirfen den cellulite releaZer compact keinesfalls
offnen oder reparieren, da sonst eine einwandfreie Funktion nicht mehr ge-
wéhrleistet ist. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie. Versuchen Sie in
keinem Fall, das Gerét selbststandig zu reparieren!

Benutzen Sie das Gerat nur mit den mitgelieferten Zubehérteilen.

Hinweise zum Umgang mit Akkus

Wenn Flissigkeit aus einer Akkuzelle mit Haut oder Augen in Kontakt
kommt, die betroffene Stelle mit Wasser auswaschen und &rztliche Hilfe
aufsuchen.

A\ Verschluckungsgefahr! Kleinkinder kdnnten Akkus verschlucken und
daran ersticken. Daher Akkus fir Kleinkinder unerreichbar aufbewahren!
Schiitzen Sie Akkus vor libermaBiger Warme.

/\ Explosionsgefahr! Keine Akkus ins Feuer werfen.

Keine Akkus zerlegen, 6ffnen oder zerkleinern.

Nur in der Gebrauchsanweisung aufgefiihrte Ladegerate verwenden.
Akkus missen vor dem Gebrauch korrekt geladen werden. Die Hinweise
des Herstellers bzw. die Angaben in dieser Gebrauchsanweisung flir das
korrekte Laden sind stets einzuhalten.

Laden Sie den Akku vor der ersten Inbetriebnahme vollstandig auf (siehe
Kapitel 7. Inbetriebnahme / Ladevorgang).



e Um eine moglichst lange Akku-Lebensdauer zu erreichen, laden Sie den
Akku mindestens 2 Mal im Jahr vollstandig auf.

4. BestimmungsgemaBer Gebrauch

/\ WARNUNG

Verwenden Sie den cellulite releaZer compact ausschlieBlich zur Massage-
behandlung von Cellulite.

Der cellulite releaZer compact ist nur flir den privaten Gebrauch bestimmt.
Der cellulite releaZer compact ist kein medizinisches Gerét, sondern ein Mas-
sagebehandlungsinstrument. Der cellulite releaZer compact darf nur fir den
Zweck verwendet werden fiir den er entwickelt wurde und auf die in der Ge-
brauchsanweisung angegebene Art und Weise.

Jeder unsachgemaBe Gebrauch kann gefahrlich sein. Der Hersteller haftet
nicht fur Schéden, die durch unsachgeméaBen oder falschen Gebrauch ver-
ursacht wurden.

Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht bei einer krankhaften
Veranderung oder Verletzung in der zu massierenden Kérperregion (z.B.
offene Wunde).

Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht wahrend der Schwan-
gerschaft.

Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nie wahrend Sie schlafen.
Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht im Kraftfahrzeug.
Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht bei Tieren.
Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht bei Tatigkeiten, bei
denen eine unvorhergesehene Reaktion geféhrlich werden kann.

e \erwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht am Kopf.
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o Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht im Gesicht.

e \erwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht an den Genitalien.

¢ \erwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht nach der Einnahme von
Substanzen, die zu einer eingeschrankten Wahrnehmungsféhigkeit flihren
(z.B. schmerzlindernde Medikamente, Alkohol).

¢ Verwenden Sie den cellulite releaZer compact nie langer als 15 Minuten
(Uberhitzungsgefahr) und lassen Sie das Gerit vor erneuter Benutzung
mindestens 15 Minuten abkihlen. Der cellulite releaZer compact besitzt
eine Abschaltautomatik, wodurch er sich nach 15 minutiger Benutzung
automatisch abschaltet.

e \erwenden Sie den cellulite releaZer compact nicht vor oder nach dem
Sonnenbad. Hierbei besteht ein erhéhtes Sonnenbrandrisiko.

Falls Sie unsicher sind, ob der cellulite releaZer compact fiir Sie geeignet ist,
befragen Sie Ihren Arzt.

Befragen Sie vor der Benutzung des cellulite releaZer compact lhren Arzt

e wenn Sie an einer schweren Krankheit leiden oder eine Operation hinter
sich haben,

wenn Sie einen Herzschrittmacher, Implantate oder andere Hilfsmittel tra-
gen,

bei fieberhaften Erkaltungen, Krampfadern, Thrombosen, Venenentziindun-
gen, Gelbsucht, Diabetes, Nervenerkrankungen (z. B. Ischias) oder akuten
Entziindungen.

bei Schmerzen ungeklarter Ursache.
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5. Geratebeschreibung

1

\

4

1. Micro-USB-Anschluss

4. Funktionsleuchte

2. Haltegriffe

5.Vier Behandlungsflachen
(glatte Fl&che, Flache mit Noppen,
stumpfe Kante, spitze Kante)

3. EIN/AUS-Taste

1




Aufladefunktion
Funktionsleuchte-Status d) (Ladekabel eingesteckt)

Funktionsleuchten blinken im Kreis Ladevorgang

Funktionsleuchten leuchten durchge- | Ladevorgang abgeschlossen
hend

Funktionsleuchten blinken rechts links | Akku schwach
im Wechsel

6. Inbetriebnahme / Ladevorgang

@ Hinweis

Bevor Sie den cellulite releaZer compact das erste Mal in Betrieb nehmen,
mussen Sie ihn zuerst fiir mindestens 3,5 Stunden aufladen. Gehen Sie da-
zu wie folgt vor:

o \erbinden Sie das Ladekabel mit dem Netzadapter und dem cellulite re-
leaZer compact (Abbildung 1). Stecken Sie anschlieBend den Netzadapter
in eine geeignete Steckdose. Alternativ kdnnen Sie den cellulite releaZer
compactauch mit dem Ladekabel iiber den USB-Anschluss Ihres Compu-
ters/Laptops aufladen (Abbildung 2).

Wahrend des Ladevorgangs blinken die Funktionsleuchten im Kreis. Sobald
der cellulite releaZer compact vollstandig aufgeladen ist, leuchten die Funk-
tionsleuchten durchgehend. Blinken die Funktionsleuchten wéhrend des Be-
triebs rechts links im Wechsel, miissen Sie den cellulite releaZer compact
aufladen.
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. Abbildung 2
Abbildung 1

———

7. Anwendung

7.1 Anwendung vorbereiten

Bevor Sie mit der Anwendung beginnen, missen Sie die zu behandelnden
Korperpartien sanft mit einem Massagedl einreiben.

Verwenden Sie keine Ole bzw. Cremes, die eine stark kiihlende oder erhitzen-
de Wirkung haben, da diese zu Hautirritationen fiihren kdnnen.

1. Geben Sie ein paar Tropfen eines Massagedls auf Ihre Handflache.
2. Verreiben Sie nun das Massageo! gleichmaBig auf den zu massierenden
Kérperpartien.
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3. Wischen Sie vor der Anwendung Ihre Hande mit einem Handtuch ab, um
wahrend der Anwendung nicht zu verrutschen und die Silikonoberflache
der Handgriffe nicht zu beschadigen.

7.2 cellulite releaZer compact einschalten / Vibrationsstufe
wahlen

Um den cellulite releaZer compact einzuschalten, driicken Sie die EIN/
AUS-Taste. Die Funktionsleuchte leuchtet nun blau und die erste Vibrations-
stufe wird aktiviert. Der cellulite releaZer compact besitzt insgesamt vier ver-
schiedene Vibrationsstufen.

Aktion Vibrationsstufe

Der cellulite releaZer compact schaltet sich ein, die Funk-
tionsleuchte leuchtet blau. Niedrige Vibrationsstufe.

Die zweite Funktionsleuchte leuchtet blau.
Mittlere Vibrationsstufe.

1. Tastendruck

2. Tastendruck

Die dritte Funktionsleuchte leuchtet blau.

3. Tastendruck Hohe Vibrationsstufe.

Die vierte Funktionsleuchte blinkt blau.

4. Tastendruck Intervall Vibrationsstufe.

Der cellulite releaZer compact schaltet sich aus und die

5. Tastendruck Funktionsleuchte erlischt.
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7.3 Tipps zur Anwendung

e Halten Sie den cellulite releaZer compact wéahrend der Anwendung fest mit
beiden Handen an den Haltegriffen.

o Fiir optimale Ergebnisse, verwenden Sie den cellulite releaZer compact
alle zwei Tage.

e Es kénnen nach der Anwendung starke Rétungen oder auch Blutergiisse
an den behandelten Stellen auftreten. Dies ist véllig normal und zeigt, dass
Sie den cellulite releaZer compact korrekt angewendet haben.

@ Hinweis

Sie kénnen den cellulite releaZer compact an allen cellulitebehafteten
Stellen anwenden. Im nachfolgenden Kapitel wird beispielhaft anhand der
Oberschenkel-AuBenseite (lliotibialband) und der Oberschenkel-Riick-
seite (Musculus biceps fimoris) aufgezeigt, wie der cellulite releaZer
compact angewendet werden soll.

7.4 Anwendung Oberschenkel-AuBenseite

Die Anwendungszeit der Oberschenkel-AuBenseite betrdgt ca. 7 Minuten und

besteht aus insgesamt drei Behandlungsphasen. Um mit der Anwendung zu

beginnen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Befolgen Sie die Anweisungen aus dem Kapitel ,,Anwendung vorbereiten*.

2. Stellen Sie das Bein mit dem den zu behandelnden Oberschenkel auf z.B.
einen Stuhl, Hocker oder Badewannenrand. Filhren Sie die gesamte An-
wendung im Stehen aus.

3. Wahlen Sie mit der EIN/AUS-Taste lhre gewiinschte Vibrationsstufe (1, 2, 3
oder 4). Der cellulite releaZer compact beginnt zu vibrieren.
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4. Behandlungsphase I: Fahren Sie mit der

Noppenseite mit kleinen, schnellen,
kreisenden Bewegungen und maBigem
Druck Uiber die Oberschenkel-AuBensei-
te (ca. 3 Minuten lang).

5. Behandlungsphase II: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit langsamen, tiefen, krei- |
senden Bewegungen und erhdhtem Druck \

(iber die Oberschenkel-AuBenseite (ca. 3
Minuten lang).

6. Behandlungsphase lIl: Die dritte Behand-
lungsphase ist die Drainage. Streichen
Sie mit der farbigen Kante und méaBigem
Druck zur Kérpermitte/Herz. Beginnen Sie
dabei am oberen Teil der Oberschenkel-
AuBenseite und arbeiten Sie sich langsam

Richtung Knie hin. Ein ausstreichender
Zug sollte etwa 10 cm lang sein. Flihren

Sie diesen Vorgang 5x bis zur Oberschen-
kel-AuBenseite in Hohe des Knies durch.
Streichen Sie zum Schluss das Gewe-
be der Oberschenkel-AuBenseite einmal
komplett aus.
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7.5 Anwendung Oberschenkel-Riickseite

Die Anwendungszeit der Oberschenkel-Riickseite mit GesaB betragt insge-
samt ca. 7 Minuten und besteht aus insgesamt drei Behandlungsphasen. Um
mit der Anwendung zu beginnen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Befolgen Sie die Anweisungen aus dem Kapitel ,Anwendung vorbereiten*.

2. Stellen Sie das Bein mit dem zu behandelnden Oberschenkel auf einen
Stuhl oder Hocker. Fiihren Sie die gesamte Anwendung im Stehen aus.

3. Wahlen Sie mit der EIN/AUS-Taste Ihre gewiinschte Vibrationsstufe (1, 2,
3, oder 4. Der cellulite releaZer compact beginnt zu vibrieren.

4. Behandlungsphase I: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit kleinen, schnellen, krei-
senden Bewegungen und méBigem Druck
Uber die Oberschenkel-Riickseite (ca. 3
Minuten lang).

5. Behandlungsphase II: Fahren Sie mit der
Noppenseite mit langsamen, tiefen, krei-
senden Bewegungen und erhéhtem Druck
iber die Oberschenkel-Riickseite (ca. 3
Minuten lang).

6. Behandlungsphase lli: Die dritte
Behandlungsphase ist die Drainage.
Streichen Sie mit der farbigen Kante des
cellulite releaZer compact und méaBigem
Druck zur Kérpermitte/Herz. Beginnen
Sie dabei am oberen Teil der
Oberschenkel-Riickseite (GesaB) und
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arbeiten Sie sich langsam Richtung Knie
hin. Der erste ausstreichende Zug sollte
etwa 10 cm lang sein. Fihren Sie diesen
Vorgang 5x bis zur Oberschenkel-Ruick-
seite in Hohe des Knies durch und
verléngern Sie dabei den ausstreichen-
den Zug jeweils um einige Zentimeter.
Streichen Sie zum Schluss das Gewebe
der Oberschenkel-Riickseite einmal
komplett aus.

8. Reinigung und Instandhaltung

Die Lebensdauer des cellulite releaZer compact hangt vom sorgféltigen Um-
gang ab.

/\ AcHTuNG

e Reinigen Sie den cellulite releaZer compact nach jeder Anwendung mit
einem trockenen oder feuchten Tuch. Verwenden Sie keine scheuernden
Reinigungsmittel.

e Schiitzen Sie den cellulite releaZer compact vor St6Ben, Staub, Chemika-
lien, starken Temperaturschwankungen, elektromagnetischen Feldern und
zu nahen Wérmequellen (Ofen, Heizungskorper).
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9. Entsorgung

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebens-
dauer nicht mit dem Hausmdill entfernt werden.

Die Entsorgung kann Uber entsprechende Sammelstellen in lhrem

Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerat geméas der Elektro- und

Elektronik Altgerdte EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). Bei Rlickfragen wenden Sie sich an die fir

die Entsorgung zustandige kommunale Behorde. —

Akku-Entsorgung

Die verbrauchten, vollkommen entladenen Akkus missen Sie Uber speziell
gekennzeichnete Sammelbehélter, Sondermiillannahmestellen oder iber den
Elektrohandler entsorgen. Sie sind gesetzlich dazu verpflichtet, die Akkus zu
entsorgen. Um den Akku aus dem Geréat zu entfernen, hebeln Sie die Ab-
deckung am Micro-USB-Anschluss mit einem Schraubendreher auf. Lésen
Sie die vier Schrauben an der Akkuhalterung. Entnehmen Sie anschlieBend
den Akku.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Akkus:

Pb = Batterie enthélt Blei,

Cd = Batterie enthéalt Cadmium,

Hg = Batterie enthalt Quecksilber. Pb Cd Hg

19



10. Technische Daten

Netzbetrieb

Eingang: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Ausgang: 50V=—=1,0A50W
Durchschnittliche Effizienz im Betrieb >73,88 %
Leistungsaufnahme bei Nulllast <0,09W

MaBe 40x3,2x4,7cm
Gewicht ca. 330g

Akku:

Kapazitat 2200 mAh
Nennspannung 3,7V

Typbezeichnung Li-lon

11. Garantie / Service

Néhere Informationen zur Garantie und den Garantiebedingungen
finden Sie im mitgelieferten Garantie-Faltblatt.

20
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ENGLISH
Read these instructions for use carefully and
|| || keep them for later use, be sure to make

them accessible to other users and observe
the information they contain.

A WARNING

* The device is only intended for domestic/pri-
vate use, not for commercial use.

* This device may be used by children over the
age of 8 and by people with reduced physical,
sensory or mental skills or a lack of experience
or knowledge, provided that they are super-
vised or have been instructed on how to use
the device safely, and are fully aware of the
consequent risks of use.

e Children must not play with the device.

21



¢ |f the mains connection cable of this device is
damaged, it must be disposed of. If it cannot
be removed, the device must be disposed of.

¢ Under no circumstances should you open or
repair the device yourself, as faultless function-
ality can no longer be guaranteed thereafter.
Failure to adhere to this instruction will void the
warranty.

¢ Cleaning and user maintenance must not be per-
formed by children unless supervised.
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1. Included in delivery

Check that the device packaging has not been tampered with and make sure
that all contents are present. Before use, ensure that there is no visible da-
mage to the device or accessories and that all packaging material has been
removed. If you have any doubts, do not use the device and contact your
retailer or the specified Customer Services address.

1x cellulite releaZer compact / 1x micro-USB charging cable /
1x mains adapter / 1x these instructions for use

2. Signs and symbols
The following symbols appear in these instructions for use:
WARNING
Warning notice indicating a risk of injury or damage to health

IMPORTANT
Safety note indicating possible damage to the
device/accessory

Note
Note on important information

B e B>

Observe the instructions for use

24



Manufacturer

Disposal in accordance with the Waste Electrical and Electronic
Equipment EC Directive - WEEE

Separate the packaging elements and dispose of them in ac-
cordance with local regulations

Marking to identify the packaging material
A = Material code, B = Material number:
1-7 = Plastics, 20-22 = Paper and cardboard

Only use indoors

The device is double protected and therefore corresponds to
protection class 2

Protected against solid foreign objects 12.5 mm in diameter
and larger

Energy efficiency class 6

1® g On-& o x|k

Direct current

@

Short-circuit-proof safety isolating transformer

25




—@— Switching mains part

‘gz | Polarity.

CE labelling
c E This product satisfies the requirements of the applicable

European and national directives.

The products demonstrably meet the requirements of the
Technical Regulations of the EAEU.

C n United Kingdom Conformity Assessed Mark

Separate the product and packaging elements and dispose of

[ 3
y 4
@‘ them in accordance with local regulations.

3. Notes

A WARNING

Safety notes regarding the use of the cellulite releaZer compact

e Keep the packaging material away from children. Choking hazard!

® The cellulite releaZer compact is not a medical device. It is a massage
treatment device.

26



Before use, ensure that the device and accessories have no visible damage.
If you have any doubts, do not use the device and contact your retailer or
the specified Customer Service address.

Repairs must only be carried out by Customer Services or authorised retail-
ers. Under no circumstances should you open or repair the cellulite releaZer
compact yourself, as faultless functionality can no longer be guaranteed
thereafter. Failure to comply with this instruction will void the warranty. Never
attempt to repair the device yourself!

Only use the device with the supplied accessories.

Notes on handling batteries

If your skin or eyes come into contact with fluid from a rechargeable battery
cell, flush out the affected areas with water and seek medical assistance.
A\ Choking hazard! Small children may swallow and choke on batteries.
Store batteries out of the reach of small children.

Protect batteries from excessive heat.

/\ Risk of explosion! Never throw batteries into a fire.

Do not disassemble, split or crush the batteries.

Only use chargers specified in the instructions for use.

Batteries must be charged correctly prior to use. The instructions from the
manufacturer and the specifications in these instructions for use regarding
correct charging must be observed at all times.

Fully charge the battery prior to initial use (see Chapter 7. Initial use/charg-
ing process).

In order to achieve as long a battery service life as possible, fully charge
the battery at least twice per year.

27



4, Intended use

/\ WARNING

Only use the cellulite releaZer compact for massage treatment of cellulite.
The cellulite releaZer compact is intended for private use only. The cellulite
releaZer compact is not a medical device; rather it is a massage treatment
device. The cellulite releaZer compact may only be used for the purpose for
which it was designed and in the manner specified in the instructions for use.
Any form of improper use can be dangerous. The manufacturer is not liable
for damage resulting from improper or incorrect use.

Do not use the cellulite releaZer compact if you suffer from a medical abnor-
mality or injury in the area to be massaged (e.g. open wounds).

Do not use the cellulite releaZer compact during pregnancy.

Do not use the cellulite releaZer compact whilst sleeping.

Do not use the cellulite releaZer compact in a vehicle.

Do not use the cellulite releaZer compact on animals.

Do not use the cellulite releaZer compact whilst undertaking any activity
where an unexpected reaction could be dangerous.

Do not use the cellulite releaZer compact on your head.

Do not use the cellulite releaZer compact on your face.

Do not use the cellulite releaZer compact on your genitals.

Do not use the cellulite releaZer compact after the consumption of substanc-
es that lead to impaired cognitive function (e.g. pain medication, alcohol).
Do not use the cellulite releaZer compact for longer than 15 minutes (risk of
overheating) and leave the device to cool down for at least 15 minutes before
using it again. The cellulite releaZer compact has an automatic switch-off
function meaning that it switches off automatically after 15 minutes of use.
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® Do not use the cellulite releaZer compact either before or after sunbathing.
Doing so increases the risk of sunburn.

If you are unsure whether the cellulite releaZer compact is suitable for you,
please consult your doctor.

Please consult your doctor before using the cellulite releaZer compact

o if you suffer from a severe illness or have recently had surgery,

e if you have a pacemaker, implant or other aids,

 in the case of feverish colds, varicose veins, thrombosis, phlebitis, jaundice,
diabetes, nerve disorders (e.g. sciatica) or acute inflammations,

if you are from suffering pain, the cause of which is unknown.
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5. Device description

1

\

4

1. Micro USB connection 4. Function light

2. Handles 5.Four treatment surfaces
(smooth, nubs, blunt edge, and
sharp edge)

3. ON/OFF button
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Function light status d)

Charging function
(charging cable plugged in)

Function lights flash in a circle

Charging

Function lights illuminate continuously

Charging complete

The left and right function lights flash

alternately

Low battery

6. Initial use/charging process

@ Note

Before using the cellulite releaZer compact for the first time, let it charge for

a minimum of 3.5 hours. Proceed as follows:

e Connect the charging cable to the mains adapter and the cellulite releaZer
compact (Figure 1). Then insert the mains adapter into a suitable socket.
Alternatively, you can also charge the cellulite releaZer compact with the
charging cable via the USB port on your computer or laptop (Figure 2).

When the device is charging, the function lights flash in a circle. When the
cellulite releaZer compact is fully charged, the function lights illuminate con-
tinuously. If the left and right function lights flash alternately during operation,

you have to charge the cellulite releaZer compact.
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g Figure 2
Figure 1

S

7. Use

7.1 Preparing for use

Before you start using the device, you should gently rub massage oil onto the
parts of the body to be treated.

Do not use any oils or creams with a strong cooling or heating effect, as they
may cause skin irritation.

1. Put a couple of drops of massage oil onto the palm of your hand.

2. Now rub the massage oil evenly onto the parts of the body to be massaged.

3. Before treatment, wipe your hands with a towel to prevent them from slip-
ping when using the device and to prevent damage to the silicone surface
on the handles.
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7.2 Switching on the cellulite releaZer compact / selecting
vibration setting
Press the ON/OFF button to switch on the cellulite releaZer compact. The

function light now illuminates blue and the first vibration setting is activated.
The cellulite releaZer compact has a total of four different vibration settings.

Action Vibration setting

The cellulite releaZer compact switches on and
1st press of the button |the function light illuminates blue. Low vibration
setting.

The second function light illuminates blue.
Medium vibration setting.

2nd press of the button

The third function light illuminates blue.

3rd press of the button High vibration setting.

The fourth function light flashes blue.

4th press of the button Intermittent vibration setting.

The cellulite releaZer compact switches off and

5th press of the button the function light goes out.
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7.3 Tips for use

e During use, hold the cellulite releaZer compact with both hands using the
handles.

e For optimum results, use the cellulite releaZer compact every two days.

e Severe reddening or bruises may occur at the treated areas after use. This
is completely normal and indicates that you have used the cellulite releaZer
compact correctly.

® Note

You can use the cellulite releaZer compact on all areas where you have
cellulite. The examples in the following chapter showing the outside of
the thigh (iliotibial band) and the rear of the thigh (biceps femoris mus-
cle) demonstrate how the cellulite releaZer compact should be used.

7.4 Treatment on the outside of the thigh

The treatment time for the outside of the thigh is approx. 7 minutes and
consists of a total of three treatment phases. To start treatment, proceed
as follows:

1. Follow the instructions in the "Preparing for use" chapter.

2. Place the leg to be treated on a chair, stool or the edge of the bath tub,
for example. Carry out the entire treatment on the thigh whilst standing.

3. Select your desired vibration setting (1, 2, 3 or 4) using the ON/OFF button.
The cellulite releaZer compact starts to vibrate.
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4. Treatment phase I: Treat the outside of

the thigh with the nub side using small,
fast, circular movements and moderate
pressure (for approx. 3 minutes).

5. Treatment phase II: Treat the outside of the
thigh with the nub side using slow, deep,
circular movements and increased pres-
sure (for approx. 3 minutes).

6. Treatment phase lll: The third treatment

phase is drainage. Glide the device to-
wards the centre of the body/heart using
the coloured edge and moderate pressure.
When doing so, start the movement at the
upper part of the outside of the thigh and
slowly move the starting point down to-
wards the knee. One stroke should be
approximately 10 cm long. Carry out this
process 5 times moving down the outside

of the thigh until you reach the knee area.
At the end, move the device over the tis-
sue of the entire outside of the thigh once.
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7.5 Treatment on the rear of the thigh

The treatment time for the rear of the thigh and buttocks is approx. 7 min-
utes and consists of a total of three treatment phases. To start treatment,
proceed as follows:

1. Follow the instructions in the "Preparing for use" chapter.

2. Place the leg to be treated on a chair or stool. Carry out the entire treatment
on the thigh whilst standing.

3. Select your desired vibration setting (1, 2, 3 or 4) using the ON/OFF button.
The cellulite releaZer compact starts to vibrate.

4. Treatment phase I: Treat the rear of the
thigh with the nub side using small, fast,
circular movements and moderate pres-
sure (for approx. 3 minutes).

5. Treatment phase II: Treat the rear of the
thigh with the nub side using slow, deep,
circular movements and increased pres-
sure (for approx. 3 minutes).

6. Treatment phase lll: The third treatment
phase is drainage. Glide the cellulite re-
leaZer compact towards the centre of the
body/heart using the coloured edge and
moderate pressure. When doing so, start
the movement at the upper part of the rear
of the thigh (buttocks) and slowly move
the starting point down towards the knee.
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The first stroke should be approximately
10 cm long. Carry out this process 5 times
moving down the rear of the thigh until
you reach the knee area, extending each
successive stroke by a couple of centime-
tres. At the end, move the device over the
tissue of the entire rear of the thigh once.

8. Cleaning and maintenance

The service life of the cellulite releaZer compact depends on careful use.

/\ IMPORTANT

e Clean the cellulite releaZer compact with a wet or dry cloth after each use.
Do not use any abrasive cleaning products.

* Protect the cellulite releaZer compact from knocks, dust, chemicals, dras-
tic changes in temperature, electromagnetic fields and nearby sources of
heat (ovens, heaters).
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9. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household
waste at the end of its useful life.

Dispose of the device at a suitable local collection or recycling

point in your country. Dispose of the device in accordance with

EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).

If you have any questions, please contact the local authorities re-

sponsible for waste disposal.

Battery disposal

The empty, completely flat batteries must be disposed of through specially
designated collection boxes, recycling points or electronics retailers. You are
legally required to dispose of the batteries. To remove the battery from the
device, pry open the cover on the micro USB connection using a screwdriv-
er. Loosen the four screws on the battery holder. Then remove the battery.

The codes below are printed on batteries containing
harmful substances:

Pb = Battery contains lead
Cd = Battery contains cadmium
Hg = Battery contains mercury Pb Cd Hg
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10. Technical data

Supply

Input: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0.2 A
Output: 50V==1.0A50W
Average active efficiency >73.88 %

No-load power consumption <0.09W

Dimensions 40x3.2x4.7cm
Weight Approx. 330g

Battery:

Capacity 2200 mAh

Nominal voltage 3.7V

Type designation Lithium-ion

11. Warranty / Service

Further information on the warranty and warranty conditions can be

found in the warranty leaflet supplied.

Subject to errors and changes



FRANCAIS
Lisez attentivement ce mode d’emploi,
|| || conservez-le pour un usage ultérieur, met-

tez-le a disposition des autres utilisateurs et
suivez les consignes qui y figurent.

A AVERTISSEMENT

e | 'appareil ne doit étre utilisé que dans un en-
vironnement domestique/privé et non dans un
cadre professionnel.

e Cet appareil peut étre utilisé par les enfants a
partir de 8 ans ainsi que les déficients phy-
siques, sensoriels ou mentaux et les personnes
ayant peu de connaissances ou d’expérience
a condition gu’ils soient surveillés ou sachent
comment ['utiliser en toute sécurité et en com-
prennent les risques.
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e Les enfants ne doivent pas jouer avec cet ap-
pareil.

¢ Si le cable d’alimentation électrique de I'appa-
reil est endommagé, il doit étre mis au rebut.
S’il n’est pas détachable, I'appareil doit étre
mis au rebut.

¢ \/ous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer
I'appareil ; le bon fonctionnement de I'appareil
ne serait plus assuré. Le non-respect de cette
consigne annulera la garantie.

e Le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre ef-
fectués par des enfants sans surveillance.
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1. Contenu

Veérifiez si I'emballage extérieur de I'appareil est intact et si tous les éléments
sont inclus. Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires
ne présentent aucun dommage visible et que la totalité de I'emballage a bien
été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre reven-
deur ou au service client indiqué.

1x cellulite releaZer compact/ 1x cable de charge micro USB/
1x adaptateur secteur/ 1x mode d’emploi

2. Symboles utilisés
Voici les symboles utilisés dans ce mode d’emploi :

AVERTISSEMENT

Ce symbole vous avertit des risques de blessures ou des dan-
gers pour votre santé

ATTENTION

Ce symbole vous avertit des éventuels dommages au niveau
de I'appareil ou d’un accessoire

Remarque
Indication d’informations importantes

Be s>

Respecter les consignes du mode d’emploi
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Fabricant

Elimination conformément & la directive européenne WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment) relative aux dé-
chets d’équipements électriques et électroniques.

Séparer les composants d’emballage et les éliminer confor-
mément aux prescriptions communales

Etiquette d’identification du matériau d’emballage
A = Abréviation de matériau, B = Référence de matériau :
1-7 = plastique, 20 - 22 = papier et carton

N’utilisez I'appareil que dans des piéces fermées

O -2 e 1=K

L"appareil bénéficie d’'une double isolation de protection et ré-
pond ainsi a la classe de sécurité 2

T
N
(=

Protection contre les corps solides, diametre 12,5 mm ou plus

Classe d’efficacité énergétique 6

|®

Courant continu

@

Transformateur de sécurité protégé contre les courts-circuits
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—@— Bloc a découpage

miva- | Polarité

Signe CE
c € Ce produit répond aux exigences des directives européennes
et nationales en vigueur

Les produits sont complétement conformes aux exigences
des reglements techniques de 'UEEA

C n Marguage de conformité UKCA

& # | Séparerle produit et les composants d’emballage et les élimi-
c" ner conformément aux prescriptions communales.

3. Remarques

A AVERTISSEMENT

Consignes de sécurité pour l'utilisation du cellulite releaZer
compact
e Conservez I'emballage hors de portée des enfants. lls pourraient s’étouffer !
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Le cellulite releaZer compact n’est pas un appareil médical. Il s’agit d’un
appareil de massage.

Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires ne pré-
sentent aucun dommage visible. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adres-
sez-vous a votre revendeur ou au service client indiqué.

Seul le service client ou un opérateur autorisé peut procéder a une répa-
ration. Vous ne devez en aucun cas ouvrir ou réparer le cellulite releaZer
compact vous-méme ; le bon fonctionnement de I'appareil ne serait plus
assuré. Le non-respect de cette consigne annulera la garantie. N'essayez
en aucun cas de réparer I'appareil par vous-méme !

Utilisez I'appareil uniquement avec les accessoires fournis.

Remarques relatives aux batteries

e Sidu Ilqulde de la cellule de batterie entre en contact avec la peau ou les
yeux, rincez la zone touchée avec de 'eau et consultez un médecin.

A\ Risque d’ingestion ! Les enfants en bas 4ge pourraient avaler des
batteries et s’étouffer. Veuillez donc conserver les batteries hors de portée
des enfants en bas &ge.

Protégez les batteries d’une chaleur excessive.

/\ Risque d’explosion ! Ne jetez pas les batteries dans le feu.

Ne démontez, n’ouvrez ou ne cassez pas les batteries.

N’utilisez que le chargeur indiqué dans le mode d’emploi.

Les batteries doivent étre chargées correctement avant utilisation. Pour
charger I'appareil, respectez toujours les instructions du fabricant ou les
informations contenues dans ce mode d’emploi.

Avant la premiere utilisation, chargez complétement la batterie (voir chapitre
7. Mise en service/chargement).
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® Rechargez la batterie complétement au moins 2 fois par an pour atteindre
une durée de vie maximale de la batterie.

4, Utilisation conforme aux recommandations

/I\ AVERTISSEMENT

Utilisez le cellulite releaZer compact exclusivement pour le massage de la
cellulite.

Le cellulite releaZer compact est congu uniquement pour un usage person-
nel. Le cellulite releaZer compact n’est pas un appareil médical mais un ap-
pareil de massage. Le cellulite releaZer compact ne doit étre utilisé qu’aux
fins pour lesquelles il a été congu et conformément aux indications données
dans ce mode d’emploi. Toute utilisation inappropriée peut étre dangereuse.
Le fabricant ne peut étre tenu pour responsable des dommages causés par
une utilisation inappropriée ou non conforme.

e N'utilisez pas le cellulite releaZer compact en cas de modification patho-
logique ou de blessure de la région du corps a masser (par ex. blessure
ouverte),

N'utilisez pas le cellulite releaZer compact pendant une grossesse.
N’utilisez jamais le cellulite releaZer compact lorsque vous dormez.
N’utilisez pas le cellulite releaZer compact dans un véhicule.

N’utilisez pas le cellulite releaZer compact sur des animaux.

N’utilisez pas le cellulite releaZer compact pendant des activités lors des-
quelles une réaction imprévisible peut étre dangereuse.

o N'utilisez pas le cellulite releaZer compact au niveau de la téte.

N’utilisez pas le cellulite releaZer compact au niveau du visage.

N’utilisez pas le cellulite releaZer compact au niveau des parties génitales.
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N’utilisez pas le cellulite releaZer compact apres la prise de substances
altérant la perception (par ex. médicaments anti-douleurs, alcool).
N’utilisez pas le cellulite releaZer compact plus de 15 minutes (risque de
surchauffe) et laissez I'appareil refroidir au moins 15 minutes avant de le
réutiliser. Le cellulite releaZer compact est équipé d’un arrét automatique
qui se déclenche automatiquement aprés 15 minutes d’utilisation.

Ne vous exposez pas au soleil avant ou aprés avoir utilisé le cellulite releaZer
compact. Cela augmente le risque de coups de soleil.

Si vous n’étes pas sdr que le cellulite releaZer compact est adapté a votre

cas, consultez un médecin.

Avant d'utiliser le cellulite releaZer compact, consultez votre médecin

e si vous souffrez d’une maladie grave ou avez subi une opération,

e sivous portez un stimulateur cardiaque, des implants ou d’autres aides,

e en cas d’état fiévreux, de varices, de thromboses, de phlébite, d’ictére,
de diabéte, de troubles neurologiques (p. ex. sciatique) ou d’inflamma-
tions aigués ;

e en cas de douleurs de cause inconnue.

48



5. Description de I’appareil

1

\

4
1. Port micro USB 4. Voyant de fonctionnement
2. Poignées de maintien 5.Quatre surfaces de traitement

(surface lisse, surface avec picots,
bord émoussé et bord pointu)

3. Touche MARCHE/ARRET
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; Fonction de recharge
Etat du voyant de fonctionnement d) (cable de charge branché)

Voyants de fonctionnement clignotant a | Chargement
tour de réle

Voyants de fonctionnement allumés en | Chargement terminé
continu

Voyants de fonctionnement clignotant en | Batterie faible
rouge de droite a gauche

6. Mise en service/chargement

@ Remarque

Avant de mettre le cellulite releaZer compact en service pour la premiére
fois, vous devez le charger pendant au moins 3,5 heures. Pour ce faire, pro-
cédez comme suit :

e Branchez le cable de charge a I'adaptateur secteur et au cellulite releaZer
compact (Figure 1). Branchez ensuite I'adaptateur secteur sur une prise
secteur adaptée. Vous pouvez également recharger le cellulite releaZer com-
pact avec le cable de charge via la prise USB de votre ordinateur (Figure 2).

Pendant le chargement de I'appareil, les voyants de fonctionnement clignotent
a tour de role. Des que le cellulite releaZer compact est complétement re-
chargé, les voyants de fonctionnement s’allument en continu. Si les voyants
de fonctionnement clignotent en rouge de droite & gauche pendant le fonc-
tionnement de I'appareil, cela signifie que le cellulite releaZer compact doit
étre rechargé.
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3 Figure 2
Figure 1

———

7. Utilisation

7.1 Préparer l'utilisation

Avant d'utiliser I'appareil, frictionnez doucement les parties du corps a traiter

avec une huile de massage.

N’utilisez pas d’huiles ou de crémes a effet chaud ou froid, car elles peuvent

entrainer des irritations de la peau.

1. Faites couler une ou deux gouttes d’huile de massage dans les paumes
de vos mains.

2. Appliquez I'huile de massage uniformément sur les parties du corps a
masser.
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3. Avant le massage, essuyez-vous les mains avec une serviette pour ne pas
qu’elles glissent pendant I'utilisation et éviter d’endommager le revétement
des poignées en silicone.

7.2 Mettre le cellulite releaZer compact sous tension/
sélectionner le niveau de vibration

Pour allumer le cellulite releaZer compact, appuyez sur la touche MARCHE/
ARRET. Le voyant de fonctionnement s’allume alors en bleu et le premier ni-
veau de vibrations est activé. Le cellulite releaZer compact dispose de quatre
niveaux de vibration différents

Action Niveau de vibration

Le cellulite releaZer compact s’allume et le 1¢" voyant de
1" pression fonctionnement s’allume en bleu. Niveau de vibration le
plus faible.

Le 2¢ voyant de fonctionnement s’allume en bleu.

2° pression Niveau de vibration intermédiaire.

oprosson 18 1oyt de nctomnerintsakume en e
trprossion . voyartdefonctomement lgnot o e
5¢ pression Le cellulite releaZer compact s’éteint et le voyant de

fonctionnement s’éteint aussi.
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7.3 Conseils d’utilisation

e Pendant I'utilisation, maintenez fermement le cellulite releaZer compact
avec le deux mains au niveau des deux poignées.

e Pour des résultats optimaux, utilisez le cellulite releaZer compact tous les
deux jours.

e Apres ['utilisation, des rougeurs séveres ou des ecchymoses peuvent ap-
paraitre au niveau des zones traitées. Elles sont normales et signifient que
vous avez utilisé correctement le cellulite releaZer compact.

@ Remarque

Vous pouvez utiliser le cellulite releaZer compact sur toutes les zones
touchées par la cellulite. Dans le chapitre suivant, 'extérieur (bandelette
ilio-tibiale) et I'arriére de la cuisse (muscle biceps fémoral) seront utilisés
pour montrer comment utiliser le cellulite releaZer compact.

7.4 Utilisation sur extérieur de la cuisse

Le temps d’utilisation au niveau de I'extérieur de la cuisse est d’environ 7 mi-

nutes et consiste en trois phases de traitement. Pour démarrer Iutilisation,

procédez comme suit :

1. Suivez les instructions du chapitre « Préparer I'utilisation ».

2. Posez la jambe de la cuisse a traiter en hauteur, par exemple sur une
chaise, un tabouret ou un rebord de baignoire. Réalisez le massage entier
en position debout.

3. Utilisez la touche MARCHE/ARRET pour sélectionner le niveau de vibra-
tion désiré (1, 2, 3 ou 4). Le cellulite releaZer compact commence a vibrer.
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4. 1 phase de traitement : Réalisez de petits

mouvements circulaires rapides en
appliquant une pression modérée avec
le coté a picots au niveau de I'extérieur
des cuisses (env. 3 minutes).

5. 2¢ phase de traitement : Réalisez des mou-
vements circulaires lents et profonds en
augmentant la pression avec le cété a pi-

cots au niveau de I'extérieur des cuisses
(env. 3 minutes).

6. 3¢ phase de traitement : La troisiéme
phase de traitement est le drainage.
Faites glisser le bord coloré vers le centre
du corps/le coeur en appliquant une pres-
sion modérée. Commencez au niveau de
la partie supérieure de I'extérieur de la

cuisse et massez lentement vers le genou.
La zone de traitement doit mesurer envi-

ron 10 cm de large. Effectuez cette mani-
pulation 5 fois de I'extérieur de la cuisse
au genou. Pour finir, faites glisser I'appareil
une fois sur tout I'extérieur de la cuisse.
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7.5 Utilisation sur l’arriére de la cuisse

Le temps d’utilisation au niveau de I'arriere de la cuisse et des fesses est
d’environ 7 minutes en tout et consiste en trois phases de traitement. Pour
démarrer I'utilisation, procédez comme suit :

1. Suivez les instructions du chapitre « Préparer I'utilisation ».

2. Posez la jambe de la cuisse a traiter en hauteur, sur une chaise ou un ta-
bouret. Réalisez le massage entier en position debout.

3. Utilisez la touche MARCHE/ARRET pour sélectionner le niveau de vibra-
tion désiré (1, 2, 3 ou 4). Le cellulite releaZer compact commence a vibrer.

4. 1 phase de traitement : Réalisez de petits
mouvements circulaires rapides en appli-
quant une pression modérée avec le coté
a picots au niveau de I'arriere des cuisses
(env. 3 minutes).

5. 2¢ phase de traitement : Réalisez des mou-
vements circulaires lents et profonds en
augmentant la pression avec le c6té a
picots au niveau de I'arriere des cuisses
(env. 3 minutes).

6. 3¢ phase de traitement : La troisieme
phase de traitement est le drainage.
Faites glisser le bord coloré du cellulite
releaZer compact vers le centre du
corps/le cceur en appliquant une
pression modérée. Commencez au
niveau de la partie supérieure de I'arriere
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de la cuisse (les fesses) et massez lentement vers le
genou. La premiére zone de traitement
doit mesurer environ 10 cm de long.
Effectuez cette manipulation 5 fois de
I’arriere de la cuisse au genou et
allongez la zone de traitement de
quelques centimétres a chaque fois.
Pour finir, faites glisser I'appareil une fois
sur tout I'arriére de la cuisse.

8. Entretien et nettoyage

La durée de vie du cellulite releaZer compact dépend du soin que vous en
prenez.

A ATTENTION

e Apres chaque utilisation, nettoyez le cellulite releaZer compact avec un chif-
fon sec ou humide. N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs.

o Protégez le cellulite releaZer compact contre les chocs, la poussiére, les
produits chimiques, les fortes variations de température, les champs élec-
tromagnétiques et les sources de chaleur trop proches (four, radiateur).
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9. Elimination

Dans I'intérét de la protection de I’environnement, I'appareil ne doit pas étre
jeté avec les ordures ménageres a la fin de sa durée de service.
L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte com-

pétents dans votre pays. Elimine I'appareil conformément a la

directive européenne - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usa-

gés. Pour toute question, adressez-vous aux collectivités locales I
responsables de I’élimination et du recyclage de ces produits.

Elimination des batteries

Les batteries usagées et completement déchargées doivent étre mises au
rebut dans des conteneurs spéciaux ou aux points de collecte réservés a cet
usage ou bien déposées chez un revendeur d’appareils électriques. L'élimi-
nation des batteries est une obligation légale qui vous incombe. Pour retirer
la batterie de I'appareil, ouvrez le couvercle au niveau du port micro USB a
I"aide d’un tournevis. Desserrez les quatre vis du support de la batterie. Re-
tirez ensuite la batterie.

Ces pictogrammes se trouvent sur les batteries a substances
nocives :

Pb = pile contenant du plomb,

Cd = pile contenant du cadmium,

Hg = pile contenant du mercure.

Pb Cd Hg
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10. Données techniques

Alimentation
Alimentation : 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Sortie : 50V==1,0A50W

Efficacité moyenne en fonctionnement | > 73,88 %

Consommation électrique hors charge | <0,09 W

Dimensions 40x3,2x4,7cm
Poids env. 330 g
Batterie :

Capacité 2200 mAh
Tension nominale 3,7V

Type Li-ion

11. Garantie / Maintenance

Pour plus d’informations sur la garantie et les conditions de garantie,
veuillez consulter la fiche de garantie fournie.
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ESPANOL
Lea atentamente estas instrucciones de uso,
|| || consérvelas para su futura utilizacion, pén-

galas a disposicion de otros usuarios y res-
pete las indicaciones.

A ADVERTENCIA

e Este aparato esta disefiado exclusivamente pa-
ra su uso privado o en el hogar y no para uso
industrial.

e Este aparato puede ser utilizado por nifios ma-
yores de 8 afnos, asi como por personas con
facultades fisicas, sensoriales 0 mentales limi-
tadas, o con poca experiencia o conocimien-
tos, siempre que estén vigilados o se les indi-
que como usarlo de forma segura y entiendan
los peligros que conlleva.

e | os niflos no deberan jugar nunca con el apa-
rato.
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e Si el cable de alimentacién de red de este apa-
rato se dafia, debera sustituirse. Si el cable no
se puede extraer, el aparato debera sustituirse.

* No debe abrir ni reparar el aparato bajo ningun
concepto; en caso contrario, ya no se garan-
tizara su correcto funcionamiento. El incum-
plimiento de esta indicacion anula la garantia.

e Las tareas de limpieza y de mantenimiento or-
dinario no deberan ser realizadas por nifios sin
supervision.
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1. Articulos suministrados

Compruebe que el envoltorio del aparato esté intacto y que su contenido esté
completo. Antes de utilizar el aparato debera asegurarse de que ni este ni los
accesorios presentan dafos visibles y de que se retira el material de emba-
laje correspondiente. En caso de duda no lo use y pdngase en contacto con
su distribuidor o con la direccién del servicio de atencién al cliente indicada.

1x cellulite releaZer compact / 1x cable de carga micro USB /
1x adaptador de red / 1x estas instrucciones de uso

2. Simbolos

En estas instrucciones de uso se utilizan los siguientes simbolos:

ADVERTENCIA

Indicacion de advertencia sobre peligro de lesiones u otros
peligros para la salud

ATENCION

Indicacion de seguridad sobre posibles dafios en el aparato
o los accesorios

Nota
Indicacién de informacién importante

Be s>

Respetar las instrucciones de uso
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Fabricante

Eliminacion segun la Directiva europea sobre residuos de apa-
ratos eléctricos y electrénicos (WEEE)

Separe los componentes del envase y eliminelos conforme a
las disposiciones municipales

Etiquetado para identificar el material de embalaje
A = abreviatura del material, B = nimero de material:
1-7 = plasticos, 20-22 = papel y cartén

Utilizar nicamente en espacios cerrados

Q|2 & 1|k

El aparato tiene una proteccién de aislamiento doble y cumple
asf las especificaciones de la clase de proteccion 2

o
N
S

Proteccion contra cuerpos extrafios sélidos con un didmetro
de 12,5 mm y superior

Clase de eficiencia energética 6

|®

Corriente continua

@

Transformador de seguridad a prueba de cortocircuitos
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R

Fuente de alimentacion conmutada

B PN 1+
[ 723 PINg*

'| Polaridad

q

Marcado CE

Este producto cumple los requisitos de las directivas europeas
y nacionales vigentes

Esta demostrado que los productos cumplen los requisitos
de las normas técnicas de la Unién Econémica Euroasiatica

EAL
UK

CA

Marcado UKCA (Conformidad Evaluada del Reino Unido, por
sus siglas en inglés)

&

Separe el producto y los componentes del envase y eliminelos
conforme a las disposiciones municipales.
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3. Indicaciones

/I\ ADVERTENCIA

Indicaciones de seguridad en relacion con la utilizacién del
cellulite releaZer compact

e Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje. Existe peligro
de asfixia.

El cellulite releaZer compact no es un aparato médico. Se trata simplemente
de un aparato de masaje.

Antes de utilizar el aparato asegurese de que ni este ni los accesorios pre-
sentan dafos visibles. En caso de duda no lo use y péngase en contacto
con su distribuidor o con la direccién de atencién al cliente indicada.

Las reparaciones solo deben ser realizadas por el servicio de atencion al
cliente o por distribuidores autorizados. El cellulite releaZer compact no
se debera abrir ni reparar por cuenta propia bajo ningiin concepto. De lo
contrario, no se garantiza su funcionamiento correcto. El incumplimiento
de esta disposicién anula la garantia. jNunca trate de reparar el aparato
por si mismo!

Utilice el aparato Unicamente con los accesorios suministrados.

Indicaciones para la manipulacion de baterias

e En caso de que el liquido de una bateria entre en contacto con la piel o los
ojos, lave la zona afectada con agua y busque asistencia médica.

* A\ iPeligro de asfixia! Los nifios pequefios podrian tragarse las baterias y
asfixiarse. Guarde las baterias fuera del alcance de los nifios.

e Proteja las baterias de un calor excesivo.
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A\ iPeligro de explosion! No arroje las baterias al fuego.

No despiece, abra ni triture las baterias.

Utilice solo los cargadores indicados en las instrucciones de uso.

Las baterias deben estar correctamente cargadas antes de su uso. Para
una carga correcta, deben cumplirse en todo momento las indicaciones
del fabricante o las de estas instrucciones de uso.

Cargue la bateria completamente antes de la primera puesta en funciona-
miento (véase el capitulo 7. Puesta en funcionamiento / proceso de carga).
Cargue completamente la bateria al menos dos veces al afio para prolongar
su vida util el mayor tiempo posible.

4. Uso correcto
/I\ ADVERTENCIA

Utilice el cellulite releaZer compact Unicamente para masajear la celulitis.

El cellulite releaZer compact esté destinado exclusivamente al uso personal.
El cellulite releaZer compact no es un aparato médico, sino un aparato de
masaje. El cellulite releaZer compact solo podra utilizarse para el fin para el
que ha sido disefiado y del modo indicado en las instrucciones de uso. To-
do uso inadecuado puede ser peligroso. Por lo tanto, el fabricante declinara
toda responsabilidad por dafios y perjuicios debidos a un uso inadecuado
o incorrecto.

* No utilice el cellulite releaZer compact si la zona del cuerpo que se va a
masajear sufre una lesién de algun tipo (p. €j., una herida abierta).

No utilice el cellulite releaZer compact durante el embarazo.

No utilice el cellulite releaZer compact mientras duerme.

No utilice el cellulite releaZer compact en un vehiculo.

No utilice el cellulite releaZer compact con animales.
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No utilice el cellulite releaZer compact mientras realiza actividades en las
que una reaccion imprevista pueda ser peligrosa.

No utilice el cellulite releaZer compact en la cabeza.

No utilice el cellulite releaZer compact en el rostro.

No utilice el cellulite releaZer compact en los genitales.

No utilice el cellulite releaZer compact tras ingerir sustancias que puedan
limitar su capacidad de percepcién (como analgésicos o alcohol).

No utilice el cellulite releaZer compact durante mas de 15 minutos (riesgo de
sobrecalentamiento) y deje enfriar el aparato durante al menos 15 minutos
antes de volver a utilizarlo. El cellulite releaZer compact tiene un mecanis-
mo de desconexién automatica que hace que se apague automaticamente
tras usarlo durante 15 minutos.

No utilice el cellulite releaZer compact antes o después de tomar el sol. De
no hacerlo, existe un alto riesgo de sufrir quemaduras solares.

Si duda de si el cellulite releaZer compact es apropiado para usted, consul-
te a su médico.
Consulte a su médico antes de utilizar el cellulite releaZer compact

si padece una enfermedad grave o se ha sometido a una operacion;

si lleva un marcapasos, implantes u otros productos sanitarios similares;
en caso de resfriados acompariados de fiebre, varices, trombosis, flebitis, icte-
ricia, diabetes, enfermedades nerviosas (p. €j., citica) o inflamaciones agudas.
Si sufre dolores provocados por motivos que desconoce.
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5. Descripcion del aparato

1

\

4
1. Toma micro USB 4. Piloto de funcionamiento
2. Asideros 5. Cuatro superficies de tratamien-

to (superficie lisa, superficie con
protuberancias, borde romo,
borde afilado)

3. Botén de encendido y apagado
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Estado del piloto de Funcién de carga
funcionamiento () (cable de carga enchufado)
Los pilotos de funcionamiento se iluminan | Proceso de carga
en circulo
Los pilotos de funcionamiento estéan ilumi- | Proceso de carga concluido
nados de forma permanente

Los pilotos de funcionamiento se iluminan a | Bateria descargada
izquierda y derecha alternativamente

6. Puesta en funcionamiento / proceso de carga

o

Antes de utilizar por primera vez el cellulite releaZer compact, debera cargarlo
como minimo durante 3,5 horas. Proceda para ello de la siguiente manera:

Enchufe el cable de carga al adaptador de red y al cellulite releaZer com-
pact (ilustracion 1). A continuacién, enchufe el adaptador de red a una to-
ma de corriente adecuada. Si lo desea, también puede recargar el cellulite
releaZer compact insertando el cable de carga en el puerto USB de su PC/
portétil (ilustracion 2).

Durante el proceso de carga, los pilotos de funcionamiento se iluminan en
circulo. En cuanto el cellulite releaZer compact esta completamente cargado,
los pilotos de funcionamiento se iluminan permanentemente. Si los pilotos de
funcionamiento se iluminan a izquierda y derecha alternativamente durante
el funcionamiento, significa que debe cargar el cellulite releaZer compact.
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llustracion 1 llustracion 2

———

7. Aplicacién

7.1 Preparacioén para el uso

Antes de usar el aparato, debe aplicar suavemente aceite para masajes en
las partes del cuerpo que desea tratar.

No utilice aceites ni cremas que tengan un fuerte efecto refrescante o térmico,
ya que podrian irritar la piel.

1. Péngase unas gotas de aceite para masajes en la palma de la mano.
2. Extienda el aceite uniformemente por las partes del cuerpo que vaya a
masajear.
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3. Antes de usar el aparato, limpiese las manos con una toalla para que no res-
balen durante el uso y para no dafar la superficie de silicona de los mangos.

7.2 Encendido del cellulite releaZer compact / seleccion del nivel
de vibracion

Para encender el cellulite releaZer compact, pulse la tecla de encendido y
apagado. Los pilotos de funcionamiento se iluminan en azul y se activa el
primer nivel de vibracion. El cellulite releaZer compact cuenta con un total
de cuatro niveles de vibracién.

Accion Nivel de vibracion

El cellulite releaZer compact se enciende y los pilotos de

a ”
gj' pulsgmon funcionamiento se iluminan en azul. Nivel de vibracion
el boton h
bajo.
2.2 pulsacion  |El segundo piloto de funcionamiento se ilumina en azul.
del botdn Nivel de vibracion medio.

3.2 pulsacion  |El tercer piloto de funcionamiento se ilumina en azul.
del botén Nivel de vibracion alto.

4.2 pulsacion  |El cuarto piloto de funcionamiento parpadea en azul.
del botén Nivel de vibracion en intervalos.

5.2 pulsacién  |El cellulite releaZer compact se apaga y los pilotos de
del botdn funcionamiento dejan de estar iluminados.
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7.3 Consejos de uso

e Cuando esté usando el cellulite releaZer compact, sujételo bien con las
dos manos en los asideros.

e Para obtener unos resultados 6ptimos, utilice el cellulite releaZer compact
cada dos dias.

e Tras el uso del aparato, es posible que aparezca un enrojecimiento intenso
o incluso hematomas en las zonas tratadas. Esto es completamente normal
y es un signo de que ha usado correctamente el cellulite releaZer compact.

@ Nota

Puede usar el cellulite releaZer compact en todas las zonas en las que
tenga celulitis. En los siguientes capitulos se muestra a modo de ejem-
plo como se debe usar el cellulite releaZer compact en la parte exte-
rior del muslo (banda iliotibial) y la parte posterior del muslo (musculo
biceps femoral).

7.4 Uso en la parte exterior del muslo

El tiempo de uso en la parte exterior del muslo es aproximadamente de 7 mi-
nutos y consta de tres fases de tratamiento. Para comenzar a usar el aparato,
proceda del siguiente modo:

1. Siga las instrucciones del capitulo “Preparacion para el uso”.

2. Apoye la pierna del muslo que desee tratar sobre una silla, un taburete
o el borde de la bafiera, por ejemplo. Realice todo el tratamiento de pie.

3. Seleccione el nivel de vibracién deseado (1, 2, 3 0 4) con la tecla de encen-
dido y apagado. El cellulite releaZer compact empezar4 a vibrar.
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4. Fase de tratamiento I: Deslice la superficie

con protuberancias por la parte exterior
del muslo realizando movimientos
pequefios y rapidos en circulo aplicando
una presion homogénea (durante unos 3
minutos).

5. Fase de tratamiento II: Deslice la superficie |
con protuberancias por la parte exterior |

del muslo realizando movimientos lentos
y profundos en circulo aplicando mas pre-

sion (durante unos 3 minutos).

6. Fase de tratamiento IlI: La tercera fase del
tratamiento es el drenaje. Pase el borde de
color por el muslo aplicando una presién
homogénea hacia la parte del centro del
cuerpo / el corazén. Empiece en la par-

te superior de la zona exterior del muslo
y haga pasadas lentamente empezando

cada vez un poco mas cerca de la rodilla.
Cada pasada debe ser de unos 10 cm de
largo. Realice este procedimiento 5 veces
hasta la parte exterior del muslo a la altura
de la rodilla. Por ultimo, pase el aparato
una vez por todo el tejido de la parte ex-
terior del muslo.
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7.5 Uso en la parte posterior del muslo

El tiempo de uso en la parte posterior del muslo y las nalgas es de unos 7 mi-
nutos en total y consta de tres fases de tratamiento. Para comenzar a usar
el aparato, proceda del siguiente modo:

1. Siga las instrucciones del capitulo “Preparacion para el uso”.

2. Apoye la pierna del muslo que desee tratar sobre una silla o un taburete.
Realice todo el tratamiento de pie.

3. Seleccione el nivel de vibracién deseado (1, 2, 3 0 4) con la tecla de en-
cendido y apagado. El cellulite releaZer compact empezara a vibrar.

4. Fase de tratamiento I: Deslice la superfi-
cie con protuberancias por la parte pos-
terior del muslo realizando movimientos
pequefios y rapidos en circulo aplicando
una presioén homogénea (durante unos 3
minutos).

5. Fase de tratamiento II: Deslice la superficie
con protuberancias por la parte posterior
del muslo realizando movimientos lentos
y profundos en circulo aplicando mas pre-
sion (durante unos 3 minutos).

6. Fase de tratamiento Ill: La tercera fase
del tratamiento es el drenaje. Pase el
borde de color del cellulite releaZer com-
pact por el muslo aplicando una presion
homogénea hacia la parte del centro del
cuerpo / el corazén. Empiece en la parte
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superior de la zona posterior del muslo
(nalgas) y haga pasadas lentamente em-
pezando cada vez un poco mas cerca
de la rodilla. La primera pasada deberia
ser de unos 10 cm de longitud. Realice
este proceso 5 veces hasta la parte pos-
terior del muslo a la altura de la rodilla y
prolongue la pasada unos cuantos cen-
timetros cada vez. Por Ultimo, pase el
aparato una vez por todo el tejido de la parte posterior del muslo.

8. Mantenimiento y limpieza

La vida util del cellulite releaZer compact depende del cuidado con que se
utilice.

/N ATENCION

e Limpie el cellulite releaZer compact después de cada uso con un pafio seco
o hiimedo. No use productos abrasivos.

* Proteja el cellulite releaZer compact de golpes, polvo, sustancias quimi-
cas, grandes cambios de temperatura, campos electromagnéticos y de la
cercania de fuentes de calor (hornos, radiadores).
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9. Eliminacidn

Para proteger el medio ambiente, no se debe desechar el aparato al final de
su vida til junto con la basura doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados dispo-

nibles en su zona. Deseche el aparato segun la Directiva europea

sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos (WEEE). Para

mas informacion, péngase en contacto con la autoridad municipal
competente en materia de eliminacion de residuos. I

Eliminacion de baterias

Las baterias usadas, completamente descargadas, deben eliminarse a través
de contenedores de recogida sefialados de forma especial, los puntos de
recogida de residuos especiales o a través de los distribuidores de equipos
electronicos. Los usuarios estan obligados por ley a eliminar las baterias co-
rrectamente. Para extraer la bateria del aparato, abra con un destornillador
la tapa de la toma micro USB. Afloje los cuatro tornillos del soporte de la
bateria. Por ultimo, extraiga la bateria.

Estos simbolos se encuentran en baterias que contienen
sustancias toxicas:

Pb = la pila contiene plomo.

Cd = la pila contiene cadmio.

Hg = la pila contiene mercurio. Pb Cd Hg
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10. Datos técnicos

Alimentacion

Entrada: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Salida: 50V==1,0A50W
Eficiencia media en funcionamiento > 73,88 %

Consumo eléctrico sin carga <0,00W
Dimensiones 40 x 3,2 x 4,7 cm
Peso aprox. 330 g

Bateria:

Capacidad 2200 mAh

Tension nominal 3,7V

Denominacién de tipo lones de litio

11. Garantia / Asistencia

Encontrard mas informacion sobre la garantia y las condiciones de la
misma en el folleto de garantia suministrado.
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ITALIANO
Leggere attentamente le presenti istruzioni
|| || per l'uso, conservarle per impieghi futuri,

renderle accessibili ad altri utenti e attenersi
alle indicazioni.

A AVVERTENZA

e | 'apparecchio & destinato solo a uso domesti-
co/privato e non commerciale.

¢ Questo apparecchio puo essere utilizzato da
ragazzi di eta superiore a 8 anni e da persone
con ridotte capacita fisiche, percettive o men-
tali, o non in possesso della necessaria espe-
rienza e conoscenza, esclusivamente sotto su-
pervisione oppure se sono stati istruiti in merito
alle misure di sicurezza e comprendono i rischi
ad esse correlati.
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¢ | bambini non devono giocare con 'apparec-
chio.

e Se il cavo di alimentazione dell’apparecchio &
danneggiato, & necessario smaltirlo. Nel caso
non sia rimovibile, & necessario smaltire I'appa-
recchio.

¢ Non aprire o riparare I'apparecchio per non
comprometterne il funzionamento corretto. In
caso contrario la garanzia decade.

¢ La pulizia e la manutenzione a cura dell’'utente
non devono essere eseguite da bambini, a meno
che non siano sorvegliati.
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1. Fornitura

Controllare I'integrita esterna della confezione e del contenuto. Prima dell‘uso
assicurarsi che |‘apparecchio e gli accessori non presentino nessun danno
palese e che il materiale di imballaggio sia stato rimosso. Nel dubbio non
utilizzare I'apparecchio e consultare il proprio rivenditore o contattare il Ser-
vizio clienti indicato.

1x cellulite releaZer compact / 1x cavo di carica micro USB /
1x adattatore di rete / 1x Le presenti istruzioni per I'uso

2. Spiegazione dei simboli

Nelle presenti istruzioni per I'uso vengono utilizzati i seguenti simboli:

AVVERTENZA

Segnalazione di rischio di lesioni o pericoli per la salute
ATTENZIONE

Segnalazione di rischi di possibili danni all'apparecchio
Nota

Indicazione di importanti informazioni

Seguire le istruzioni per I'uso

EBobBpb

Produttore
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Smaltimento secondo le norme previste dalla Direttiva CE sui
rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (WEEE)

Separare i componenti dell'imballaggio e smaltirli secondo le
norme comunali

Etichetta di identificazione del materiale di imballaggio
A = abbreviazione del materiale, B = codice materiale:
1-7 = plastica, 20-22 = carta e cartone

Utilizzare solo in ambienti chiusi

O & |14

L'apparecchio & dotato di doppio isolamento di protezione e
corrisponde quindi alla classe di isolamento 2

T
N
S

Protetto contro la penetrazione di corpi solidi di diametro 12,5
mm e superiore

Classe di efficienza energetica 6

S

Corrente continua

@

Trasformatore di sicurezza protetto da cortocircuito
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—@— Alimentatore

wgzz | Polarita

Marchio CE
c € Il presente prodotto soddisfa i requisiti delle direttive europee

e nazionali vigenti

| prodotti sono comprovatamente conformi ai requisiti delle
normative tecniche del’UEE

C n Marchio UKCA (valutazione di conformita nel Regno Unito)

& # | Separare il prodotto e i componenti dell'imballaggio e smaltirli
Ny secondo le norme comunali.

3. Avvertenze e indicazioni di sicurezza
A AVVERTENZA
Indicazioni di sicurezza per I'utilizzo di cellulite releaZer compact
e Tenere il materiale d'imballaggio lontano dalla portata dei bambini. Peri-
colo di soffocamento!
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cellulite releaZer compact non € un dispositivo medico. E uno strumento
per effettuare massaggi.

Prima dell'uso assicurarsi che I'apparecchio e gli accessori non presen-
tino nessun danno palese. In caso di dubbio non utilizzare I'apparecchio
e consultare il proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.
Le riparazioni possono essere effettuate solo dal Servizio clienti o da ri-
venditori autorizzati. Non aprire o riparare personalmente cellulite relea-
Zer compact per non comprometterne il corretto funzionamento. In caso
contrario la garanzia decade. Non tentare in nessun caso di riparare da
soli I'apparecchio!

Utilizzare I'apparecchio solo con gli accessori in dotazione.

Avvertenze sull'uso delle batterie ricaricabili

Se il liquido della batteria ricaricabile viene a contatto con la pelle e con
gli occhi, sciacquare le parti interessate con acqua e consultare il medico.
/\ Pericolo d'ingestione! | bambini possono ingerire le batterie ricarica-
bili e soffocare. Tenere quindi le batterie ricaricabili lontano dalla portata
dei bambinil

Proteggere le batterie ricaricabili dal caldo eccessivo.

/\ Rischio di esplosione! Non gettare le batterie ricaricabili nel fuoco.
Non scomporre, aprire o frantumare le batterie ricaricabili.

Utilizzare unicamente i caricabatterie specificati nelle istruzioni per I'uso.
Le batterie ricaricabili devono essere caricate correttamente prima dell'uso.
Rispettare le avvertenze del produttore e le indicazioni fornite nelle presenti
istruzioni per I'uso per caricare correttamente le batterie.

Prima della prima messa in funzione, caricare completamente la batteria
ricaricabile (vedere capitolo 7. Messa in funzione / operazione di carica).
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e Per ottenere un ciclo di vita pili lungo possibile, caricare completamente la
batteria ricaricabile almeno due volte all'anno.

4. Uso conforme
/I\ AVERTENZA

Utilizzare cellulite releaZer compact esclusivamente per un trattamento mas-
saggiante della cellulite.

cellulite releaZer compact & concepito unicamente per I'uso privato. cellulite
releaZer compact non € un dispositivo medico, bensi uno strumento per ef-
fettuare massaggi. cellulite releaZer compact puo essere utilizzato solo per lo
scopo per il quale e stato concepito e come descritto nelle presenti istruzioni
per I'uso. Qualsiasi uso non conforme comporta un pericolo.

Il produttore non risponde di danni causati da un uso inappropriato o non
conforme.

e Non utilizzare cellulite releaZer compact in presenza di alterazioni patolo-
giche o lesioni nella zona del corpo da massaggiare (ad es. ferita aperta)
Non utilizzare cellulite releaZer compact in gravidanza.

Non utilizzare mai cellulite releaZer compact mentre si sta dormendo.
Non utilizzare cellulite releaZer compact in auto.

Non utilizzare cellulite releaZer compact sugli animali.

Non utilizzare cellulite releaZer compact durante attivita in cui una reazione
imprevista possa risultare pericolosa.

* Non utilizzare cellulite releaZer compact sulla testa.

e Non utilizzare cellulite releaZer compact sul viso.

Non utilizzare cellulite releaZer compact sui genitali.
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e Non utilizzare cellulite releaZer compact dopo aver assunto sostanze che
riducono la facolta percettiva (ad es. medicinali antidolorifici, alcol).

Non utilizzare mai cellulite releaZer compact per piu di 15 minuti (perico-
lo di surriscaldamento); lasciar raffreddare I'apparecchio per almeno 15
minuti prima di usarlo di nuovo. cellulite releaZer compact € dotato di un
dispositivo di disinserimento automatico che lo disattiva automaticamente
dopo 15 minuti di utilizzo.

Non utilizzare cellulite releaZer compact prima o dopo aver preso il sole. In
questi casi il rischio di scottature aumenta.

In caso di dubbi sull’idoneita di cellulite releaZer compact, rivolgersi al me-
dico di fiducia.

Prima di utilizzare cellulite releaZer compact chiedere al proprio medico

e se si soffre di una malattia grave o se di recente si & stati sottoposti a un
intervento chirurgico,

in presenza di pacemaker, impianti o altri ausili medici,

in presenza di raffreddori febbrili, varici, trombosi, infiammazioni alle vene,
itterizia, diabete, disturbi nervosi (ad es. sciatica) o infiammazioni acute.
in caso di dolori di origine sconosciuta.
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5. Descrizione dell'apparecchio

1

\

4

1. Porta micro USB

4. Spia di funzionamento

2. Maniglie

5. Quattro superfici di trattamento
(superficie liscia, superficie con sporgenze,
bordo arrotondato, bordo appuntito)

3. Pulsante ON/OFF
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| Funzione di carica
Stato della spia di funzionamento Q (cavo di carica inserito)
Le spie di funzionamento Operazione di carica
lampeggiano a ruota
Le spie di funzionamento sono Operazione di carica completata
accese in modo permanente
Le spie di funzionamento Batteria ricaricabile in
lampeggiano alternativamente da esaurimento
destra a sinistra

6. Messa in funzione / operazione di carica

@ Nota

Prima di mettere in funzione per la prima volta cellulite releaZer compact,
€ necessario caricarlo per almeno 3,5 ore. Procedere nel modo seguente:

e Collegare il cavo di carica con I'adattatore e cellulite releaZer compact (Fi-
gura 1). Collegare infine I'adattatore a una presa di corrente adatta. In alter-
nativa, € possibile caricare cellulite releaZer compact con il cavo di carica
anche tramite la porta USB del computer/laptop (Figura 2).

Durante il processo di ricarica, le spie di funzionamento lampeggiano a ruo-
ta. Quando cellulite releaZer compact &€ completamente carico, le spie di
funzionamento rimangono accese in modo costante. Se durante I'utilizzo le
spie di funzionamento lampeggiano alternativamente da destra a sinistra, &
necessario caricare cellulite releaZer compact.
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3 Figura 2
Figura 1

———

7. Impiego

7.1 Preparazione prima dell'uso

Prima di iniziare a utilizzare I'apparecchio, & necessario massaggiare delica-
tamente le parti del corpo da trattare con un olio per massaggi.

Non utilizzare oli o creme con un intenso effetto raffreddante o riscaldante,
in quanto possono comportare irritazioni cutanee.

1. Versare alcune gocce di olio per massaggi sulle palme delle mani.
2. Distribuire quindi uniformemente I'olio per massaggi sfregando sulle parti
del corpo da massaggiare.
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3. Prima del massaggio, pulire le mani con un asciugamano per evitare che
I'apparecchio scivoli durante I'utilizzo e che la superficie in silicone delle
impugnature venga danneggiata.

7.2 Accendere cellulite releaZer compact / selezionare il livello
di vibrazione

Per accendere cellulite releaZer compact, premere il pulsante ON/OFF. La
spia di funzionamento si accende in blu e il primo livello di vibrazione viene
attivato. cellulite releaZer compact presenta nel complesso quattro diversi
livelli di vibrazione.

Azione Livello di vibrazione

1. Pressione |cellulite releaZer compact si accende e la spia di funzio-
del pulsante  |namento si accende in blu. Livello di vibrazione basso.
2. Pressione  |La seconda spia di funzionamento & accesa in blu.

del pulsante  |Livello di vibrazione medio.

3. Pressione  |La terza spia di funzionamento & accesa in blu.

del pulsante Livello di vibrazione alto.

4. Pressione  |La quarta spia di funzionamento lampeggia in blu.

del pulsante |Intervallo livello di vibrazione.

5. Pressione  |cellulite releaZer compact si spegne e la spia di funziona-
del pulsante  |mento si spegne.
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7.3 Consigli per I'utilizzo

e Durante I'utilizzo, tenere cellulite releaZer compact ben saldo per le mani-
glie con entrambe le mani.

o Per risultati ottimali & opportuno utilizzare cellulite releaZer compact ogni
due giorni.

e Dopo |'uso potrebbero manifestarsi forti arrossamenti o lividi sui punti sog-
getti al trattamento. Si tratta di un fenomeno normalissimo che dimostra il
corretto utilizzo di cellulite releaZer compact.

@ Nota

cellulite releaZer compact puo essere utilizzato su tutte le zone del corpo
interessate da cellulite. Nel capitolo che segue, sull'esempio della par-
te esterna della coscia (fascia ileotibiale) e della parte posteriore della
coscia (muscolo bicipite femorale), si illustra come utilizzare cellulite
releaZer compact.

7.4 Utilizzo sulla parte esterna della coscia

Sulla parte esterna della coscia I'apparecchio pud essere utilizzato per ca.
7 minuti e il trattamento si articola in tre fasi. Per iniziare il trattamento, pro-
cedere nel seguente modo:

1. Attenersi alle istruzioni contenute nel capitolo "Preparazione prima dell'uso”.

2. Appoggiare la gamba con la coscia da trattare ad es. su una sedia, uno
sgabello o sul bordo della vasca. Eseguire I'intero procedimento in piedi.

3. Con il pulsante ON/OFF selezionare il livello di vibrazione desiderato (1, 2,
3 0 4). cellulite releaZer compact inizia a vibrare.
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4. Fase di trattamento I: Compiere piccoli e

rapidi movimenti circolari esercitando
forte pressione sul lato esterno della
coscia per circa 3 minuti passandovi
sopra con cellulite releaZer compact
dalla parte delle sporgenze.

5. Fase di trattamento Il: Compiere movi-
menti circolari lenti e profondi esercitando

una maggiore pressione sul lato esterno
della coscia per circa 3 minuti passandovi

sopra con cellulite releaZer compact dalla
parte delle sporgenze.

6. Fase ditrattamento IIl: La terza fase di trat-
tamento ¢ il drenaggio. Massaggiare con il
bordo colorato esercitando una pressione
moderata verso il centro del corpof/il cuo-

re. Iniziare dalla parte superiore dell'ester-
no coscia e procedere lentamente verso il

ginocchio. Una passata dovrebbe esten-
dersi per circa 10 cm. Eseguire questa
procedura 5 volte fino a raggiungere I'e-
sterno coscia al livello del ginocchio. Infi-
ne, massaggiare completamente una volta
il tessuto dell'esterno coscia.
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7.5 Utilizzo sulla parte posteriore della coscia

Sulla parte posteriore della coscia e sulle natiche I'apparecchio pud essere
utilizzato per ca. 7 minuti e il trattamento si articola in tre fasi. Per iniziare il
trattamento, procedere nel seguente modo:

1. Attenersi alle istruzioni contenute nel capitolo "Preparazione prima dell'u-
so".

2. Appoggiare la gamba con la coscia da trattare ad es. su una sedia o su
uno sgabello. Eseguire I'intero procedimento in piedi.

3. Con il pulsante ON/OFF, selezionare il livello di vibrazione desiderato (1, 2,
3 0 4). cellulite releaZer compact inizia a vibrare.

4. Fase di trattamento I: Compiere piccoli e
rapidi movimenti circolari esercitando una
pressione moderata sul lato posteriore della
coscia per circa 3 minuti passandovi sopra
con cellulite releaZer compact dalla parte
delle sporgenze.

5. Fase di trattamento Il: Compiere movimen-
ti circolari lenti e profondi esercitando una
maggiore pressione sul lato posteriore della
coscia per circa 3 minuti passandovi sopra
con cellulite releaZer compact dalla parte
delle sporgenze.

6. Fase di trattamento Ill: La terza fase di
trattamento € il drenaggio. Massaggiare
con il bordo colorato di cellulite releaZer
compact esercitando una pressione
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moderata verso il centro del corpof/il cuore
dalla parte superiore della parte
posteriore della coscia (natiche) e
procedere lentamente verso il ginocchio.
La prima passata dovrebbe estendersi
per circa 10 cm. Eseguire questa
procedura 5 volte fino a raggiungere la
parte posteriore della coscia al livello del
ginocchio, allungando di volta in volta la
passata di alcuni centimetri. Infine,
massaggiare completamente una volta il
tessuto del lato posteriore della coscia.

8. Pulizia e manutenzione

La durata di cellulite releaZer compact dipend

A ATTENZIONE

. Iniziare

e dall'uso corretto dello stesso.

e Dopo ogni utilizzo, pulire cellulite releaZer compact con un panno asciutto

o umido. Non utilizzare detergenti abrasivi.
e Non esporre cellulite releaZer compact a

urti, polvere, prodotti chimici,

forti sbalzi di temperatura, campi elettromagnetici e fonti di calore troppo

vicine (forni, caloriferi).
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9. Smaltimento

A tutela dell'ambiente, al termine del suo utilizzo I'apparecchio non deve es-
sere smaltito nei rifiuti domestici.

Lo smaltimento va effettuato negli appositi centri di raccolta.

Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva europea sui rifiuti di
apparecchiature elettriche ed elettroniche (WEEE). Per eventuali
chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo
smaltimento.

Smaltimento delle batterie ricaricabili

Smaltire le batterie ricaricabili esauste e completamente scariche negli appo-
siti punti di raccolta, nei punti di raccolta per rifiuti tossici o presso i negozi
di elettronica. Lo smaltimento delle batterie ricaricabili € un obbligo di legge.
Per rimuovere la batteria ricaricabile dall'apparecchio, sollevare la copertu-
ra della porta USB con I'ausilio di un cacciavite. Allentare le quattro viti del
supporto della batteria ricaricabile. Infine, rimuovere la batteria ricaricabile.

| seguenti simboli sono riportati su batterie ricaricabili
contenenti sostanze tossiche:

Pb = batteria contenente piombo

Cd = batteria contenente cadmio

Hg = batteria contenente mercurio

Pb Cd Hg
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10. Dati tecnici

Alimentazione

Ingresso: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Produzione: 50V==1,0A,50W
Efficienza media in funzionamento >73,88 %

Potenza assorbita in assenza di carico <0,09W

Dimensioni 40x3,2x4,7cm

Peso Ca. 330g

Batteria ricaricabile:

Capacita 2200 mAh

Tensione nominale 3,7V

Definizione del tipo loni di litio

11. Garanzia / Assistenza

Per ulteriori informazioni sulla garanzia e sulle condizioni di garanzia,

consultare la scheda di garanzia fornita.

96

Possibili errori e variazioni



TURKCE
Liitfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle oku-
|| || yun, ileride kullanmak iizere saklayin, diger

kullanicilarin erisebilmesini saglayin ve igin-
deki yonergelere uyun.

A UYARI

e Cihaz ticari kullanim icin degil, yalnizca evde/ki-
sisel amaclarla kullaniimak Uzere tasarlanmigtir.

* Bu cihaz, 8 yas ve uzeri gocuklar ve fiziksel,
algisal ve akli becerileri kisith veya tecriibesi
ve bilgisi yetersiz olan kisiler tarafindan ancak
gdzetim altinda veya cihazin emniyetli kullani-
mi hakkinda bilgilendirilmis olmalari ve cihazin
kullanimi sonucu ortaya cikabilecek tehlikelerin
bilincinde olmalari kosuluyla kullanilabilir.

* Cocuklar cihazla oynamamalidir.
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¢ Bu cihazin elektrik baglanti kablosu hasar gor-
dugunde bertaraf edilmelidir. Elektrik baglant
kablosu ¢ikarlamiyorsa, cihaz bertaraf edilme-
lidir.

¢ Cihaz kesinlikle agmayin veya onarmayin, ak-
si takdirde kusursuz calismasi garanti edile-
mez. Bu husus dikkate alinmadigi halde garanti
gegcerliligini yitirir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, g6zetim altinda olma-
diklan stirece ¢ocuklar tarafindan yapilmamalidir.
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1. Teslimat kapsami

Cihazi kontrol ederek karton ambalajin distan hasar gérmemis ve icerigin
eksiksiz oldugundan emin olun. Cihazi kullanmadan &nce, cihazda ve
aksesuarlarinda gozle goriilir hasarlar olmadigindan ve tiim ambalaj malze-
melerinin ¢ikarildigindan emin olunmalidir. Stpheli durumlarda kullanmayin
ve saticiniza veya belirtilen servis adresine bagvurun.

1x cellulite releaZer compact / 1x mikro USB sarj kablosu /
1x elektrik adaptorii / 1x bu kullanim kilavuzu

2. isaretlerin agiklamasi
Kullanim kilavuzunda asagidaki simgeler kullaniimistir:

UYARI

Yaralanma tehlikelerine veya sagliginizla ilgili tehlikelere yone-
lik uyar

DIKKAT

Cihazla/aksesuarlariyla ilgili olasi hasarlara yonelik glvenlik
uyarisi

Not

Onemli bilgilere yonelik not

Be > >

Kullanim kilavuzu dikkate alinmalidir
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Uretici

Elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB direktifine (WEEE
- Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun sekilde
bertaraf edilmelidir

Ambalaj bilesenlerini ayirin ve belediyenin kurallarina uygun
olarak bertaraf edin

Ambalaj malzemesinin tanimlanmasi igin kullanilan isaret
A = malzeme kisaltmasi, B = malzeme numarasi:
1-7 = plastikler, 20 -22 = kagit ve karton

Yalnizca kapali alanlarda kullaniimalidir

Cihaz cift koruyucu izolasyonludur ve bu nedenle Koruma Si-
nifi 2'ye tabidir

12,5 mm ve daha buyUlk capta yabanci cisimlere karsi koru-
malidir

S| Rs =1l 3

Eneriji verimlilik sinifi 6

Dogru akim

@

Trasformatore di sicurezza protetto da cortocircuito
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—@— Kisa devre emniyetli transformator

i | Polarite

CE isareti
c € Bu Urlin gerekli Avrupa direktiflerinin ve ulusal direktiflerin ge-
rekliliklerini karsilar

Uriinler, AEB’nin belirledigi teknik kurallarin gerektirdigi sartlara
kesin bir sekilde uymaktadir

C n Birlesik Krallik igin Uygunluk Degerlendirmesi Yapildi isareti

=7 Urinii ve ambalaj bilesenlerini ayirin ve belediyenin kurallarina
& | uygun olarak bertaraf edin.

3. Uyarilar ve giivenlik bilgileri

A UYARI

Cellulite releaZer compact cihazinin kullanimina iliskin giiven-
lik uyarilan

¢ Ambalaj malzemelerini gocuklardan uzak tutun. Bogulma tehlikesi vardir!
o cellulite releaZer compact tibbi bir cihaz degildir. Bir masaj cihazidir.
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Cihazi kullanmadan 6nce, cihazda ve aksesuarlarinda gozle gordlir hasarlar
olmadigindan emin olun. Slipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya
belirtilen misteri hizmetleri adresine bagvurun.

Onarim islemleri yalnizca musteri hizmetleri veya yetkili saticilar tarafindan
yapilabilir. cellulite releaZer compact cihazinin igini kesinlikle kendiniz agma-
yin veya cihazi onarmayin, aksi halde kusursuz ¢alismasi garanti edilemez.
Bu husus dikkate alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir. Asla cihazi
kendiniz onarmaya galismayin!

Cihazi yalnizca birlikte verilen aksesuarlarla kullanin.

Sarj edilebilir pillerin kullanimiyla ilgili agiklamalar

Sarj edilebilir pil hiicresindeki sivi cilt veya gézlerle temas ettiginde, ilgili yeri
suyla yikayin ve bir doktora basvurun.

A\ Yutma tehlikesi! Kiiciik cocuklar sarj edilebilir pilleri yutabilir ve bunun
sonucunda bogulabilir. Bu nedenle sarj edilebilir pilleri kiiglik cocuklarin
erisemeyecegi yerlerde saklayin!

Sarj edilebilir pilleri asiri 1stya karsi koruyun.

/\ Patlama tehlikesi! Sarj edilebilir pilleri atege atmayin.

Sarj edilebilir pilleri pargalarina ayirmayin, agmayin veya pargalamayin.
Sadece kullanim kilavuzunda belirtilen sarj cihazlarini kullanin.

Sarj edilebilir piller kullanimadan 6nce dogru sekilde sarj edilmelidir. Dogru
sarj igin Ureticinin agiklamalarina veya bu kullanim kilavuzundaki talimatlara
daima uyulmalidir. )
Sarj edilebilir pili ilk kullanimdan énce tamamen sarj edin (bkz. Bélim 7. llk
calistirma / sarj islemi).

Sarj edilebilir pilin dGmrini mimkin oldugunca uzatmak icin yilda en az
2 kez tamamen sarj edin.
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4. Amacina uygun kullanim
UYARI

cellulite releaZer compact cihazini sadece sellilitler tizerinde masaj uygula-
mas! yapmak amaciyla kullanin.

cellulite releaZer compact sadece kisisel kullanim igin tasarlanmistir. cellulite
releaZer compact tibbi bir cihaz degildir, bir masaj cihazidir. cellulite releaZer
compact sadece gelistirilme amacina uygun olarak ve bu kullanim kilavuzun-
da belirtilen sekilde kullaniimalidir. Amacina uygun olmayan her tirli kullanim
tehlikeli olabilir. Amacina uygun olmayan ve yanlis kullanim sonucu olusan
hasarlardan uretici firma sorumlu degildir.

cellulite releaZer compact cihazini, masaj yapilacak olan viicut bélgesinde
hastaliklara bagl degisiklikler veya yaralanmalar (6rnegin acik yaralar) ol-
dugunda kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini gebelik esnasinda kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini asla uyurken kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini motorlu arag iginde kullanmayin.
cellulite releaZer compact cihazini hayvanlar tizerinde kullanmayin.
cellulite releaZer compact cihazini, 6ngérlilemeyen bir reaksiyon nedeniyle
tehlikeli durumlarin olugabilecegi isleri yaparken kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini basinizda kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini yiiziinlizde kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini genital bélgenizde kullanmayin.
cellulite releaZer compact cihazini, algilama yetenegini kisitlayan maddeler
(6rnegin agr kesici ilaglar, alkol) aldiktan sonra kullanmayin.

cellulite releaZer compact cihazini asla 15 dakikadan uzun sireyle kullan-
mayin (asir isinma tehlikesi) ve cihazi tekrar kullanmadan 6nce en az 15
dakika sogumasini bekleyin. cellulite releaZer compact cihazinda, 15 da-
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kikalik kullanim sonrasinda cihazin otomatik olarak kapanmasini saglayan
bir otomatik kapanma fonksiyonu mevcuttur.

o Cellulite releaZer compact cihazini glineslenmeden 6nce veya sonra kul-
lanmayin. Buna uyulmadigi takdirde gtines yanigi olugsmasi riski yiiksektir.

Cellulite releaZer compact cihazinin sizin igin uygun olup olmadidi konusunda

emin degilseniz, Iltfen doktorunuza danigin.

Asagidaki durumlarda cellulite releaZer compact cihazini kullanmadan énce

doktorunuza danigin:

e agir bir hastaliginiz varsa veya bir ameliyat gegirdiyseniz,

e kalp atiglarini diizenleyen cihaziniz, implantlariniz veya baska yardimei arag-
lariniz varsa,

e atesli soguk alginliklan, varisli damarlar, tromboz, vendz enfeksiyonlar, sarilik,
diyabet, sinir hastaliklari (6rn. siyatik) veya akut enfeksiyon varsa.

e Nedeni belirsiz agrilariniz varsa.
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5. Cihaz aciklamasi

1

\

4

1. Mikro USB baglantisi 4. Fonksiyon 1sIg1

2. Tutamaklar 5.Dért uygulama yuzeyi
(duiz ylizey, purtiklu ylizey, kit
kenar, sivri kenar)

3. Agma/kapatma tusu
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Sarj fonksiyonu
Fonksiyon isigi durumu d) (Sarj kablosu takili)
Fonksiyon isiklari dairesel yanip séniyor | Sarj islemi
Fonksiyon isiklari strekli yaniyor Sarj islemi tamamlandi
Fonksiyon isiklari sagda ve solda Sarj edilebilir pil zayif
donlistimlu olarak yanip séniiyor

6. ilk calistirma / sarj islemi

@ Not

cellulite releaZer compact cihazini ilk kez galistirmadan énce en az 3,5 saat

sarj etmeniz gerekir. Bunun icin asagidakileri yapin:

e Sarj kablosunu elektrik adaptoriine ve cellulite releaZer compact cihazina
takin (Sekil 1). Ardindan elektrik adaptdriini uygun bir prize takin. Alternatif
olarak cellulite releaZer compact cihazini sarj kablosuyla masaisti/dizUs-
tl bilgisayarinizin USB baglanti noktasindan da sarj edebilirsiniz (Sekil 2).

Sarj islemi sirasinda fonksiyon isiklari dairesel yanip séner. cellulite releaZer

compact tamamen sarj edildiginde fonksiyon igiklar sirekli yanar. Calisma

sirasinda fonksiyon isiklari sagda ve solda dénistimli olarak yanip sonmeye
baslarsa cellulite releaZer compact cihazini sarj etmeniz gerekiyor demektir.
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Sekil 1

7. Uygulama

7.1 Uygulama hazirhg

Uygulamaya baslamadan énce, uygulamanin yapilacagi viicut bélgelerini bir
masaj yagdi ile hafifge ovun.

Yogun sogutma veya Isitma etkisi olan yaglar veya kremler kullanmayin, bunlar
cildinizde tahrige neden olabilir.

1. Masaj yagindan birka¢ damlayi elinize dokun.
2. Simdi masaj yagini masaj yapilacak viicut bolgeleri tizerine esit sekilde
yayin.
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3. Uygulama sirasinda kayma olmasini énlemek ve tutamaklarin silikon yu-
zeyine zarar vermemek igin uygulamaya baslamadan &énce ellerinizi bir
havluyla silin.

7.2 cellulite releaZer compact cihazinin acgilmasi / titresim
kademesinin secilmesi
cellulite releaZer compact cihazini agmak igin agma/kapatma tusuna basin.

Simdi fonksiyon 1s1g1 mavi yanar ve ilk titresim kademesi devreye girer. cellulite
releaZer compact cihazinda toplam dért farkl titresim kademesi mevcuttur.

islem Titresim kademesi
1. tus basis! cellulite releaZer compact cihazi acilir ve fonksiyon isigi
g s mavi yanar. DusUk titresim kademesi.
ikinci fonksiyon isig1 mavi yanar.
2. tug basigi Orta titresim kademesi.
Ugtincii fonksiyon 1si1§i mavi yanar.
3. tug basig! Yiksek titresim kademesi.
Dérdiinci fonksiyon isigi mavi yanip séner.
4. tug basigi Aralikl titresim kademesi.
5. tus basisi In:g‘elglv’llug?n;er!eaZer compact cihazi kapanir ve fonksiyon
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7.3 Uygulama onerileri

e Uygulama sirasinda cellulite releaZer compact cihazini iki elinizle tutamak-
lardan sikica tutun.

e Eniyi sonuglar igin cellulite releaZer compact cihazini iki gtinde bir kullanin.

e Uygulama sonrasinda, uygulama yapilan bélgede yogun kizarma veya mo-
rarma gorllebilir. Bunlar tamamen normaldir ver cellulite releaZer compact
cihazinizi dogru sekilde kullandiginizi gésterir.

® Not

cellulite releaZer compact cihazini seliilit olan her noktada kullanabi-
lirsiniz. Bir sonraki boliimde, cellulite releaZer compact cihazinin nasil
kullanilmasi gerektigi uylugun dis kisminda (ilyotibiyal bant) ve uylugun
arka kisminda (musculus biceps femoris) 6rnek olarak gésterilmistir.

7.4 Uylugun dis kisminda uygulama

Uylugun dis kismi igin uygulama stiresi yakl. 7 dakikadir ve li¢ uygulama ev-

resinden olusur. Uygulamaya baslamak icin asagidakileri yapin:
1. “Uygulama hazirhigr” bdliimiindeki talimatlara uyun.

2. Uygulama yapacaginiz bacaginizi kaldirarak bir sandalyeye, tabureye veya
banyo kiivetinin kenarina dayayin. Tum uygulamayi ayakta gergeklestirin.

3. Agcma/kapatma tusu ile istediginiz titresim kademesini secin (1, 2, 3 veya
4). cellulite releaZer compact titresmeye baslar.
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4. Uygulama evresi I: Cihazin purtikid

tarafini uylugun dis kisminda kiguk, hizl
ve dairesel hareketler yaparak ve orta
derecede baski uygulayarak gezdirin
(yakl. 3 dakika stireyle).

5. Uygulama evresi lI: Cihazin plrtiklG tara-
fini uylugun dis kisminda yavas, derinle-
mesine ve dairesel hareketler yaparak ve

daha gok baski uygulayarak gezdirin (yakl.
3 dakika stireyle).

6. Uygulama evresi lll: Uglinct uygulama
evresi drenaj evresidir. Renkli kenari vii-
cudunuzun ortasina/kalbinize dogru orta
derecede baskiyla strerek ¢ekin. Bu is-
lemde, uylugun dis kisminin st bolimain-
den baslayip yavasca dize dogru ilerleyin.

Surerek gekme isleminin uzunlugu yakla-
sik 10 cm olmalidir. Bu islemi, uylugun dis

kismina dogru diz seviyesine kadar 5 defa
gerceklestirin. Son olarak cihazi uylugun
dis kismindaki dokunun izerinden bir de-
fada komple sirerek gegirin.
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7.5 Uylugun arka kisminda uygulama

Uylugun arka kismi igin uygulama siiresi yakl. 7 dakikadir ve i¢ uygulama
evresinden olusur. Uygulamaya baslamak igin asagidakileri yapin:

1. “Uygulama hazirigr” bdlimiindeki talimatlara uyun.

2. Uygulama yapacaginiz bacaginizi kaldirarak bir sandalyeye veya tabureye
dayayin. Tim uygulamay ayakta gergeklestirin.

3. Agcma/kapatma tusu ile istediginiz titresim kademesini secin (1, 2, 3 veya
4). cellulite releaZer compact titresmeye baslar.

4. Uygulama evresi I: Cihazin plrtiikli tarafini uylugun arka kisminda kiiguik,
hizli ve dairesel hareketler yaparak ve orta
derecede baski uygulayarak gezdirin (yakl.
3 dakika stireyle).

5. Uygulama evresi II: Cihazin purtikli tara-
fini uylugun arka kisminda yavas, derinle-
mesine ve dairesel hareketler yaparak ve
daha kuvvetli baski uygulayarak gezdirin
(yakl. 3 dakika sireyle).

6. Uygulama evresi lll: Uglinci uygulama
evresi drenaj evresidir. cellulite releaZer
compact cihazinin renkli kenarini
viicudunuzun ortasina/kalbinize dogru
orta derecede baskiyla slrerek ¢ekin. Bu
islemde, uylugun arka kisminin Ust
bélimiinden (kalga) baslayip yavasca
dize dogru ilerleyin. Ik slirerek gcekme
hareketi 10 cm boyunca yapiimalidir. Bu
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islemi, uylugun arka kismina dogru diz ‘
seviyesine kadar 5 defa gergeklestirin ve | \
her seferinde silirerek cekme hareketinin :
uzunlugunu 1 santimetre artirin. Son
olarak cihazi uylugun arka kismindaki
dokunun tizerinden bir defada komple
siirerek gegirin.

8. Temizlik ve bakim

cellulite releaZer compact cihazinin émri 6zenli bir sekilde kullaniimasina
baghdir.

A DiKKAT

e cellulite releaZer compact cihazini her kullanimdan sonra kuru veya nemli
bir bezle silin. Asindirici temizlik maddeleri kullanmayin.

o cellulite releaZer compact cihazini darbelerden, nemden, tozdan, kimyasal-
lardan, asin sicaklik degisikliklerinden, elektromanyetik alanlardan ve gok
yakin isi kaynaklarindan (soba, kalorifer radyatord) koruyun.
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9. Bertaraf etme

Kullanim émrii sona eren cihazlar, gevrenin korunmasi amaciyla evsel atiklar
ile birlikte atilmamalidir.

Cihaz, lkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla ber-

taraf edilebilir. Cihaz, elektrikli ve elektronik atik cihazlarla ilgili AB

direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment) uy-

gun sekilde bertaraf edilmelidir. Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi,

ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz. I
Sarj edilebilir pili bertaraf etme

Kullaniimig, tamamen bosalmis sarj edilebilir piller 6zel isaretli toplama kutu-
larina atilarak, 6zel ¢dp alma yerlerine veya elektrikli cihaz saticilarina teslim
edilerek bertaraf edilmelidir. Sarj edilebilir pillerin bertaraf edilmesi, yasal olarak
sizin sorumlulugunuzdadir. Sarj edilebilir pili cihazdan gikarmak igin mikro USB
baglantisinin kapagini bir tornavida ile acin. Sarj edilebilir pil tutucusundaki
dort vidayi sokin. Ardindan sarj edilebilir pili gikarin.

Bu isaretler, zararll madde iceren sarj edilebilir pillerin
lzerinde bulunur:

Pb = Pil kursun igerir
Cd = Pil kadmiyum igerir
Hg = Pil civa igerir. Pb Cd Hg
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10. Teknik veriler

Gii¢ kaynagi

Giris: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Cikis: 50V==1,0A50W
Caligir durumdaki ortalama verim >73,88 %

Sifir ylkte g tiiketimi <0,09W

Olgiler 48x3,2x4,7 cm
Agirlik yakl. 330 g

Sarj edilebilir pil:

Kapasite 2200 mAh

Nominal voltaj 3,7V

Tip tanimi Li-lon

11. Garanti / Servis

Garanti ve garanti kosullari ile ilgili ayrintili bilgileri cihazla birlikte verilen

garanti brosiriinde bulabilirsiniz.
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PYCCKUW
BHumaTtenbHO NPOYTUTE UHCTPYKLUMIO NO Npn-
|| || MEHEeHUI0, CoOXpaHuTe ee AN nocneayroLero

MCMOoSb30BaHMNSA, XpaHNUTe B JOCTYNHOM AJisl
ApYyrvx nonb3oBaTeneil MecTe u cnepymte

€e yKasaHunsam.

A NPEJOCTEPEXXEHUE

¢ [Tpnbop npegHa3Ha4eH TONbKO AN goMall-
Hero/MHaMBMaYyanbHOro NCNoNbL30BaHNs, UC-
nonb30BaHne Npnéopa B KOMMEPHECKINX LieNsX
3anpeLLeHo.

e OuyucTKa 1 TEXHNYECKOE 0OCTY>KMBAHNE OETbMI
LOMNyCKaeTcsa TOMbKO Mog, NPUCMOTPOM B3POC-
nbIX.
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e [laHHbIN NPUOBOP MOXET UCMONBL30BATLCS AETh-
MU OT 8 NET 1 CTapLue, a TakxKe nuuamu ¢ orpa-
HUYEHHBIMN (OUBNYECKUMI, CEHCOPHbBIMI U
YMCTBEHHbLIMY CMIOCOBHOCTAMM MW NIOAEMN,
HE UMEIOLLMMI [OCTAaTOYHOMO OMbITa 1 3HAHWN,
€CNY 3TN NOON HAXO[ATCSA NOg, NPUCMOTPOM
VAW NPOLLAN NHCTPYKTaX No 6e30nacHoOMyY UC-
Nonb30BaHM0 NprMbopa 1 NOHUMaOT BO3MOX-
Hble ONacHoOCTW.

¢ He noseonsinTe getsmM urpatb ¢ Nprubopom.

e Ecnn npoBof ceTeBOro NUTaHus npubopa no-
BPEXEH, ero HE0OXOQVMO YTUAN3MPOBATb.
Ecnn oH HECHEMHBIN, HEOBXOAVMMO YTUIN3MPO-
BaTb BECb NpMbop.

* Hu B KOEM Cry4ae He OTKpbIBanTe Npuéop
1 HE PEMOHTUPYINTE Ero CaMOCTOSTENBHO,
MOCKONbKY HaEeXXHOCTb €ro paboTbl B 3TOM
Cnyyae He rapaHTupyetcs. HecobniogeHve
3TOro TpeboBaHVs BEAET K NOTEPE rapaHTuu.
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1. KomnnekT noctaBku

Y6enuTech B TOM, 4TO ynakoska npuéopa He NoBpexaeHa, 1 NposepsTe
KOMMNEKTHOCTb nocTaeky. Mepep ncnonb3oBaHneM y6eguTech B TOM, HTO
npur6op 1 ero NPUHALNEXHOCTI He UMEIOT BAGVUMBIX MOBPEXAEHWIA, 1 yaanuTe
BCE YNaKoBOYHble MaTepuansl. [pn HanM4Mm COMHEHUI He NCnonb3ynTe
npnéop 1 06paTUTeCh K NPodaBLly WK MO yka3aHHOMY afpecy CEepBUCHON
CrnyX0bl.

1x npubop cellulite releaZer compact/ 1x 3apsgHbIi kabenb micro USB/
1x ceTeBoi1 aganTep/ 1X UHCTPYKLMUS NO NPUMEHEHMIO

2. MosicHeHus K cumBoIamM

B HacTosiLLe MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHUIO UCTIONb3YIOTCS CReayoLye CUM-
BOJbI.

NMPEAOCTEPEXXEHUE
/ A \ | Mpegynpexpaet 06 ONacHOCTY TPABMUPOBaHIS Wi yliep6a
[O/151 3[0POBbS

é BHUMAHUE
O6pallaeT BHMMaHWe Ha BO3MOXXHOCTb NMOBPEXAEHNS Npr6o-
pa/npuHapnexHocTen

® YkasaHue
BaxkHas nHdopmaums
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CobntopaiiTe MHCTPYKLWIO MO MPUMEHERIO

M3rotosuTens

YTunusauus npuéopa B COOTBETCTBIN C AmpekTneoi EC no ot-
XOAaM 3NEKTPUHECKOrO N 3NEKTPOHHOrO 060pyAoBaHUA —
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)

Ypanute aneMeHThbl yrakoBKU 1 YTUIN3NPYITE X
B COOTBETCTBUM C MECTHBIMY NPEANNCAHNSMM

JECH Bl A=

4
T

MapkunpoBKa Anst UAEHTUdVKaLMM YNakoBOYHOTO MaTepuana
A = cokpalleHHoe 0603Ha4eHne matepuana, B = Homep
matepuana:

1-7 = nnactuk, 20-22 = 6ymara un KapToH

MpyMeHsiTe TONbKO B 3aKPbITbIX MOMELLEHUAX

O -

Mpr6op NMEET [BOIHYIO 3aLLMTHYIO N30NALMIO 1 COOTBETCTBY-
€T Knaccy 3awuTbl 2

o
N
S

3alyTa oT NPOHUKHOBEHUS TBEPAbIX TEN AnameTpom 12,5 MM
n 6onee.

S

Knacc aHeproadeKTnBHOCTH
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MoCTOsIHHBIN TOK

YCTONUMBbIN K KOPOTKOMY 3aMblKaHo 3aLLUTHBIN TpaHcgop-
matop

MMnynbcHbIN 610K NUTaHns

P\Nw “

MonsipHoCTb

Ce

3Hak CE
370 n3penue CooTBETCTBYET TPEOGOBaHNAM AENCTBYIOLLINX
€BPOMNENCKNX U HaLUMOHaNbHbIX JUPEKTUB

EAL

Mpogykuys npoLuna NoaBepXXAeHe COOTBETCTBSA
TpeboBaHNAM TEXHNYECKNX pernameHToB EASC

UK
CA

3Hak cooTBeTCTBYS TPe6oBaHNAM BennkobputaHum

&

CHAMWTE yNakoBKy C W3Jennus u yTunuaupyiite ee
B COOTBETCTBUN C MECTHBIMY MPEANMCAHUSAMI.
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3. MpepocTepexxeHns U yka3aHUa NO TEXHUKE
Be3onacHocTun

/\ nPEROCTEPEXEHME

YKka3aHusi no TexHuke 6e30MacHOCTU NpPU MCMONb30BaHUN
cellulite releaZer compact

® XpaHuTe ynakoBOYHbIi MaTepuan B HEROCTYNHOM st fetein Mecte. OHu
MOryT 3aA0XHyTbCA!

cellulite releaZer compact He SBSIETCH MEQULWHCKIM NPMGOPOM. OTO UH-
CTPYMEHT [i151 BbINOAHEHNS NPOLeAypbl Maccaxa.

MNepen ncnonb3oBaHeM yoeguTech B TOM, YTO NPUOOP 1 ero NpUHaanex-
HOCTI HE MEIOT BURUMbIX NOBPEXAEHUIA. [MPpY BOSHUKHOBEHUN COMHEHWIA
He NCNonb3yITe NPUGOP 1 06PaTUTECH K MPOAABLY WK B CEPBUCHYIO CIYX-
6y MO yKa3aHHOMY afpecy.

PeMOHTHbIE PaBOoTbl JOMKHbI MPOU3BOANTLCS TONBKO CEPBICHON CryX-
6011 U1 aBTOPN30BaHHBLIM TOProBbIM NPeAcTaBuTeneM. Hu B koem cnyyae
He BckpbiBaiTe cellulite releaZer compact u He pemoHTUpYIiTE NprGop
CaMOCTOSATENBHO, MOCKOMbKY HafeXKHOCTb ero padoTbl B TaKOM Cy4ae
He rapaHTupyetcs. HecobntofeHue atoro TpeboBaHus BeAeT K noTepe ra-
paHTUM. Hn B Koem cny4ae He MnbiTaliTeCb OTPEMOHTMPOBATL NPMGOP ca-
MOCTOSTENBHO!

Vicnonb3yiite Nnpru6op TONLKO C 3NeMeHTaM U3 KOMMEeKTa NocTasKu.
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O6palleHne ¢ akKymynsiTopamu

IMpu nonagaHumn XnaKoCTI 13 aKKyMynsTopa Ha KOXy Wiu B rnasa Heo6xo-
[LVMO NPOMbITb COOTBETCTBYHOLLIA YHACTOK GOMbLUNMM KOIMYECTBOM BOAbI
1 06paTUTLCS K Bpauy.

/\ OnacHocTb npornaTbiBaHust MenKkux yacTeii! ManeHbkue aeTv MoryT
NPOrNOTUTL aKKYMYNSTOPbI U NOAABUTLCA UMK, [103TOMY akKyMynsTopbl
HEOBXOAMMO XPaHUTb B HELLOCTYMHOM AJ1s fieTeii MecTe!

3alwmLaiiTe akkyMynsTopbl OT YPE3MEPHOro BO3AENCTBS Tenna.

/\ OnacHocTb B3pbiBa! He Gpocalite akKyMymsTOpbl B OMOHb.

He pas6upaiite, He BCKpbIBaliTE 11 He pa3brBaiiTe akKyMynsiTopbl.
Vicnonb3yiite TONbKO Te 3apsfHble YCTPOIICTBa, KOTOPbIEe OMKCaHb! B WH-
CTPYKLMM MO MPUMEHEHUIO.

lMepen cnonb3oBaHNEM akKyMYNSTOpbl HEOBXOAVUMO NPaBUBHO 3apsSanTb.
[ins npasunbHON 3apsaKn HEOOXOAMMO BCeraa cobnoaaTh yKasaHns usro-
TOBUTENS 11 YKa3aHWs, NPYBELEHHbIE B LAHHON MHCTPYKLAN MO MPYMEHEHWIO.
Mepern nepBbIM UCMONBL30BAHNEM MOMHOCTLIO 3aPSAUTE akKyMynsTop
(cm. rnaBy 7. Beog B akcnyataumio/npoLecc 3apsiaki).

Y106bI MaKCUMabLHO MPOAUTL CPOK CIYXXObl aKKyMYnsiTopa, 3apsxaiiTe
€r0 MOJIHOCTBIO HE PEXe 2 pas3 B rof,.

4. Ucnonb3oBaHue No Ha3Ha4YeHNIO

A NPEAOCTEPEXXEHUE

Wcnonbayiite cellulite releaZer compact NCKIOYUTENBHO ANt aHTULEeNto-

n

UTHOrO Maccaxka.

Mpu6op cellulite releaZer compact npegHasHaveH NCKIYNTENBHO ANs UH-
OvBuayansHoro ncnonb3osaHus. cellulite releaZer compact He saBnseTca
MEOMULMHCKUM NPUGOPOM, 3TO UHCTPYMEHT NSt BbIMOMHEHUS NpoLenypbl
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maccaxa. Vicnoneayiite cellulite releaZer compact nckntoumtensHo B Lensx,
[INS KOTOPbIX OH 6bIN pa3paboTaH, B COOTBETCTBUN C yKasaHWAaMM, nNpuse-
LeHHbIMY B MIHCTPYKLMW MO NpuMeHeHmto. J1lo6oe NprMeHeHne He no HasHa-
YEHIO MOXET BbITb ONacHbIM. /I3roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 3a
yLep6, BbI3BaHHbIN HEKBaNMMULIMPOBAHHBIM UM HEHaANeXallmmM UCnonb-
30BaHVem npudopa.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact npu 60ne3HEHHbIX OLLYLLEHN-
AX UNN TpaBMax (Hanpumep, OTKPLITLIX paHax) B 061acTh MaccupyeMblx
y4acTkoB Tena.

He ncnonbaytite cellulite releaZer compact Bo Bpemst 6epeMeHHOCTH.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact Bo Bpemsi cHa.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact B aBTomo6ure.

He ncnonbaytite cellulite releaZer compact Ha XKMBOTHbIX.

He ncnonbayere cellulite releaZer compact B xoae BbINonHeHMs paboT, npu
KOTOPbIX HEMPEABUAEHHAS PEaKLsS MOXET ObITb ONAcHON.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact Ha ronose.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact Ha nuue.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact Ha reHuTanusix.

He ncnonbayiite cellulite releaZer compact nocne npriema BeLLecTs, KOTO-
pble NPUBOAST K OrpaHNYeHInio BOCIPUMMUMBOCTY (Hanpumep, 6oneyTons-
IOLLUX MEMVKAMEHTOB, ankoronsi).

He npumensiite cellulite releaZer compact gonblue 15 MuHyT (onacHocTb
neperpesa). [Nepen o4epeaHbIM UCMONL30BaHEM faiiTe NPUGOPY OCTbITL
He MeHee 15 muHyT. Mpunbop cellulite releaZer compact umeeT yHKLMIO
aBTOMATN4ECKOrO OTKIIOHEHNS Yepes 15 MUHYT.

He ncnonbayitte maccaxep cellulite releaZer compact go unu nocne npu-
HSATIS CONHEYHbIX BaHH. STO YBENMYMBAET PUCK COMTHEYHOO OXOra.
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MPOKOHCYNETUPYINTECH C BPaioM, ECIN HEe YBEPEHbI, MOAXOAUT nn Bam
cellulite releaZer compact.

Mepen npumereHvem npubopa cellulite releaZer compact npokoHcynsTUPYIt-
TeCb C BPa4OM B CIIELYHOLLMX Cly4asX.

o [lpu Hanuuum y Bac Tsxxenoro 3ab6onesaHns Uan nocne nepeHeceHHomn
onepauny;

IMpw HoweHun Bamu kapamnocTuMynsTopa, UMMNaHTaToB Uian ApYyrux Me-
ANLMHCKNX YCTPOWICTB;

Mpu Hanu4un 3a6onesaHwii, CONPOBOXAAIOLLMXCS NMXOPAQKONA, Npu Ba-
puKo3e, TpoMB0o3ax, BOCMANEHNN BEH, XeNTyxe, Anabete, 3a60neBaHUSX
HEPBHOII CUCTEMBI (HanpUMep, ULWKACE), NPU OCTPbIX BOCMANEHNSX;

Mpu 60n5X HEM3BECTHOMO NPOUCXOXKAEHUS.
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5. OnucaHue npuoopa

1

\

4
1. Pazbem micro USB 4. 'Hpnkatop (yHKLUMOHPOBaHIS
2. Pyukn 5.YeTbipe paboyme NOBEPXHOCTH

(rnapKasi NOBEPXHOCTb, NOBEPX-
HOCTb CO LLETHKamu, Tynas
KPOMKa, 0CTpasi KpomKa)

3. Kronka BKJ1./BbIKJ1.
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Cratyc uHavKaTopa DyHKUMS 3apsAaKKN

tyHkumonmposanms () (3apsiaHbIii Ka6enb NoAKNIOYEH)
VIHankaTopb! yHKLMOHMPOBaHUS lMpouecc noazapsaku.

MUratoT Mo Kpyry.

MHomkaTopbl yHKLMOHNPOBAHMSA Mpouecc noasapsgku

rOpAT HENPEPbIBHO. 3aBepLUEH.

MHpykaTopbl hyHKLMOHPOBaHNS AKKyMynsTopHas 6atapes noutu
nonepemMeHHo MUratoT cnpasa paspsxeHa.

1 cnesa.

6. BBoA B aKcnnyaTaumio/npouecc 3apsaaku

® Yka3zaHue

Mepen nepsbIM NprMeHeHnem npubop cellulite releaZer compact Heo6xogumo
3apsixaTb He MeHee 3,5 Yaca. [Ins 3Toro BbINONHUTE CReayoLLne AeNCTBUS.

e CoeanHnTe 3apsaHblin kabenb ¢ ceTeBbiM aganTepoM u cellulite releaZer
compact (pucyHok 1). BcTaBbTe ceTeBO ajanTep B pO3eTKy. Takxe
cellulite releaZer compact MOXHO 3apsiaTb C MOMOLLbO 3apPSAHONO Ka-
6ens Yepes pasbeM USB oT KoMnbloTepa/HoyTOyKa (PUCYHOK 2).

Bo Bpems 3apsaky MHAMKATOPbI (PYHKLMOHMPOBAHNS MUraioT Mo Kpyry.
Korpa cellulite releaZer compact NonHOCTLIO 3apsikeH, MHAMKATOPbI PYHK-
LIMOHMPOBaHUSi TOPSIT HEMPEPbIBHO. Ecnv BO Bpemsi MCMONb30BaHNs MH-
LyKaTopbl (hYHKLMOHMPOBaHUS MONEPEMEHHO MUTaKOT CripaBa W Cnesa, To
cellulite releaZer compact HeobxoanMmo noa3apsanTb.

127



PucyHok 1

7. MpumeHeHune

7.1 MopgroToBka K NPUMEHEHUI0

Mepen ncnonb3oBaHMeM Npu6opa OCTOPOXKHO CMaXKbTe obpabaTbiBaemble
4acTu Tena MaccaXHbIM MacoM.

He npumeHsiiiTe Macna unu Kpembl, KOTOpble 06NaAaloT CUMbHBLIM OXJTaXK-
LatoLwuM nnn pasorpesatoLim 3hGeKToM, Tak Kak OHWN MOTYT MPUBECTU
K pasmpaXKeHito KoXN.

1. KanHuTe Ha pyKy HECKOMbKO Kamnefb MaccaXHoro Macna.
2. PaBHOMepHO pa3oTpHTE MaccaXHOe Macso Mo y4acTkam KoXu, KOTopble
nnaH1pyeTe MaccnpoBarb.
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3. MNepep NpoLeaypoii Maccaxa BbITPUTE PYKU MONOTEHLEM, 4TOObI BO BPEMSI
NPVMEHEHNs! MPUGOPa OHU HE CKOMb3NIN W He MOBPELNN CUNNKOHOBYIO
NIOBEPXHOCTb PyYeK.

7.2 BkntoueHue cellulite releaZer compact/Bbi6op ypoBHS
BUGpaLun

[ns Bknrovenuns cellulite releaZer compact HaxmuTe kHonky BKJ1./BbIKI.

MHpnkaTop yHKLUMOHMPOBAHIS FOPUT CUHUM CBETOM, aKTUBMPYETCS nep-

Bblii ypoBeHb Bnbpauumn. Beero cellulite releaZer compact umeet yetbipe

YPOBHS BUOpaLn.

[evicTBne YpoBeHb BUGpaumu
1-e HaxaTvie Mpu6op cellulite releaZer compact Bkntovaetcs,
KHOMKN VHAUKATOP (PYHKLMOHUPOBAHWS FOPUT CUHM CBETOM.
Huskui yposeHb Bubpaumi.
Bropoi nHaykar HKLVOHNPOBaHNS FOPUT CUHAM
2-e Haxatune CBng;’M AVKATOP (YHKUWMOHUPOBa oput e
KHOMKM "
0 CpepnHuin ypoBeHb BrGpaLmi.
Tpetnit HANKaTO| HKLMOHNPOBAHNS FOPUT CUHUM
3-e HaxaTtne cg oTOM A P PyHKUY P P
KHOMKM .
Bbicokuin ypoBeHb BUGpaLmm.
4-e HaxaTVe YeTBepTbIii UHANKATOP (PYHKLMOHPOBaHUS MUraeT
KHOMKN CVHVIM CBETOM.
MHTepBanbHbI ypoBeHb BrbpaLn.
5-e Haxatne  |[Mpnbop cellulite releaZer compact Bbiko4aeTcs,
KHOMKM VHAUKATOP (PYHKLIMOHPOBAHWS racHeT.
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7.3 PekomeHgauum rno npumeHeHno

Bo Bpems ncnons3osaHus kpenko gepxute cellulite releaZer compact o6e-

MMU pyKamm 3a py4Ku.

o [1ns fOCTVKEHNS ONTUMaNbHbIX pesynsTaTos npumersiiTe cellulite releaZer
compact oauH pas B fiBa AHs.

e [locne npouenypbl Ha 06paboTaHHbIX y4acTKax MOryT BO3HUKaTb CUIbHbIEe

NOKPACHEHUS N AaXXe reMaToMbl. 9TO HOPMasbHO 1 NMOKasbIBaeT, YTO Bbl

npasunbHoO ncronbaosanu cellulite releaZer compact.

@ YkasaHue

Bbl moxeTe npumeHaTb cellulite releaZer compact Ha no6bix y4acTkax
KOXU, NOpaXXeHHbIX Liennonutom. B cnepytowueit rnase onmcaH nopspok
npumeHeHus cellulite releaZer compact Ha npumepe BHeLuHel NoBepx-
HocTu 6egpa (MnMoTbuanbHOro TpakTa) U 3agHel NoBepxHoCcTH 6eapa
(nBYrnaBoii MbiLLbI).

7.4 MpumeHeHWe Ha BHELUHEN NOBEPXHOCTN Geapa

Bpemsi npuMeHeHst Ha BHeLLHe NoBEPXHOCTY Gefpa COCTaBNSIET OKOMO
7 MuHyT. Mpoueaypa cocTouT 13 Tpex YacTteil. YTobbl Ha4aTb NpoLeaypy,
BbIMOMHWTE CrieaytoLLmne AeCTBYS.

1. CnepyiiTe yKasaHusm u3 masbl «[oaro-
TOBKA K MPUMEHEHMIO.

2. MNocTaBbTe ob6pabaTbiBaemyto Hory
Ha cTyn, TabypeT Unn Kpai BaHHbI. [po-
BOLMTE BCIO NPOLieaypy CTOS.
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. C nomoLypto kHonkn BKJT./BbIKJ1. BbiGe-
puTe ypoBeHb Bu6pauum (1, 2, 3 nnn 4).
Mpu6op cellulite releaZer compact Haum-
HaeT BUGpMpPOBaTh.

. 91an |: HebonbLwMMM BbICTPLIMI
KPYroBbIM ABWKEHUSIMI C YMEPEHHbBIM
Ha>KVIMOM BOLITE CTOPOHOM CO LLETUH-
Kamu Nno BHELLHEeN NoBEPXHOCTK Be-
apa (oK. 3 MuHyT).

. 91an Il: MeaneHHbIMK rMy6OKUMU KpY-
rOBbIMU [BUXEHUSAMU C CUMbHBIM Ha-
XNMOM BOAUTE CTOPOHON CO LLUETUH-
Kamn Mo BHeLUHell MoBepxHOCTU 6Ge-
Apa (oK. 3 MUHyT).

. Otan lll: TpeTbs YacTb npouepypbl —
apeHax. MNMornaxueaiite LBETHOW KPOM-
KO C YMEPEHHbIM HaXXMOM B CTOPOHY
LieHTpa TynosuLa/cepaya. HayHuTe ¢ BepxHel YacTy BHeLLHe noBepx-
HocTW 6eapa N MeaneHHo NpoaBUraiTech B HanpasneHun koneHa. OgHo
pasrnaxuBaroLLee ABKEHNE [OMKHO COCTaBNsaTb NpuMepHo 10 cm. Bbi-
NONHNTE 3TO AelicTBMe 5 pa3 [0 TOYKM Ha BHELLHeN NOBEpPXHOCTU Geapa
Ha ypOoBHe KoneHa. B 3akioueHre oguH pa3 npoBeauTe no BCei BHELIHEN
noBsepxHocTu beapa.
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7.5 MpumeHeHue Ha 3apHel NoBepxHOCTH Geapa

Bpems npumeHeHnst Ha 3afiHeii NOBEPXHOCTYW 6efpa U SroAnLax cocTaBnset
0KOMO 7 MuHYT. MpoLeaypa COCTOUT U3 Tpex YacTelr. YTobbl HavaTb npoLie-
LlypY, BbINONMHNTE CRepytoLLme feCTBUS.

1. CnepyiiTe yKa3aHusmM 13 masbl «[10AroToBKa K MPUMEHEHO».

2. MNocTaBbTe 06pabaTtbiBaeMyto HOry Ha cTyn unm Tabyper. MpoBoauTe BCO
npoueaypy CTos.

3. C nomoLybto kHonkm BKI1./BbIKJ1. BbiGepuTe ypoBeHb Bubpaumm (1, 2, 3
vnw 4). Mpn6op cellulite releaZer compact HaunHaeT BUGPUPOBATb.

4. Jran I: Heb6oNbLUMMI BbICTPLIMI KPYroBbl-
MV [IBUKEHVNAMM C YMEPEHHbIM HXKUMOM
BOAMTE CTOPOHOIA CO LLIETUHKaMM MO 3af-
Hell NoBepXHOCTM 6eapa (OK. 3 MUHYT).

5. Oran ll: megneHHbIMY ry6OKUMM KPYro-
BbIMY ABVDKEHNSIMYA C CUTbHBIM HXKUMOM
BOZMTE CTOPOHOI CO LLETUHKaMW MO 3af-
Hel noBepxHocTy 6eapa (oK. 3 MUHYT).

6. Otan lll: TpeTbst YacTb NpoLesypbl —
npeHax. MornaxusaiiTe LIBETHON
kpomkoii cellulite releaZer compact
C YMepEeHHbIM HaXKIMOM B CTOPOHY
LieHTpa Tynosuwa/cepaua. Haunnte
C BEPXHel YacTy 3afHel NOBEPXHOCTM
6eapa (aroguubl) 1 MeAEHHO
NPOABUraiTECH B HANPaB/eHUM KoneHa.
lMepBoe pasraxuBatoLLee ABIKeHe

132




[OMKHO cocTasnaTb Npubn. 10 cm.
BbinonHute ato

feiicTare 5 pas 1o TOYKM Ha 3afHeil
NOBEPXHOCTM 6efpa Ha ypOBHE KoneHa
1 yBenM4nBaiiTe Npu 3TOM NPOTSKEH-
HOCTb Pa3rnaX1BatoLLEro ABKEHUS
Ha HECKOJIbKO CaHTMETPOB.

B 3akntoyeHve oavH pas nposeauTe
o BCeii 3apHel NOBEPXHOCTM 6eapa.

8. PeMOHT 1 ounctka

Cpok cnyx6bl cellulite releaZer compact 3aBucuT oT akkypaTHocTi obpa-
LLieHus.

/N BHUMAHME

e [locne Kaxgoro npuMeHeHns ovuwainTe cellulite releaZer compact cyxon
WM BnaxHoN candeTtkoii. He ncnonbayiite abpasuBHble YACTSLLME Cpeq-
cTBa.

e Sawwmwante cellulite releaZer compact ot yaapos, BO3LeNCTBUS Mblw,
XVMWKATOB, CUMbHbIX KOe6GaHuii TemnepaTypbl, 31eKTPOMarH1THbIX Mo-
neit. He cnepyeT NpuMeHsiTb Npu6op B6AU3N NCTOYHUKOB Tenna (neven,
pafnaTopoB OTOMEHMS).
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9. YTunusauus

B vHTepecax 3aluTbl OKpYXXatoLLelt cpefbl MO OKOHYaHNN cpoka Cry>6bl
CrepyeT yTun3npoBaThb NpUGop OTAENLHO OT GbITOBOMO Mycopa.
YTnnusauus fomkHa NpousBoanTbCS Hepes COOTBETCTBYIOLLME

nyHKTbl cbopa B Balueii cTpaHe. MNpubop cnepyeTt yTuamsmnpo-

BaTb cornacHo aupektee EC no oTxogam anekTpu4eckoro

11 3anekTpoHHoro obopyposaHus — WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment). MNMpu nosieneHun Bonpocos obpatuaitec

B MECTHYIO KOMMYHaIbHYIO CNY>XOY, OTBETCTBEHHYIO 3a yTuiu-
3aLMio OTXOIOB.

YTunusauusa akkymynsropa

BbiGpacbiBaiiTe NCNONb30BaHHbIE, MOMHOCTLI0 Pas3psiKeHHble GaTapeiku
B CreLmanbHble KOHTEHEPbI, CAasaiiTe B NyHKTbI NpreMa CneLoTXof408 Uan
B MarasuHbl aneKTpoobopynoBaHns. B cooTeTCTBIUM C 3aKOHOM Bbl 0653aHbI
OCYLLECTBNSATD YTUNN3ALMIO aKKyMYNsTOpOB. NS yaaneHns akkymynstopa
13 npuéopa NpUNoAHUMIUTE KPbILLKY Ha pasbeme micro USB ¢ nomoLbto
OTBEPTKY. BbIBEPHNTE YETbIPE BUHTA N3 KPEMNeHns akkymynsTtopa. Masne-
KnTe akKymynstop.

3TN 3HaKV NMpegynpexaaloT 0 HaMMYuK B akkyMynsitopax
CNemyIoLLMX TOKCUYHbIX BELLECTB:

Pb = cBuHeL;
Cd = kagmuig;
Hg = ptyTe. Pb Cd Hg
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10. TexHU4eCcKMne xapaKTepuCTUKK

AnekTponuTaHne
BxoaHast MOLLHOCTb:
BbixoaHas MOLLHOCTb:

100-240 B~, 50/60 'y, 0,2 A
50B===1,0A,508r

CpepnHsist apheKTNBHOCTb Ha
npeanpusTAN

>73,88 %

MoTpebnsiemast MOLLHOCTb MU HyNeBoi
Harpyske

<0,09 Bt

Pa3mepsl 40x3,2x4,7cm
Bec Ok.330r
AKKyMynaTop:

EmkocTb 2200 MA"Y
HomuHanbHoe 3,7B
HanpshkeHne

Tun JINTNEBO-NOHHbIIA

11. FapaHTusi/cepBucCHOE 06CNyXMBaHue

Bonee nogpo6Has nHhopmMaLis Mo rapaHTU/CepBICY HAaXoaUTCs
B rapaHTUHOM/CEPBUCHOM TaIOHE, KOTOPbIA BXOAUT B KOMMEKT

noCTaBKu.
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POLSKI
Nalezy doktadnie przeczytac i zachowac ni-
|| || niejsza instrukcje obstugi, przechowywacé ja

w miejscu dostepnym dla innych uzytkowni-
kéw i przestrzegac podanych w niej wskazo-

wek.

A OSTRZEZENIE

* Urzadzenie jest przeznaczone do stosowania
tylko w domu / do celéw prywatnych, a nie do
celéw komercyjnych.

* Urzadzenie moze by¢ obstugiwane przez dzieci
od 8 roku zycia oraz osoby z ograniczong
sprawnoscig fizyczng, ruchowa i umystowa
lub brakiem doswiadczenia i wiedzy tylko
wtedy, gdy znajduja sie one pod nadzorem lub
otrzymaly instrukcje dotyczace bezpiecznego
korzystania z urzadzenia i sg $wiadome
zagrozen wynikajacych z jego uzytkowania.
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¢ Dzieciom nie wolno bawi¢ sie urzadzeniem.

¢ Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegnie
uszkodzeniu, nalezy go zutylizowac. Jesli
nie ma mozliwosci wyjecia kabla, nalezy
zutylizowaé urzadzenie.

e W zadnym wypadku nie wolno samodzielnie
otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia, gdyz moze
to zaktécié jego prawidtowe dziatanie. Nie-
przestrzeganie powyzszych zasad powoduje
utrate gwaranciji.

e Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga
by¢ przeprowadzane przez dzieci, chyba ze znaj-
dujg sie one pod opieka osoby dorostej.
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Spis tresci
1. Zawartos$¢ opakowania
2. Objasnienie symboli

3. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace Bezpieczenstwa...
4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem .......cusesessrsssssssssassesans
5. Opis urzadzenia
6. Uruchomienie / fadowanie
7. Zastosowanie

7.1 Przygotowanie do uzycia urzadzenia ..........ccocveeueeerereeucnennns

7.2 Wiacz cellulite releaZer compact / wybierz poziom wibracji148

7.3 Wskazdwki dotyczace stosowania.........coceeeeeerereenenenenencns

7.4 Zastosowanie do masazu zewnetrznej czesci uda. "

7.5 Zastosowanie do masazu tylnej czesci uda..........ccouevreenene
8. Czyszczenie i konserwacja

9. Utylizacja
10. Dane techniczne

11. Gwarancja / Serwis
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1. Zawarto$¢ opakowania

Urzadzenie nalezy sprawdzi¢ pod katem zewnetrznych uszkodzer opako-
wania oraz kompletnosci zawartosci. Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze
urzadzenie i akcesoria nie wykazuja zadnych widocznych uszkodzen i ze
wszystkie elementy opakowania zostaty usuniete. W razie watpliwosci nie
wolno uzywac urzadzenia i nalezy zwrécic sie do przedstawiciela handlowe-
go lub pod podany adres serwisu.

1x urzadzenie cellulite releaZer compact / 1x kabel do tadowania micro-USB /
1x zasilacz sieciowy / 1x instrukcja obstugi

2. Objasnienie symboli

W instrukciji obstugi zastosowano nastepujace symbole:

OSTRZEZENIE

Ostrzezenie przed niebezpieczernstwem utraty zdrowia lub od-
niesienia obrazen ciata

UWAGA

Ostrzezenie przed niebezpieczenstwem uszkodzenia urzadze-
nia lub akcesoriow

Wskazéwka
Wazne informacje

Nalezy przestrzegac instrukcji obstugi

Be > >
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Producent

Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE w sprawie zuzytego sprzetu
elektrycznego i elektronicznego — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment)

Oddzieli¢ elementy opakowania i zutylizowaé je zgodnie z
lokalnymi przepisami

Oznakowanie identyfikujace materiat opakowaniowy
A = skrét nazwy materiatu, B = numer materiatu:
1-7 = tworzywa sztuczne, 20-22 = papier i tektura

Uzywaé tylko w zamknigtych pomieszczeniach

Urzadzenie posiada podwaéjng izolacje ochronng i odpowiada
tym samym klasie ochronnosci Il

Ochrona przed ciatami obcymi o $rednicy 12,5 mm i wiekszymi

Klasa efektywnosci energetycznej 6

|®8|0 D& &1k

Prad staty

@

Transformator bezpieczenstwa z zabezpieczeniem prze-
ciwzwarciowym
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—@— Zasilacz

gz o

Bieguny
Oznakowanie CE

c € Niniejszy produkt spetnia wymagania obowigzujacych
dyrektyw europejskich i krajowych

Produkty spetniaja wymogi przepiséw technicznych
obowigzujacych w Euroazjatyckiej Unii Gospodarczej

C n Oznaczenie zgodnosci z wymogami w Wielkiej Brytanii

& # | Oddzieli¢ produkt i elementy opakowania i zutylizowac je
Ny zgodnie z lokalnymi przepisami.

3. Ostrzezenia i wskazowki dotyczace
Bezpieczenstwa

/\ ostRzEZENIE

Zasady bezpiecznego uzywania urzadzenia cellulite releaZer
compact

141



e Opakowanie przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci. Istnieje
ryzyko uduszenia!

Cellulite releaZer compact nie jest przyrzadem medycznym. Jest apara-
tem do masazu.

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy urzadzenie i akcesoria nie maja wi-
docznych uszkodzen. W razie watpliwosci nalezy zaprzestaé uzywania
urzadzenia i zwrdci¢ sie do dystrybutora lub pod podany adres dziatu ob-
stugi klienta.

Naprawy nalezy zleca¢ wytacznie serwisowi lub autoryzowanym punktom
sprzedazy. Nie nalezy otwiera¢ urzadzenia cellulite releaZer compact ani
przeprowadzaé napraw we wtasnym zakresie, gdyz moze to spowodowac
jego nieprawidtowe dziatanie. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powo-
duje utrate gwarancji. W zadnym wypadku nie wolno prébowa¢ samodziel-
nie naprawia¢ urzadzenia!

o Urzadzenie nalezy uzywa¢ wytacznie z zatagczonymi akcesoriami.

Wskazéwki dotyczace postepowania z akumulatorami

o Jedli dojdzie do kontaktu elektrolitu ze skdra lub oczami, nalezy przemyé je
woda i skontaktowac sig z lekarzem.

o /\ Niebezpieczeristwo potknigcia! Mate dzieci mogtyby potknaé aku-
mulatory i udusi¢ sie nimi. Dlatego nalezy je przechowywa¢ w miejscach
niedostepnych dla dzieci!

e Nalezy chroni¢ akumulatory przed nadmiernym dziataniem wysokiej tem-
peratury.

¢ /\ Zagrozenie wybuchem! Nie wrzuca¢ akumulatoréw do ognia.

e Akumulatoréw nie wolno rozmontowywaé, otwiera¢ ani rozdrabniac.

o Nalezy uzywac wytacznie fadowarek wymienionych w instrukcji obstugi.
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Przed uzyciem akumulatory nalezy odpowiednio natadowaé. Nalezy zawsze
przestrzegac zalecen producenta i danych zawartych w niniejszej instrukcji
obstugi dotyczacych prawidtowego tadowania.

Przed pierwszym uzyciem nalezy catkowicie natadowa¢ akumulator (patrz
rozdziat 7. Uruchomienie / fadowanie).

Aby zapewni¢ mozliwie dtugi czas eksploatacji akumulatora, nalezy go cat-
kowicie natadowac co najmniej 2 razy w roku.

4. Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem
OSTRZEZENIE

Urzadzenia cellulite releaZer compact nalezy uzywaé wytacznie do masazu
cellulitu.

Cellulite releaZer compact jest przeznaczony wytacznie do uzytku prywatnego.
cellulite releaZer compact nie jest przyrzadem medycznym, lecz aparatem do
masazu. Urzadzenie cellulite releaZer compact moze by¢ uzywane wytacznie
do celu, w jakim zostato zaprojektowane i w sposéb opisany w niniejszej in-
strukcji obstugi. Uzycie niezgodne z przeznaczeniem moze by¢ niebezpieczne.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajace z niewtasci-
wego uzytkowania urzadzenia.

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac w przypadku wy-
stagpienia zmian chorobowych lub obrazen w miejscu, ktére ma by¢ maso-
wane (np. otwarte rany).

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy stosowac u kobiet w cigzy.
Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac¢ podczas snu.
Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywaé w pojezdzie me-
chanicznym.

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac na zwierzetach.

143



Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac¢ podczas wyko-
nywania czynnosci, w trakcie ktorych nieprzewidziana reakcja mogtaby
stanowi¢ zagrozenie.

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac do masazu glowy.
Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac do masazu twarzy.
Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywa¢ do masazu ge-
nitaliow.

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac po przyjeciu sub-
stanciji, ktére mogtyby spowodowac¢ ograniczenie zdolno$ci percepcyjnych
(np. leki usmierzajace bdl, alkohol).

Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywacé dtuzej niz przez 15
minut (niebezpieczenstwo przegrzania); przed ponownym uzyciem nalezy
odczekaé co najmniej 15 minut, az urzadzenie ostygnie. Urzadzenie cellu-
lite releaZer compact posiada funkcje automatycznego wytaczania, ktéra
po 15 minutach uzytkowania powoduje jego automatyczne wytaczenie.
Urzadzenia cellulite releaZer compact nie nalezy uzywac przed opalaniem
/ po opalaniu. W takim przypadku wystepuje podwyzszone ryzyko popa-
rzen stonecznych.

W razie watpliwo$ci dotyczacych korzystania z urzadzenia cellulite releaZer
compact nalezy skonsultowac sie z lekarzem.
Przed uzyciem urzadzenia cellulite releaZer compact skonsultuj si¢ z lekarzem

jesli powaznie chorujesz lub przeszedte$ operacie,

masz wszczepiony rozrusznik serca, implanty lub inne $rodki pomocnicze,
w przypadku przeziebienia z gorgczka, zylakéw, zakrzepicy, zapalenia zyt,
z6ttaczki, cukrzycy, zaburzen nerwowych (np. rwy kulszowej) lub ostrych
standw zapalnych.

gdy odczuwasz bdl z niewyjasnionych przyczyn.
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5. Opis urzadzenia

1

\

4
1. Ztacze micro USB 4. Kontrolka dziatania
2. Uchwyty 5. Cztery powierzchnie zabiegowe

(powierzchnia gtadka, powierzch-
nia z wypustkami, krawedz tepa,
krawedz ostra)

3. Przycisk WE./WYL.
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Funkcja tadowania

Status kontrolki dziatania d) (podtaczony kabel tadowania)
Kontrolki migaja w kotku Proces tadowania
Kontrolki $wieca Swiattem ciagtym tadowanie zakoriczone

Kontrolki migaja na przemian z prawej lub | Staba bateria
z lewej strony

6. Uruchomienie / tadowanie

@ Wskazowka

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia cellulite releaZer compact nalezy je
najpierw tadowac przez co najmniej 3,5 godz. W tym celu nalezy wykonac¢
nastepujace czynnosci:

o Kabel tadowania podtaczy¢ do zasilacza sieciowego i urzadzenia cellulite
releaZer compact (ilustracja 1). Nastepnie podtaczyc¢ zasilacz sieciowy do
odpowiedniego gniazdka. Alternatywnie urzadzenie cellulite releaZer com-
pact mozna tadowac réwniez poprzez podtaczenie kabla tadowania do
gniazda USB komputera/laptopa (ilustracja 2).

Podczas procesu tadowania kontrolki migaja w kétku. Po catkowitym na-
fadowaniu urzadzenia cellulite releaZer compact kontrolki $wieca $wiattem
ciaglym. Jesli podczas pracy urzadzenia cellulite releaZer compact kontrolki
migaja naprzemiennie z prawej i z lewej strony, urzadzenie nalezy natadowac.
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Rysunek 2
Rysunek 1

———

7. Zastosowanie

7.1 Przygotowanie do uzycia urzadzenia

Przed rozpoczeciem uzytkowania urzadzenia delikatnie natrzyj olejkiem do
masazu te czesci ciata, ktére zamierzasz masowac.

Nie uzywaj olejkdw lub kremdw o dziataniu silnie chtodzacym lub rozgrzewa-
jacym, poniewaz mogtyby to spowodowac podraznienia skory.

1. Kilka kropli olejku umie$¢ na dtoni.
2. Réwnomiernie wetrzyj olejek do masazuw czesci ciata, ktére maja by¢
masowane.
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3. Przed przystapieniem do masazu nalezy wytrze¢ rece recznikiem, aby
urzadzenie nie wyslizgneto sie z nich i aby nie uszkodzi¢ silikonowych
powierzchni uchwytéw.

7.2 Wiacz cellulite releaZer compact / wybierz poziom wibracji

Aby wiaczy¢ urzadzenie cellulite releaZer compact, naciénij przycisk wiacza-
nia/wytaczania. Kontrolka zaswieci si¢ na niebiesko i zostanie aktywowany
pierwszy poziom wibracji. Urzadzenie cellulite releaZer compact posiada
facznie cztery rézne poziomy wibracji.

Czynnosé Poziom wibraciji

Podczas wtaczenia urzadzenia cellulite releaZer com-
pact, kontrolka zaswieci si¢ na niebiesko. Niski poziom
wibracji.
. Nacidniecie |Druga kontrolka Swieci sie na niebiesko.

przycisku Sredni poziom wibracji.

1. Nacisniecie
przycisku

N

w

Nacisniecie |[Trzecia kontrolka $wieci sie na niebiesko.
przycisku Wysoki poziom wibraciji.

&

Naci$niecie |Czwarta kontrolka miga na niebiesko.
przycisku Interwat poziomu wibracji.

(&3]

. Nacisniecie |Wytaczenie urzadzenia cellulite releaZer compact i zga-
przycisku  [$niecie kontrolki dziatania.
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7.3 Wskazéwki dotyczace stosowania

e Urzadzenie cellulite releaZer compact podczas stosowania nalezy mocno
trzymac obiema rekami za uchwyt.

® W celu uzyskania optymalnych efektéw, urzadzenia cellulite releaZer com-
pact nalezy uzywac co dwa dni.

e Po zastosowaniu, w masowanych miejscach moga wystapi¢ silne zaczer-
wienienia lub zasinienia. Jest to zupetnie normalne zjawisko, ktére Swiad-
czy o tym, ze prawidtowo uzywasz urzadzenia cellulite releaZer compact.

@ Wskazéwka

Urzadzenia cellulite releaZer compact mozesz uzywac we wszystkich
obszarach, w ktérych wystepuje cellulit. W nastepnym rozdziale, na przy-
ktadzie masazu zewnetrznej czesci uda (w pasie biodrowym) i tylnej cze-
$ci uda (miesnia dwugtowego uda) zaprezentujemy prawidtowy sposéb
stosowania urzadzenia cellulite releaZer compact.

7.4 Zastosowanie do masazu zewnetrznej czes$ci uda

Czas masazu zewnetrznej czesci uda za pomoca urzadzenia wynosi okoto 7

minut i sktada sig z trzech etapdw. Przed rozpoczeciem korzystania z urza-

dzenia, nalezy:

1. Stosowac sie do wskazéwek zawartych w rozdziale ,,Przygotowanie do
korzystania z urzadzenia”.

2. Postaw noge, ktérej udo ma byé masowane np. na krzesle, stotku lub
obrzezu wanny. Podczas uzywania urzadzenia pozostan w pozycii stojace;.

3. Uzyj przycisku wiaczania/wytaczania, aby wybra¢ zadany poziom wibracji
(1,2, 3 lub 4). Cellulite releaZer compact zaczyna wibrowaé.
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4. | etap zabiegu: Uzywajac strony z

wypustkami,szybkimi, okreznymi
ruchami z umiarkowanym naciskiem
przesuwaj urzadzenie po zewnetrznej
czesci uda (przez ok. 3 minuty).

5. lletap zabiegu: Uzywajac strony z wypust-
kami,powolnymi, gtebokimi, okreznymi ru-
chami ze zwigkszonym naciskiem przesu-

waj urzadzenie po zewnetrznej czesci uda
(przez ok. 3 minuty).

6. lll etap zabiegu: Trzecia faza zabiegu to
drenaz. Przesun kolorowa krawedz urza-
dzenia z umiarkowanym naciskiem w stro-
ne $rodka korpusu/serca. Rozpocznij ma-
saz od gornej, zewnetrznej czesci uda
i przesuwaj urzadzenie powoli zaczynajac

od kolana, wykonujac okrezne ruchy ku
gdrze. Wykonuj posuwisty ruch na odcin-

ku okoto 10 cm. Przesun 5 razy urzadze-
nie po zewnetrznej czesci uda od wyso-
kosci kolana Na koniec wygtadzZ cata po-
wierzchnig tkanki zewnetrznej czesci uda.
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7.5 Zastosowanie do masazu tylnej czesci uda

Czas masazu tylnej czesci uda z posladkami za pomoca urzadzenia wynosi
okoto 7 minut i sktada sie z trzech etapdw. Przed rozpoczeciem korzystania
z urzadzenia, nalezy:

1. Stosowac sie do wskazéwek zawartych w rozdziale ,,Przygotowanie do
korzystania z urzadzenia”.

2. Postaw noge, ktdrej udo ma by¢é masowane np. na krzesle lub stotku. Pod-
czas uzywania urzadzenia pozostan w pozycji stojacej.

3. Uzyj przycisku wiaczania/wytaczania, aby wybra¢ zadany poziom wibracji
(1, 2, 3 lub 4. Cellulite releaZer compact
zaczyna wibrowac.

4. | etap zabiegu: Uzywajac strony z wypust-
kami,krétkimi, szybkimi, okreznymi rucha-
mi z umiarkowanym naciskiem przesuwaj
urzadzenie po tylnej czesci uda (przez ok.
3 minuty).

5. Il etap zabiegu: Uzywajac strony z wy-
pustkami, powolnymi, gtebokimi, okrez-
nymi ruchami ze zwigkszonym naciskiem
przesuwaj urzadzenie po tylnej czesci uda
(przez ok. 3 minuty).

6. Il etap zabiegu: Trzecia faza zabiegu to
drenaz. Przesur kolorowa krawedz
urzadzenia cellulite releaZer compact
z umiarkowanym naciskiem w strong
$rodka korpusu/serca. Rozpocznij
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masaz od gornej, tylnej czesci uda
(posladka) i przesuwaj urzadzenie
powoli zaczynajac od kolana, wykonujac
okrezne ruchy ku gorze. Pierwszy ruch
posuwisty powinien zosta¢ wykonany na
odcinku ok. 10 cm. Wykona¢ ten proces
5 razy do tylnej czesci uda na wysokosci
kolana i za kazdym razem wydtuza¢ ruch
posuwisty o kilka centymetréw. Na
koniec wygtadz cata powierzchnie tkanki tylnej czesci uda.

8. Czyszczenie i konserwacja

Okres eksploatacji urzadzenia cellulite releaZer compact zalezy od prawidto-
wego obchodzenia sie z urzadzeniem.

/N uwaca

e Urzadzenie cellulite releaZer compact nalezy po kazdym uzyciu czyscié¢
sucha lub wilgotna $ciereczka. Nie nalezy uzywaé $rodkéw czyszczacych
do szorowania.

e Urzadzenie cellulite releaZer compact nalezy chroni¢ przed wstrzgsami,
kurzem, chemikaliami, duzymi wahaniami temperatury, polami elektro-
magnetycznymi i znajdujacymi sie zbyt blisko zrédtami ciepta (np. piec,
grzejnik).
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9. Utylizacja

W zwigzku z wymogami w zakresie ochrony srodowiska nie nalezy wyrzucac
urzadzenia po zakonczeniu eksploatacji wraz z odpadami domowymi.
Urzadzenie nalezy odda¢ do utylizacji w odpowiednim punkcie
zbiorki. Urzadzenie nalezy zutylizowac zgodnie z dyrektywa WE
o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equipment). W przypadku pytan
nalezy zwrdci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej —
za utylizacje.

Utylizacja akumulatora
Zuzyte, catkowicie roztadowane akumulatory nalezy wyrzucaé do specjalnie
oznakowanych pojemnikéw zbiorczych albo przekazywa¢ do punktéw
zbioérki odpadéw specjalnych lub do sklepdw ze sprzetem elektrycznym. Na
mocy obowigzujacych przepiséw prawa uzytkownik jest zobowigzany do
utylizacji akumulatoréw. Aby wyja¢ akumulator z urzadzenia, nalezy podwazy¢
pokrywke gniazda micro-USB za pomoca srubokreta. Poluzuj cztery Sruby
na uchwycie na akumulator. Nastepnie wyjmij akumulator.

Na akumulatorach zawierajacych szkodliwe zwigzki znajduja
sie nastepujace oznaczenia: E

Pb = bateria zawiera otéw,
Cd = bateria zawiera kadm,
Hg = bateria zawiera rtgé. Pb Cd Hg
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10. Dane techniczne

Zasilanie
Prad na wejsciu:
Prad na wyjsciu:

100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
50V==1,0A,50W

Srednia wydajno$é podczas eksploataci

>73,88 %

MoTpebnsiemas MOLLHOCTb NP HyNEeBO
Harpyske

<0,09W

Wymiary 40 x 3,2 x4,7cm
Waga ok. 330g
Akumulator:

Pojemnos¢ 2200 mAh
Napigcie znamionowe 3,7V

Oznaczenie typu

Litowo-jonowy

11. Gwarancja / Serwis

Szczegotowe informacje na temat gwarancji i warunkéw gwaranciji
znajdujag sie w zatgczonej ulotce gwarancyjnej.
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NEDERLANDS

Lees deze gebruiksaanwijzing aandachtig
I | door, bewaar deze voor later gebruik, laat
|__| deze ook door andere gebruikers lezen en
neem alle aanwijzingen in acht.

/\ WAARSCHUWING

® Het apparaat is alleen bestemd voor thuis-/
privégebruik, niet voor commercieel gebruik.

¢ Dit apparaat kan worden gebruikt door
kinderen van 8 jaar en ouder en door personen
met een beperkt fysiek, zintuiglijk of mentaal
vermogen of gebrek aan ervaring of kennis,
maar alleen als zij het apparaat onder toezicht
gebruiken of zijn geinstrueerd over het veilige
gebruik van het apparaat en zij de daaruit
voortkomende gevaren begrijpen.
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¢ Kinderen mogen niet met het apparaat spelen.

¢ Als het netsnoer van dit apparaat beschadigd
raakt, moet het worden verwijderd. Als het
netsnoer niet van het apparaat kan worden
losgekoppeld, moet het volledige apparaat
worden verwijderd.

* U mag het apparaat in geen geval openen of
zelf repareren. Wanneer u dit toch doet, kan
een storingsvrije werking niet langer worden
gegarandeerd. Wanneer u deze instructie niet
in acht neemt, vervalt de garantie.

® Het apparaat mag niet door kinderen wor-
den gereinigd of onderhouden, tenzij dit
onder toezicht gebeurt.
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1. Omvang van de levering

Controleer of de buitenkant van de verpakking van het apparaat intact is en
of alle onderdelen aanwezig zijn. Alvorens het apparaat te gebruiken, moet
worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zichtbaar beschadigd
zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u
om het apparaat bij twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen met de
verkoper of met de betreffende klantenservice.

1 cellulite releaZer compact / 1 oplaadkabel micro-USB / 1 netadapater /
1 gebruiksaanwijzing

2. Verklaring van de symbolen

In deze gebruiksaanwijzing worden de volgende symbolen gebruikt:

f WAARSCHUWING
Waarschuwing voor situaties met verwondingstrisico’s of gevaar
voor uw gezondheid

f LET OP
Waarschuwing voor mogelijke schade aan het apparaat of de
toebehoren

Aanwijzing
Verwijzing naar belangrijke informatie
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Gebruiksaanwijzing in acht nemen

Fabrikant

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte
elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste
Electrical and Electronic Equipment)

Scheid de verpakkingscomponenten en voer het afval vol-
gens de lokale voorschriften af

Aanduiding voor de identificatie van het verpakkingsmateriaal
A = materiaalafkorting, B = materiaalnummer:
1-7 = kunststoffen, 20-22 = papier en karton

Uitsluitend in gesloten ruimten gebruiken

O e K E

Het apparaat is dubbel geisoleerd en voldoet daarmee aan
veiligheidsklasse 2

o
N
o

Beschermd tegen vaste voorwerpen met een diameter van 12,5
mm en groter

S

Energie-efficiéntieklasse 6
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Gelijkstroom

Tegen kortsluiting beschermde veiligheidstransformator

Schakelende voeding

PIN 1“4
PIN 4 %

Polariteit

CE-markering
Dit product voldoet aan de eisen van de geldende Europese
en nationale richtlijnen

De producten voldoen aantoonbaar aan de eisen van de tech-
nische voorschriften van de Euraziatische Economische Unie
(EEV)

UKCA-markering (UK Conformity Assessed)

Scheid het product en de verpakkingscomponenten en voer
het afval volgens de lokale voorschriften af.
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3. Waarschuwingen en veiligheidsrichtlijnen

/\ WAARSCHUWING

Veiligheidsinstructies voor het gebruik van de cellulite releaZer
compact

e Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden,
tenzij dit onder toezicht gebeurt. Houd het verpakkingsmateriaal buiten
bereik van kinderen. Kinderen kunnen hierin stikken!

De cellulite releaZer compact is geen medisch apparaat. Het is een
massagebehandelingsinstrument.

Controleer voorafgaand aan het gebruik of het apparaat en de toebehoren
niet zichtbaar beschadigd zijn. Wij adviseren u het apparaat bij twijfel niet te
gebruiken en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende
klantenservice.

Reparaties mogen alleen door de klantenservice of geautoriseerde dealers
worden uitgevoerd. Als u de cellulite releaZer compact opent of zelf
repareert, kan een probleemloze werking niet langer worden gegarandeerd.
Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie. Probeer
het apparaat in geen geval zelf te repareren!

e Gebruik het apparaat alleen met de meegeleverde onderdelen.

Tips voor het gebruik van accu’s
o Als vioeistof uit een accucel in aanraking komt met de huid of de ogen, moet
u de betreffende plek met water spoelen en een arts raadplegen.
¢ A\ Gevaar voor inslikken! Kleine kinderen kunnen accu’s inslikken, met
verstikking als gevolg. Bewaar accu’s daarom buiten bereik van kleine
kinderen!
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Bescherm accu’s tegen overmatige hitte.

A\ Explosiegevaar! Werp accu’s niet in vuur.

Haal accu’s niet uit elkaar, open ze niet en hak ze niet in stukken.

Gebruik alleen laders die in de gebruiksaanwijzing worden vermeld.
Voordat u accu’s gebruikt, moeten deze op de juiste wijze worden
opgeladen. De aanwijzingen van de fabrikant en de informatie in deze
gebruiksaanwijzing voor het op de juiste wijze opladen van accu’s moeten
te allen tijde in acht worden genomen.

Laad de accu volledig op, voordat u het apparaat voor de eerste keer
gebruikt (zie hoofdstuk 7. Ingebruikname / opladen).

Laad de accu voor een zo lang mogelijke levensduur minstens 2 keer per
jaar volledig op.

4. Voorgeschreven gebruik
/\ WAARSCHUWING

Gebruik de cellulite releaZer compact alleen voor een massagebehandeling
om cellulitis tegen te gaan.
De cellulite releaZer compact is alleen bedoeld voor privégebruik.
De cellulite releaZer compact is geen medisch apparaat, maar een
massagebehandelingsinstrument. De cellulite releaZer compact mag
uitsluitend worden gebruikt voor het doel waarvoor deze ontwikkeld is en
uitsluitend op de in deze gebruiksaanwijzing aangegeven wijze. Elk oneigenlijk
gebruik kan gevaarlijk zijn. De fabrikant is niet aansprakelijk voor schade die
is veroorzaakt door oneigenlijk of verkeerd gebruik.
e Gebruik de cellulite releaZer compact niet bij door ziekte veroorzaakte
veranderingen of wonden op het te masseren deel van het lichaam
(bijvoorbeeld open wonden),
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Gebruik de cellulite releaZer compact niet als u zwanger bent.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet als u slaapt.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet in de auto.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet op dieren.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet bij activiteiten waarbij een
onvoorspelbare reactie gevaar kan veroorzaken.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet op het hoofd.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet op het gezicht.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet op de genitalién.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet na de inname van substanties
die het waarnemingsvermogen verminderen (bijv. pijnstillende medicijnen
of alcohol).

Gebruik de cellulite releaZer compact nooit langer dan 15 minuten (gevaar
voor oververhitting) en laat het apparaat ten minste 15 minuten afkoelen
voordat u het opnieuw gebruikt. De cellulite releaZer compact heeft een
automatische uitschakelfunctie waardoor hij na 15 minuten automatisch
uitschakelt.

Gebruik de cellulite releaZer compact niet voor of na het zonnen. Hierbij
bestaat namelijk een grotere kans op zonnebrand.

Raadpleeg uw arts wanneer u twijfelt of de cellulite releaZer compact geschikt
is voor u.
Raadpleeg voordat u de cellulite releaZer compact gebruikt uw arts

als u aan een ernstige ziekte lijdt of een operatie hebt ondergaan,
wanneer u een pacemaker, implantaten of andere hulpmiddelen hebt,

bij koorts en verkoudheid, spataderen, trombose, aderontsteking, geelzucht,
diabetes, zenuwaandoeningen (bijv. ischias) of acute ontstekingen.

bij pijnklachten zonder duidelijke oorzaak.
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5. Beschrijving van het apparaat

1

\

4

1. Micro-USB-aansluiting 4. Signaallampje

2. Handgrepen 5.Vier behandelingsopperviakken
(glad vlak, vlak met noppen,
stompe zijde, scherpe zijde)

3. AAN/UIT-toets
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Oplaadfunctie

Status signaallampje d) (oplaadkabel ingestoken)
Signaallampjes knipperen opladen
achtereenvolgens

Signaallampjes branden continu opladen afgesloten

Signaallampjes knipperen afwisselend | accu bijna leeg
rechts en links

6. Ingebruikname / opladen

@ Aanwijzing

Voordat u de cellulite releaZer compact voor de eerste keer gebruikt, moet u
deze minimaal 3,5 uur opladen. Ga daarvoor als volgt te werk:

e Sluit de oplaadkabel aan op de netadapter en op de cellulite releaZer
compact (afbeelding 1). Steek de netadapter vervolgens in een geschikt
stopcontact. U kunt de cellulite releaZer compact ook met de oplaadkabel
via de USB-aansluiting van uw computer of laptop opladen (afbeelding 2).

Tijdens het opladen knipperen de signaallampjes achtereenvolgens. Zodra de
cellulite releaZer compact volledig is opgeladen, branden de signaallampjes
continu. Als de signaallampjes afwisselend links en rechts knipperen, dan
moet u de cellulite releaZer compact opladen.
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" Afbeelding 2
Afbeelding 1

———

7. Gebruik

7.1 Behandeling voorbereiden

Voordat u met de behandeling begint, moeten alle lichaamsdelen zachtjes
met een massageolie worden ingesmeerd.

Gebruik geen olie of crémes die een sterk koelend of verwarmend effect
hebben, omdat deze huidirritaties kunnen veroorzaken.

1. Breng een paar druppels massageolie op uw handpalm aan.

2. Wrijf de massageolie gelijkmatig op de lichaamsdelen aan die u wilt
behandelen.

3. Veeg uw handen voor gebruik af aan een handdoek, zodat uw handen
tijdens de behandeling niet wegglijden en het siliconenoppervlak van de
handgrepen niet beschadigd raakt.
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7.2 De cellulite releaZer compact inschakelen / vibratiestand

selecteren

Druk op de AAN/UIT-toets om de cellulite releaZer compact in te schakelen.
Het signaallampje brandt nu blauw en de eerste vibratiestand wordt
geactiveerd. De cellulite releaZer compact heeft in totaal vier vibratiestanden.

Handeling

Vibratiestand

1e druk op de
knop

De cellulite releaZer compact wordt ingeschakeld, het
signaallampje brandt blauw. Lage vibratiestand.

2e druk op de
knop

Het tweede signaallampje brandt blauw.
Gemiddelde vibratiestand.

3e druk op de
knop

Het derde signaallampje brandt blauw.
Hoge vibratiestand.

4e druk op de
knop

Het vierde signaallampje brandt blauw.
Interval vibratiestand.

5e druk op de
knop

De cellulite releaZer compact wordt uitgeschakeld en het
signaallampje gaat uit.

7.3 Tips voor het gebruik

e Houd de cellulite releaZer compact tijdens gebruik met beide handen vast
aan de handgrepen.
e Gebruik de cellulite releaZer compact om de twee dagen voor het beste

resultaat.
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¢ Na de behandeling kunnen er erge rode plekken of bloeduitstortingen op de
behandelde plekken ontstaan. Dit is heel normaal en toont dat u de cellulite
releaZer compact correct gebruikt.

@ Aanwijzing

U kunt de cellulite releaZer compact op alle plekken waar u cellulitis hebt,
gebruiken. In het volgende hoofdstuk wordt bijvoorbeeld aan de hand van
de buitenkant van het dijbeen (iliotibiale band) en de achterkant van het
dijbeen (musculus biceps femoris) getoond hoe u de cellulite releaZer
compact moet gebruiken.

7.4 Gebruik aan de buitenkant van het dijbeen

De behandelingsduur voor de buitenkant
van het dijbeen bedraagt ca. 7 minuten en
bestaat uit drie behandelingsfasen. Ga als
volgt te werk om met de behandeling te
beginnen:

1. Volg de instructies uit het hoofdstuk
“Gebruik voorbereiden” op.

2. Zet het been waarvan u het dijbeen wilt
behandelen op een stoel, krukje of op de
rand van het bad. Voer de behandeling in
zijn geheel staand uit.

3. Selecteer de gewenste vibratiestand (1, 2,
3 of 4) met de AAN/UIT-toets. De cellulite
releaZer compact begint nu te trillen.
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4. Behandelingsfase |: Beweeg de zilde met de noppen met kleine,
cirkelvormige bewegingen over de buitenkant van het dijbeen (ca. 3
minuten). Oefen hierbij een matige druk uit.

5. Behandelingsfase Il: Beweeg de zijde met de noppen met langzame, diepe,
cirkelvormige bewegingen over de buitenkant van het dijbeen (ca. 3
minuten). Oefen hierbij wat meer druk uit.

6. Behandelingsfase Ill: De derde
behandelingsfase is de drainage. Strijk
met de gekleurde kant altijd richting de
buik. Oefen hierbij een matige druk uit.
Begin daarbij bovenaan de buitenkant van
het dijbeen en start de volgende beweging
steeds een beetje lager richting de knie.
Eén beweging moet ongeveer 10 cm lang
zijn. Herhaal dit 5 keer. Strijk het weefsel
tot slot eenmaal compleet vanaf de knie tot bovenaan de buitenkant van
het dijbeen uit.

7.5 Gebruik aan de achterkant van het dijbeen

De behandelingsduur voor de achterkant
van het dijbeen bedraagt ca. 7 minuten en ‘
bestaat uit drie behandelingsfasen. Ga als
volgt te werk om met de behandeling te
beginnen:

1. Volg de instructies uit het hoofdstuk
“Gebruik voorbereiden” op.
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. Zethet been waarvan u het dijbeen wilt behandelen op een stoel of krukje.
Voer de behandeling in zijn geheel staand uit.

. Selecteer de gewenste vibratiestand (1, 2, 3 of 4) met de AAN/UIT-toets.
De cellulite releaZer compact begint nu te trillen.

. Behandelingsfase I: Beweeg de zijde met de noppen met kleine,
cirkelvormige bewegingen en over de achterkant van het dijbeen (ca. 3
minuten) Oefen hierbij een matige druk uit.

. Behandelingsfase II: Beweeg de zijde
met de noppen met langzame, diepe,
cirkelvormige bewegingen over de
achterkant van het dijbeen (ca. 3 minuten).
Oefen hierbij wat meer druk uit.

. Behandelingsfase Ill: De derde
behandelingsfase is de drainage. Strijk
met de gekleurde kant van de cellulite
releaZer compact altijd richting de buik.
Oefen hierbij een matige druk uit. Begin
daarbij bovenaan de achterkant van het
dijbeen en start de volgende beweging
steeds een beetje lager richting de knie.
De eerste beweging moet ongeveer 10 cm
lang zijn. Herhaal dit 5 keer tot aan de
achterkant van het bovenbeen ter hoogte
van de knie en verleng de beweging
daarbij telkens enkele centimeters. Strijk het weefsel tot slot eenmaal
compleet vanaf de knie tot bovenaan de achterkant van het dijbeen uit.
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8. Reiniging en onderhoud

De levensduur van de cellulite releaZer compact is afhankelijk van de
zorgvuldige hantering van het apparaat.

/\ LETOP

o Maak de cellulite releaZer compact na elk gebruik schoon met een droge of
vochtige doek. Gebruik geen schurende reinigingsmiddelen.

e Stel de cellulite releaZer compact niet bloot aan schokken, stof, chemische
stoffen, sterke temperatuurschommelingen, elektromagnetische velden en
warmtebronnen (ovens of verwarmingselementen).

9. Verwijdering

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur
niet met het gewone huisvuil worden weggegooid.

U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde inzamelpunten

in uw land. Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor
afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE

(Waste Electrical and Electronic Equipment). Voor meer informatie

kunt u contact opnemen met de verantwoordelijke instanties voor I
afvalverwijdering in uw gemeente.
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Verwijdering van accu’s

Deponeer de gebruikte, volledig lege accu’s in de daarvoor specifiek
bestemde afvalbakken of bied ze bij het afvalverwerkingsstation of de
elektriciteitszaak aan als chemisch afval. U bent wettelijk verplicht de accu’s
correct te verwijderen. Maak de afdekking op de micro-USB-aansluiting met
een schroevendraaier open om de accu uit het apparaat te verwijderen. Draai
de vier schroeven van de accuhouder los. Verwijder de accu.

Deze tekens kunt u aantreffen op accu’s met schadelijke

stoffen:

Pb = batterij bevat lood

Cd = batterij bevat cadmium
Hg = batterij bevat kwik

10. Technische gegevens

)i¢

Pb Cd Hg

Voeding

Ingang: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Uitgang: 50V==1,0A50W
Gemiddelde efficiéntie bij gebruik >73,88 %

Energieverbruik bij nullast <0,09W

Afmetingen 40x3,2x4,7cm

Gewicht Ca. 330g
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Accu:

Capaciteit
Nominale spanning
Typenaam

2200 mAh
3,7V
Li-ion

11. Garantie / Service

Meer informatie over de garantie en de garantievoorwaarden vindt u in

het meegeleverde garantieblad.
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Gennemlaes denne betjeningsvejledning
|| || grundigt, og opbevar den til senere brug. Ger

den tilgeengelig for andre brugere, og folg
altid anvisningerne.

/\ ADVARSEL

 Apparatet er kun beregnet til privat brug og
derhjemme, ikke til erhvervsmeaessig brug.

» Dette apparat kan anvendes af bearn fra 8
ar og derover samt af personer med nedsat
fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne
eller mangel pa erfaring og viden, hvis de er
under opsyn eller er blevet undervist i sik-
ker brug af apparatet og forstar de dermed
forbundne farer.
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* Born ma ikke lege med apparatet.

¢ Hvis el-ledningen til dette apparat bliver be-
skadiget, skal den bortskaffes. Hvis den ik-
ke kan tages af, skal apparatet bortskaffes.

e Apparatet ma under ingen omsteendigheder
abnes eller repareres, da en fejlfri funktion
ellers ikke lzengere kan garanteres. Over-
holdes dette ikke, bortfalder garantien.

* Renggaring og brugervedligeholdelse
ma ikke udferes af bern, medmindre de
er under opsyn.
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1. Leveringsomfang

Kontrollér, om apparatets emballage er ubeskadiget, og om alt indhold er i
aesken. Kontrollér for brug, at apparatet og tilbeheret ikke har synlige ska-
der, og at alt emballagemateriale er fiernet. Anvend ikke apparatet i tvivistil-
feelde, og kontakt din forhandler eller den anferte serviceadresse.

1x cellulite releaZer compact / 1x micro-USB-ladekabel /
1x stremforsyning / 1x denne betjeningsvejledning

2. Symbolforklaring

Folgende symboler anvendes i denne betjeningsvejledning:

A ADVARSEL
Advarsel om risiko for tilskadekomst eller sundhedsfare

VIGTIGT
Sikkerhedsanvisning vedrerende mulige skader pa appara-
tet/tilbehoret

Bemaerk
Vigtige oplysninger

Overhold betjeningsvejledningen

E
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Producent

Bortskaffelse i henhold til EF-direktivet om affald fra elektrisk
og elektronisk udstyr - WEEE (Waste Electrical and Electro-
nic Equipment)

Skil emballagekomponenterne ad, og bortskaf dem i over-
ensstemmelse med de lokale bestemmelser

Maeerkning til identifikation af emballagemateriale
A = materialeforkortelse, B = materialenummer:
1-7 = plast, 20-22 = papir og pap

Ma kun anvendes i lukkede rum

O e 1|k

Apparatet har dobbelt beskyttelsesisolering og opfylder der-
med beskyttelsesklasse 2

T

Beskyttet mod faste fremmedlegemer, 12,5 mm i diameter
og derover

Energiklasse 6

|©

Jaevnstrom
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Kortslutningssikker transformator

0

DC-DC-omformer

[ PIN1 +

Polaritet

C€

CE-maerkning
Dette produkt opfylder kravene i de geeldende europaeiske
og nationale direktiver

EAL

Produkterne er paviseligt i overensstemmelse med kravene
i de tekniske regler for Den Eurasiske @konomiske Union

Britisk overensstemmelsesvurdering

&

Produktet og emballagekomponenterne skal adskilles og
bortskaffes i henhold til de lokale bestemmelser.
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3. Advarsler og sikkerhedsanvisninger

/|\ ADVARSEL

Sikkerhedsanvisninger vedrgrende brugen af cellulite releaZer
compact
* Rengering og brugervedligeholdelse méa ikke udferes af bern, medmindre
de er under opsyn. Hold bern pa afstand af emballagematerialet. Der er
risiko for kvaelning!
cellulite releaZer compact er ikke en medicinsk anordning. Det er et instru-
ment til massagebehandling.
Kontrollér for brug, at apparatet og tilbeheret ikke har synlige skader. Anvend
ikke apparatet i tvivistilfeelde, og kontakt din forhandler eller den anforte
kundeserviceadresse, hvis du har spergsmal.
Reparationer mé kun udferes af kundeservice eller autoriserede forhandlere.
Du ma aldrig selv abne eller reparere din cellulite releaZer compact, da det
i modsat fald ikke kan garanteres, at apparatet fungerer fejlfrit. Overholdes
dette ikke, bortfalder garantien. Forseg under ingen omstaendigheder selv
at reparere apparatet!
e Benyt kun apparatet sammen med de medfolgende tilbehersdele.
Anvisninger vedrgrende handtering af batterier
o Hvis vaeske fra batteriet kommer i kontakt med hud eller gjne, skal det pa-
geeldende sted skylles med vand, og der skal seges lege.
o A\ Kveelningsrisiko! Smabern kan sluge batterier og blive kvalt. Batterierne
skal derfor opbevares utilgeengeligt for smabern!
o Beskyt genopladelige batterier mod meget hgj varme.
o A\ Eksplosionsfare! Kast aldrig batterier ind i ild.
o Batterier ma aldrig skilles ad, &bnes eller knuses.
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Anvend kun de opladere, der er anfort i betjeningsvejledningen.
Genopladelige batterier skal oplades korrekt for brug. Felg altid produ-
centens anvisninger eller anvisningerne i denne betjeningsvejledning med
henblik pa korrekt opladning.

Lad batteriet helt op inden den ferste ibrugtagning (se kapitel 7. Ibrugtag-
ning/opladning).

For at opna sa lang en levetid som muligt for batteriet, skal du lade det
genopladelige batteri helt op mindst 2 gange om é&ret.

4. Korrekt brug
/I\ ApvARSEL

Brug udelukkende cellulite releaZer compact til massagebehandling af cel-

lulite.

cellulite releaZer compact er kun beregnet til privat brug. cellulite releaZer

compact er ikke en medicinsk anordning men et instrument til massagebe-

handling. cellulite releaZer compact ma kun anvendes til det formél, den er

udviklet til, og kun pa den made, som er angivet i betjeningsvejledningen.

Enhver utilsigtet anvendelse kan veere farlig. Producenten haefter ikke for

skader, der opstar som falge af ukorrekt brug eller brug i strid med formalet.

e Anvend ikke cellulite releaZer compact ved en sygdomsmaessig aendring
eller skade i det kropsomrade, hvor der skal masseres (f.eks. dbent sar).

e Anvend ikke cellulite releaZer compact under en graviditet.

¢ Anvend ikke cellulite releaZer compact mens du sover.

e Anvend ikke cellulite releaZer compact i keretajer.

¢ Anvend ikke cellulite releaZer compact péa dyr.

¢ Anvend ikke cellulite releaZer compact ved aktiviteter, hvor en uforudset
reaktion kan veere farlig.
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Anvend ikke cellulite releaZer compact i hovedet.

Anvend ikke cellulite releaZer compact i ansigtet.

Anvend ikke cellulite releaZer compact pa genitalierne.

Anvend ikke cellulite releaZer compact, nar du har indtaget stoffer, som
medfarer en begraenset folelsesevne (f.eks. smertelindrende medikamen-
ter, alkohol).

Anvend ikke cellulite releaZer compact leengere end 15 minutter (fare for
overophedning), og lad apparatet kele af i mindst 15 minutter, inden det
tages i brug igen. cellulite releaZer compact er forsynet med en funktion til
automatisk slukning, som automatisk slukker apparatet, nar det har veeret
i brug i 15 minutter.

Brug ikke din cellulite releaZer compact fer eller efter solbadning. Det udger
en oget risiko for solskoldning.

Hvis du er usikker pa, om cellulite releaZer compact egner sig til dig, ber du

sparge din laege til rads.

Sperg din leege til rads, inden du bruger cellulite releaZer compact

e hvis du lider af en alvorlig sygdom, eller du er blevet opereret.

e hvis du har pacemaker, implantater eller andre hjeelpemidler.

o hvis du lider af sygdomme med feber, &reknuder, tromboser, venebetaendel-
se, gulsot, diabetes, nervesygdomme (f.eks. iskias) eller akutte betaendelser.

e hvis du har uforklarlige smerter.

182



5. Beskrivelse af apparatet

1

\

1. Micro-USB-tilslutning | 4. Funktionslampe

2. Greb 5.Fire behandlingsflader (glat overflade, over-
flade med knopper, stump kant, spids kant)

3. Teend/sluk-knap
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Opladningsfunktion
Funktionslampens status d) (ladekablet er sat i)

Funktionslamperne blinker rundt i ring | Opladning

Funktionslamperne lyser fast Opladningen er afsluttet

Funktionslamperne blinker skiftevis til | Batteriet er nzesten afladet
hejre og venstre

6. Ibrugtagning/opladning

@ Bemaerk

Inden du tager din cellulite releaZer compact i brug ferste gang, skal du forst
lade den op i mindst 3,5 timer. Ger til dette formal felgende:

o Seet ladekablet i stramforsyningen og din cellulite releaZer compact (fig. 1).
Seet derefter stramforsyningen i en egnet stikkontakt. Du kan ogsa oplade
din cellulite releaZer compact ved at seette ladekablet i USB-stikket pa din
computer/laptop (fig. 2).

Under opladningen blinker funktionslamperne rundt i ring. Nar din cellulite
releaZer compact er helt opladet, lyser funktionslamperne fast. Hvis funkti-
onslamperne blinker skiftevis til hjre og venstre under brug, skal du oplade
din cellulite releaZer compact.
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Eg Figur 2

———

7. Anvendelse

7.1 Klargering til brug

Inden du tager apparatet i brug, skal du smere de omrader af kroppen, der
skal behandles, ind med massageolie.

Undga at bruge olie eller creme, der har en steerkt kalende eller varmende
effekt, da de kan forarsage hudirritation.

1. Dryp et par draber massageolie pa din handflade.

2. Fordel derefter massageolien jeevnt pa de omrader af kroppen, der skal
masseres.

3. Tor haenderne af med et handklaede, inden du starter anvendelsen, sa dine
haender ikke glider under brug og beskadiger grebenes silikoneoverflader.
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7.2 Teending af cellulite releaZer compact/valg af vibrationsniveau

Tryk pa teend/sluk-knappen for at teende for din cellulite releaZer compact. Nu
lyser funktionslampen blat, og det farste vibrationsniveau aktiveres. cellulite
releaZer compact har i alt fire forskellige vibrationsniveauer.

Handling

Vibrationsniveau

1. tryk pa knappen

Din cellulite releaZer compact teendes, og funktions-
lampen lyser blat. Lavt vibrationsniveau.

2. tryk pa knappen

Den anden funktionslampe lyser blat.
Middel vibrationsniveau.

3. tryk pa knappen

Den tredje funktionslampe lyser blat.
Heijt vibrationsniveau.

4. tryk pa knappen

Den fierde funktionslampe blinker blat.
Vibrationsniveau med intervaller.

5. tryk pa knappen

Din cellulite releaZer compact slukkes, og funktions-

lampen slukkes ogsa.

7.3 Tips vedrgrende brugen

under brug.

sultater.

Hold din cellulite releaZer compact fast med begge heender pa grebene
Brug cellulite releaZer compact hver anden dag for at opna optimale re-

Der kan forekomme en kraftig redmen eller bla maerker pa de behandlede

steder efter brugen. Dette er helt normalt, og det er tegn pa, at du har an-
vendt din cellulite releaZer compact korrekt.
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® Bemaerk

Du kan bruge cellulite releaZer compact pa alle steder med cellulite. |
det efterfolgende kapitel vises pa ydersiden af laret (iliotibialband) og
bagsiden af laret (musculus biceps femoris) som eksempel, hvordan
cellulite releaZer compact skal anvendes.

7.4 Anvendelse pa ydersiden af laret

Anvendelsestiden ved brug pa ydersiden af
laret er ca. 7 minutter, og den bestar af tre
behandlingsfaser. S&dan gér du i gang med
anvendelsen:

1. Felg anvisningerne i kapitlet "Klargering
til brug”.

2. Stil benet med det Iar, der skal behandles,
eksempelvis pa en stol, en skammel eller
kanten af badekarret. Gennemfer hele an-
vendelsen staende.

3. Veelg det onskede vibrationsniveau (1, 2,
3 eller 4) med teend/sluk-knappen. cellu-
lite releaZer compact begynder at vibrere.

4. Behandlingsfase I: Brug siden med knop-
per, og beveeg den med sma, hurtige, cirk-
lende beveegelser og moderat tryk hen
over ydersiden af laret (i ca. 3 minutter).
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5. Behandlingsfase II: Brug siden med knopper, og bevaeg den med lang-
somme, dybe, cirklende bevaegelser og oget tryk hen over ydersiden af
lret (i ca. 3 minutter).

6. Behandlingsfase Ill: Den tredje behandlingsfase er drainage. Stryg den
farvede kant med moderat tryk hen mod midten af kroppen/hjertet. Start
pé den ovre del af larets yderside, og arbejd dig langsomt ned mod knze-
et. Den strygende bevaegelse skal vaere ca. 10 cm lang. Gennemfer dette
5 gange pa larets yderside ned til knaget. Stryg til sidst veevet pa larets
yderside helt ud en enkelt gang.

7.5 Anvendelse pa bagsiden af laret

Anvendelsestiden ved brug pa bagsiden af
laret og bagdelen er ca. 7 minutter, og den
bestar af tre behandlingsfaser. Sadan gar du
i gang med anvendelsen:

1. Folg anvisningerne i kapitlet "Klargering
til brug”.
2. Stil benet med det I&r, der skal behandles,

eksempelvis pé en stol eller en skammel.
Gennemfer hele anvendelsen staende.

3. Veelg det onskede vibrationsniveau (1, 2,
3 eller 4) med teend/sluk-knappen. cellu-
lite releaZer compact begynder at vibrere.

4. Behandlingsfase I: Brug siden med knop-
per, og bevaeg den med smé, hurtige, cirk-
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lende bevaegelser og moderat tryk hen over bagsiden af laret (i ca. 3 mi-
nutter).

5. Behandlingsfase II: Brug siden med knopper, og beveeg den med langsom-
me, dybe, cirklende beveegelser og @get tryk hen over bagsiden af laret (i
ca. 3 minutter).

6. Behandlingsfase Ill: Den tredje behandlingsfase er draenage. Stryg den
farvede kant pa cellulite releaZer com-
pact med moderat tryk hen mod midten
af kroppen/hjertet. Start pa den gvre del
af larets bagside (bagdelen), og arbejd dig
langsomt ned mod knaeet. Den forste be-
vaegelse skal veere ca. 10 cm lang. Gen-
nemfor dette 5 gange pa larets bagside
ned til knaeet, og forlaeng hver gang be-
vaegelsen med et par centimeter. Stryg til
sidst vaevet pa larets bagside helt ud en enkelt gang.

8. Vedligeholdelse og rengering

Levetiden af din cellulite releaZer compact afhaenger af korrekt handtering.

/\ vieTieT

e Rengor din cellulite releaZer compact med en ter eller fugtig klud efter hver
anvendelse. Brug ikke skurende rengeringsmidler.
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e Beskyt din cellulite releaZer compact mod sted, stov, kemikalier, kraftige
temperatursvingninger, elektromagnetiske felter og varmekilder (ovn, radi-
ator) for teet pa apparatet.

9. Bortskaffelse

Af hensyn til miljget ma det udtjente apparat ikke bortskaffes sammen med
husholdningsaffaldet.

Bortskaffelse kan ske pa genbrugsstationerne i dit land. Apparatet

skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet vedrarende elektrisk og
elektronisk affald - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-

ment). Henvend dig til din kommunes affaldsforvaltning, hvis du

har andre spergsmal. .

Bortskaffelse af batterier

De brugte, helt afladede batterier skal bortskaffes i de seerligt meerkede op-
samlingsbeholdere, som findes p& genbrugspladser og hos forhandlere af
el-apparater. De er juridisk forpligtet til at bortskaffe batterierne. For at kun-
ne tage batteriet ud af apparatet skal deekslet over micro-USB-tilslutningen
loftes op med en skruetraekker. Losn de fire skruer pa batteriholderen. Tag
derefter batteriet ud.

Disse symboler finder du pa batterier med skadelige stoffer:
Pb = batteriet indeholder bly Ef

Cd = batteriet indeholder cadmium
Hg = batteriet indeholder kvikselv

Pb Cd Hg
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10. Tekniske data

Stremforsyning

Indgang: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Udgang: 50V=—=1,0A,50W
Gennemsnitlig effekt under brug >73,88 %

Energiforbrug uden belastning <0,00W

Mal 40x3,2x4,7cm

Veegt ca. 330g

Genopladeligt batteri:

Kapacitet 2200mAh

Nominel speaending 3,7V

Typebetegnelse Litiumion

11. Garanti / Service

Naermere oplysninger om garantien og garantibetingelserne findes i

det medfelgende garantihaefte.
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SVENSKA
Las noggrant igenom denna bruksanvisning,
|| || spara den for framtida anvandning, se till att

den &r tillgdnglig fér andra anvéndare och folj
anvisningarna.

A VARNING

¢ Produkten ar endast avsedd for privat bruk och
far inte anvandas i kommersiellt syfte.

® Produkten far anvandas av barn 6ver 8 ar och
av personer med begransad fysisk, sensorisk
eller mental forméga eller bristande erfaren-
heter och kunskaper under férutséttning att de
Overvakas eller instrueras i hur produkten ska
anvandas pa ett sakert satt och forstar vilka ris-
ker det innebér.
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e |t inte barn leka med produkten.

® Om produktens natkabel skadas maste kabeln
kasseras. Om sladden inte gar att koppla ur
maste produkten kasseras.

* Oppna eller reparera aldrig produkten pa egen
hand eftersom det dé inte langre kan garante-
ras att den kommer att fungera felfritt. Om den-
na anvisning inte féljs upphor garantin att galla.

® Rengoring och allmént underhall far inte utforas
av barn om inte barnet star under uppsikt av en
vuxen.
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1. | forpackningen ingar féljande

Kontrollera att produktférpackningen &r oskadad och att alla delar finns
med. Fére anvéndning bér du kontrollera att produkten och tillbehéren inte
har nagra synliga skador och att allt férpackningsmaterial har avldgsnats.
Anvand den inte i tveksamma fall utan vand dig i stéllet till aterforsaljaren
eller till var serviceadress.

1 cellulite releaZer compact / 1 laddningskabel mikro-USB / 1 natadapter /
1 Denna bruksanvisning

2. Teckenforklaring

Féljande symboler anvands i bruksanvisningen:

VARNING
Varningsinformation om skaderisker eller hélsorisker

0BS!
Sékerhetshanvisningar rérande méjliga skador pa produkten/
tillbehdéren

Information
Hénvisar till viktig information

Bo >

Folj bruksanvisningen
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Tillverkare

Avfallshantera produkten enligt EG-direktivet om avfall som
utgors av eller innehaller elektriska eller elektroniska produk-
ter - WEEE

Sortera forpackningskomponenterna och avfallshantera dem
i enlighet med de kommunala féreskrifterna

Markning fér identifiering av férpackningsmaterial
A = materialférkortning, B = materialnummer:
1-7 = plast, 20-22 = papper och kartong

eI 3

Fér endast anvandas i slutna utrymmen

Produkten &r dubbelt skyddsisolerad och motsvarar darmed
skyddsklass 2

3|0

Skydd mot frammande foremal, dver 12,5 mm i diameter

|©

Energieffektivitetsklass 6

Likstrém
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Kortslutningsséker skyddstransformator

B

Natdel

zzd PIN1

.| Polaritet

L 723 PN

CE-markning
Denna produkt uppfyller kraven i géllande europeiska och
nationella riktlinjer

Produkterna har bevisats uppfylla kraven i EAEU:s tekniska
regelverk

EAL
UK

CA

UKCA-maérke

&

Separera produkten och férpackningskomponenterna och
avfallshantera enligt kommunala foreskrifter.
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3. Varnings- och sékerhetsinformation

/\ VARNING

Sakerhetsanvisning fér anvandning av cellulite releaZer compact
Rengoring och allmant underhall far inte utféras av barn om inte barnet star
under uppsikt av en vuxen. Hall forpackningsmaterialet borta fran barn.
Risk for kvavning!

cellulite releaZer compact ar ingen medicinsk produkt. Den &r ett massa-
gebehandlingsinstrument.

Innan du anvénder produkten ska du kontrollera att produkten och tillbehd-
ren inte har nagra synliga skador. Anvénd inte produkten i tveksamma fall
utan vand dig till aterforsaljaren eller till var kundtjanst pa angiven adress.
Reparationer far endast utforas av var kundtjénst eller vara auktorisera-
de aterforsaljare. Oppna eller reparera aldrig cellulite releaZer compact
pé egen hand eftersom felfri funktion da inte langre kan garanteras. Om
denna anvisning inte foljs upphdr garantin att gélla. Forsok aldrig reparera
produkten pa egen hand!

e Anvénd enbart produkten med de medféljande tillbehdren.

Anvisningar fér hantering av uppladdningsbara batterier

o Om vétska fran en battericell kommer i kontakt med hud eller 6gon ska det
berérda stéllet skoljas med vatten. Uppsok lakarvard.

o A\ Risk fér kvavning! Sma barn kan svélja batterier, vilket kan orsaka kvav-
ning. Forvara darfor batterier oatkomligt for sma barn!

o Utsétt inte uppladdningsbara batterier for htga temperaturer.

o A\ Explosionsrisk! Kasta aldrig batterier i dppen eld.

o Batterierna far inte 6ppnas eller tas isar.
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Anvénd enbart den laddare som anges i bruksanvisningen.
Uppladdningsbara batterier maste laddas fére anvandning. Folj alltid till-
verkarens anvisningar, samt anvisningarna rérande korrekt laddning i den
hér bruksanvisningen.

Ladda upp batteriet helt fére det forsta anvandningstillféllet (se avsnitt 7.
Forsta anvandningstillfalllet / laddning).

For att batteriet ska halla sa lange som mojligt bor det laddas upp helt
minst tva ganger per ar.

4. Avsedd anvéandning
/\ VARNING

Anvénd bara cellulite releaZer compact fér att behandla celluliter med mas-

sage.

cellulite releaZer compact ar enbart avsedd for privat bruk. cellulite releaZer

compact dr ingen medicinsk produkt, utan ett massagebehandlingsinstru-

ment. cellulite releaZer compact far enbart anvéndas for det syfte som den

har utvecklats fér och pa det sétt som anges i bruksanvisningen. All felaktig

anvandning kan vara farlig! Tillverkaren ansvarar inte fér skador som upp-

kommer vid olamplig eller felaktig anvéndning.

e Anvénd inte cellulite releaZer compact om du har en sjuklig férandring eller
skada i den del av kroppen som ska masseras (t.ex. Oppna sar).

e Anvénd inte cellulite releaZer compact under graviditet.

e Anvénd inte cellulite releaZer compact nér du sover.

e Anvénd inte cellulite releaZer compact i bilen.

o Anvand inte cellulite releaZer compact pa djur.

e Anvénd inte cellulite releaZer compact vid aktiviteter dar det kan vara farligt
om en oférutsedd reaktion intréffar.
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Anvéand inte cellulite releaZer compact pa huvudet.

Anvénd inte cellulite releaZer compact i ansiktet.

Anvand inte cellulite releaZer compact pa genitalierna.

Anvand inte cellulite releaZer compact efter intag av substanser (t.ex. smart-
lindrande lakemedel, alkohol) som kan leda till minskad perceptionsformaga.
Anvand inte cellulite releaZer compact under I&ngre tid &n 15 minuter (risk
for Gverhettning); 1at produkten svaina i minst 15 minuter innan den anvands
igen. cellulite releaZer compact har en automatisk avstangningsfunktion
som gor att den sténgs av automatiskt efter 15 minuters anvéndning.
Anvand inte cellulite releaZer compact fore eller efter solbad. | dessa fall
finns en forhojd risk for brannskador.

Om du ar oséker pa om cellulite releaZer compact &r lamplig for just dig bor
du radfraga din lakare.
Radfraga din lakare innan du anvander cellulite releaZer compact

om du lider av en svér sjukdom eller har genomgatt nagon operation pa
Sverkroppen

om du bér pacemaker, implantat eller andra hjalpmedel

om du har en férkylning med feber, &derbréck, blodpropp, veninflamma-
tioner, gulsot, diabetes, nervsjukdom (t.ex. ischias) eller akut inflammation.
om du har smartor med outredd/oklar orsak.
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5. Beskrivning av produkten

1

\

4

1. Mikro-USB-anslutning 4. Funktionslampa

2. Handtag 5.Fyra behandlingsytor
(blank yta, yta med noppor,
trubbiga kanter, vassa kanter)

3. Startknapp
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Uppladdningsfunktion
Status for funktionslampa d) (Laddningskabel ansluten)

Funktionslamporna blinkar i cirkeln Laddning pagar
Funktionslamporna lyser med ett fast sken | Laddningen avslutad

Funktionslamporna blinkar omvéxlande ho- | Lagt batteri
ger och vanster

6. Forsta anvéndningstillfilllet / laddning

@ Information

Innan du bérjar anvanda cellulite releaZer compact maste du férst ladda upp
den i minst 3,5 timmar. Gor sa har:

¢ Anslut laddningskabeln till ndtadaptern och cellulite releaZer compact -(bild
1). Anslut sedan natadaptern till ett Iampligt eluttag. Alternativt kan du &ven
ladda cellulite releaZer compact laddningskabeln via USB-anslutningen till
din dator/barbara dator (bild 2).

Nar batterierna laddas blinkar funktionslamporna i cirkeln. Nar cellulite rele-
aZer compact ar helt uppladdad lyser funktionslamporna med ett fast sken.
Om funktionslamporna blinkar omvéxlande hoger och vanster maste cellulite
releaZer compact laddas.
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Bild 1

7. Anvéandning

7.1 Forbereda anvéandningen

Innan du bérjar anvanda produkten ska du forsiktigt gnida in massageolja pa
de kroppsdelar som ska behandlas.

Anvénd inga oljor eller krdmer som har en kraftig kylande eller vadrmande ef-
fekt, eftersom dessa kan leda till hudirritationer.

1. Hall ut ett par droppar av massageoljan pa handflatan.

2. Gnid in massageoljan jamnt pa de kroppsdelar som ska masseras.

3. Torka av handerna med en handduk innan du pabdrjar behandlingen fér
att inte handerna ska glida under behandlingen och sa att silikonytan pa
handtagen inte skadas.
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7.2 Starta cellulite releaZer compact / vélj vibrationsniva

Tryck pa PA/AV-knappen for att starta cellulite releaZer compact. Funktions-
lampan tands nu och lyser med blatt sken, och den forsta vibrationsnivan
aktiveras. cellulite releaZer compact har fyra olika vibrationsnivaer.

Atgard

Vibrationsniva

1. knapptryckningen

cellulite releaZer compact startas och funktions-
lampan lyser blatt. Lag vibrationsniva

2. knapptryckningen

Den andra funktionslampan lyser blatt.
Medelhdg vibrationsniva.

3. knapptryckningen

Den tredje funktionslampan lyser blatt.
Hog vibrationsniva.

4. knapptryckningen

Den fjarde funktionslampan blinkar blatt.
Intervall vibrationsniva.

5. knapptryckningen

cellulite releaZer compact stangs av och funk-
tionslampan slacks.
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7.3 Tips vid anvandning

o Hall i bada handtagen med ett fast grepp nér du anvander cellulite relea-
Zer compact.

e Anvénd cellulite releaZer compact varannan dag fér bésta resultat.

o Efter anvandningen kan det uppsta kraftiga rodnader eller blamarken pa de
stéllen som behandlats. Det &r helt normalt och visar att cellulite releaZer
compact har anvants korrekt.

@ Information

Du kan anvénda cellulite releaZer compact 6verallt dar du har celluli-
ter. | féljande avsnitt visas hur cellulite releaZer compact ska anvidndas
pa lérets utsida (lliotibialband) och pa larets baksida (musculus biceps
femoris).
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7.4 Anvandning pa larets utsida

Anvéndningstiden pa larets utsida &r cirka 7
minuter och bestar av totalt tre behandlings-
faser. GOr sa hér for paborja behandlingen:

1. Folj anvisningarna i avsnittet Férbereda
anvéndningen.

2. Stéll benet med det lar som ska behand-
las pa t.ex. en stol, pall eller pa badkar-
skanten. Utfor hela behandlingen staende.

3. Vélj 6nskad vibrationsniva med PA-/
AV-knappen (1, 2, 3 eller 4). cellulite rele-
aZer compact bérjar vibrera.

4. Behandlingsfas I: For sidan med noppor
over l&rets utsida med smé, snabba, cir-
kelrdrelser och ett jamnt tryck (ca 3 mi-
nuter).

5. Behandlingsfas II: Fér sidan med nop-
por Sver larets utsida med langsamma,
djupa cirkelrérelser och storre tryck (ca
3 minuter).

6. Behandlingsfas Ill: Den tredje behand-
lingsfasen ar dréneringen. Stryk med den férgade kanten mot magen/hjartat
med ett jamnt tryck. Borja pa den 6vre delen av larets utsida och borja lite
narmare knaet for varje drag. Ett drag bér vara cirka 10 cm. Upprepa denna
process fem génger. Stryk avslutningsvis ut vvnaden helt pa larets utsida.
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7.5 Anvandning pa larets baksida

Anvéndningstiden pa larets baksida och sa-
te &r cirka 7 minuter och bestar av totalt tre
behandlingsfaser. Gor sé hér for paborja be-
handlingen:

1. Folj anvisningarna i avsnittet Forbereda
anvéndningen.

2. Stall benet med det Iar som ska behand-
las pa t.ex. en stol eller pall. Utfor hela
behandlingen staende.

3. Valj 6nskad vibrationsnivd med PA-/
AV-knappen (1, 2, 3 eller 4). cellulite rele-
aZer compact borjar vibrera.

4. Behandlingsfas I: For sidan med noppor
over larets baksida med smé, snabba, cir-
kelrérelser och ett jamnt tryck (ca 3 mi-
nuter).

5. Behandlingsfas Il: For sidan med noppor 6ver larets baksida med langsam-
ma, djupa cirkelrorelser och storre tryck (ca 3 minuter).
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6. Behandlingsfas Ill: Den tredje behand-
lingsfasen ar dréneringen. Stryk med den
fargade kanten pa cellulite releaZer com-
pact mot magen/hjértat med ett jAmnt
tryck. Borja pa den 6vre delen av larets
baksida (séte) och borja lite nérmare kna-
et for varje drag. Den forsta strykande r6-
relsen bor vara ca 10 cm lang. Upprepa
denna process fem ganger fram till larets
baksida i hojd med knat och forlang varje gang den strykande rérelsen med
nagra centimeter. Stryk avslutningsvis ut vavnaden helt pa larets baksida.

8. Reng6ring och underhall

For att cellulite releaZer compact ska hélla lange maste den skotas vél.

/N oBs

® Rengdr din cellulite releaZer compact med en torr eller fuktig duk efter varje
anvandningstillfalle. Anvand inga slipande rengdringsmedel.

o Skydda din cellulite releaZer compact fran stotar, damm, kemikalier, krafti-
ga temperaturvariationer, elektromagnetiska falt och varmekallor (kaminer,
varmeelement).
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9. Avfallshantering

Nér produkten har tjanat ut far den av hansyn till miljon inte slangas bland det
vanliga hushallsavfallet.

Atervinning kan ske p& motsvarande uppsamlingsplats i ditt land.

Produkten ska avyttras i enlighet med EG-direktivet om avfall som

utgors av eller innehaller elektriska eller elektroniska produkter —

WEEE. Om du har fragor som rér avfallshantering kan du vénda

dig till ansvarig kommunal myndighet.

Atervinning av uppladdningsbara batterier

De forbrukade, helt urladdade uppladdningsbara batterierna ska kasseras
separat i speciellt mérkta insamlingsbehallare eller 1amnas tillbaka till affa-
ren. Uppladdningsbara batterier ska enligt lag kasseras pa sérskilt vis. Nar
batterierna ska tas ut tar du bort locket pa mikro-USB-uttaget med en skruv-
mejsel. Lossa de fyra skruvarna pa batterihallaren. Ta sedan ur batterierna.

Foljande teckenkombinationer finns pa uppladdningsbara
batterier som innehaller skadliga &mnen: Ef

Pb = batteriet innehaller bly
Cd = batter!et innehéller kaijiym
Hg = batteriet innehaller kvicksilver. Pb Cd Hg
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10. Tekniska specifikationer

Stromforsorining

Ineffekt: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0.2 A
Uteffekt: 50V==1.0A,50W
Genomsnittlig verkningsgrad >73,88 %
Energiférbrukning vid noll-last <0,09W

Matt 40x3,2x4,7cm

Vikt ca 330g

Uppladdningsbart batteri:

Kapacitet 2200mAh

Nominell spanning 3,7V

Typbeteckning Litiumjon

11. Garanti / Service

Mer information om garantin och garantivillkoren hittar du i den med-

foljande garantifoldern.
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Les ngye gjennom denne bruksanvisningen,
|| || oppbevar den for senere bruk, sorg for at den

er tilgjengelig for andre brukere, og folg in-
struksjonene.

/\ ADVARSEL

® Apparatet er kun ment for bruk i boliger/private
omgivelser, ikke profesjonelt.

® Dette produktet kan brukes av barn fra 8 ar og
eldre, samt av personer med reduserte fysis-
ke, sensoriske eller mentale ferdigheter eller av
personer som mangler erfaring og kunnskap,
nar de er under tilsyn eller har fatt oppleering i
sikker bruk av produktet og hvilke farer som er
forbundet med det.
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® Barn mé ikke leke med apparatet.

¢ Hvis stramledningen til dette produktet blir
skadd, ma den kasseres. Hvis den ikke er av-
takbar, ma produktet kasseres.

* |kke prov a apne eller reparere apparatet selv.
Hvis dette gjores, kan det ikke lenger garante-
res at apparatet vil fungere korrekt. Manglende
overholdelse vil ugyldiggjere garantien.

* Barn ma ikke rengjere og vedlikeholde produk-
tet uten tilsyn.
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1. Leveringsomfang

Kontroller at emballasjen pa apparatet er uskadd og at innholdet er komplett.
Kontroller for bruk at apparatet og tilbeharet ikke har synlige skader og at all
emballasje er fiernet. Ikke bruk apparatet hvis du tror det kan veere skadet.
Henvend deg i stedet til din lokale forhandler eller kontakt kundeservice.

1x cellulite releaZer compact / 1x ladekabel mikro-USB / 1x nettadapter /
1x bruksanvisning

2. Tegnforklaring
Folgende symboler benyttes i denne bruksanvisningen:
A ADVARSEL
Advarsel om fare for skader eller helsemessig risiko
A 0OBS
Det gjeres oppmerksom pa mulige skader pa apparatet/tilbe-
horet
Merknad
Det henvises til viktig informasjon
|||| Overhold bruksanvisningen
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Produsent

Avhendes i samsvar med EF-direktivet om avfall fra elektrisk
og elektronisk utstyr - WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment)

Skill emballasjekomponentene og kast dem i henhold til lo-
kale forskrifter

Merking for & identifisere emballasjematerialet
A = materialforkortelse, B = materialnummer:
1-7 = kunststoff, 20-22 = papp og papir

Skal bare brukes i lukkede rom

e 3

Apparatet er dobbelt verneisolert og innfrir dermed kravene for
beskyttelsesklasse 2

o
N
o

Beskyttet mot faste fremmedlegemer med diameter 12,5 mm
og storre

Energiklasse 6

|©

Likestrom

215




Kortslutningssikker sikkerhetstransformator

—®— Nettadapter

oni-- | Polaritet

CE-merking
Dette produktet oppfyller kravene til gjeldende europeiske
og nasjonale retningslinjer

[ H [ Produktene oppfyller kravene i EAWUs tekniske forskrifter

C n Samsvarsvurderingsmerke fra Storbritannia

& # | Skill produktet og emballasjekomponentene, og kast dem i
q" henhold til gjeldende bestemmelser.
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3. Advarsler og sikkerhetsanvisninger

/I\ ADVARSEL
Sikkerhetsanvisninger for bruk av cellulite releaZer compact

Barn ma ikke rengjore og vedlikeholde produktet uten tilsyn. Hold embal-
lasjen unna barn. Kvelningsfare!

cellulite releaZer compact er ikke et medisinsk apparat. Det er et massa-
sjebehandlingsverktoy.

Fer du bruker apparatet, ma du alltid kontrollere at apparat og tilbehar ikke
har synlige skader. |kke bruk apparatet hvis du tror det kan veere skadet.
Henvend deg i stedet til din lokale forhandler eller kontakt kundeservice.
Reparasjoner skal kun gjennomferes av kundeservice eller autorisert for-
handler. Du mé aldri &pne eller reparere cellulite releaZer compact pa egen
hand, da dette forer til at problemfri funksjon ikke lenger er garantert. Brytes
denne regelen, blir garantien ugyldig. Forsek aldri & reparere apparatet selv!
Apparatet skal kun brukes med de medfelgende tilbehersdelene.

Instruksloner for handtering av oppladbare batterier

o Hvis vaeske fra battericeller kommer i kontakt med hud eller gyne, ma det
berorte omradet skylles med vann og lege oppsekes umiddelbart.

A\ Fare for svelging! Smabarn kan svelge batteriene og kveles. Oppbevar
derfor batteriene utilgjengelig for smabarn!

Beskytt batteriene mot for sterk varme.

A\ Eksplosjonsfare! |kke kast batterier pa apen ild.

Ikke demonter, &pne eller knus batteriene.

Bruk bare laderne som er angitt i bruksanvisningen.

Batteriene ma lades riktig fer bruk. Anvisningene fra produsenten og infor-
masjonen i denne bruksanvisningen ma alltid felges.
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Lad batteriet helt opp fer forste gangs bruk (se kapittel 7. Forste gangs
bruk / lading).

For & oppna lengst mulig levetid for det oppladbare batteriet ma det lades
helt opp minst 2 ganger i aret.

4. Forskriftsmessig bruk

A ADVARSEL

Bruk bare cellulite releaZer compact til massasjebehandling av cellulitter.
cellulite releaZer compact er kun ment for privat bruk. cellulite releaZer
compact er ikke et medisinsk apparat, men et massasjebehandlingsverktoy.
cellulite releaZer compact skal kun brukes til det angitte formalet, og pa den
maten som er beskrevet i denne bruksanvisningen. Ikke-forskriftsmessig
bruk kan veere farlig. Produsenten er ikke ansvarlig for skader som skyldes
ikke-forskriftsmessig eller feil bruk.

Ikke bruk cellulite releaZer compact pa kroppsdeler hvor det foreligger sy-
kelige forandringer eller skader (f.eks. dpne sér).

Ikke bruk cellulite releaZer compact under svangerskap.

Ikke bruk cellulite releaZer compact nar du sover.

Ikke bruk cellulite releaZer compact i motorkjoretoy.

Ikke bruk cellulite releaZer compact pé dyr.

Ikke bruk cellulite releaZer compact under aktiviteter der en uforutsett re-
aksjon kan veere farlig.

Ikke bruk releaZer pa hodet.

Ikke bruk cellulite releaZer compact i ansiktet.

Ikke bruk cellulite releaZer compact pé kjgnnsorganene.

Ikke bruk cellulite releaZer compact etter inntak av stoffer som medferer inn-
skrenket oppfatningsevne (f.eks. smertelindrende medikamenter, alkohol).
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Ikke bruk cellulite releaZer compact lengre enn 15 minutter (fare for over-
oppheting), og la apparatet avkjeles i minst 15 minutter for du bruker det pa
nytt. cellulite releaZer compact har en automatisk utkoblingsfunksjon som
gjer at apparatet slar seg av automatisk etter 15 minutters bruk.

Ikke bruk cellulite releaZer compact fer eller etter soling. Det gir okt risiko
for solbrenthet.

Sper legen din ferst dersom du er usikker pa om cellulite releaZer compact

passer for deg.

Sper legen for du bruker cellulite releaZer compact

e dersom du har en alvorlig sykdom eller har gjennomgatt en operasjon

e hvis du har pacemaker, implantater eller andre hjelpemiddel

e ved forkjolelse med feber, &reknuter, tromboser, arebetennelse, gulsott,
diabetes, nervesykdommer (f.eks. isjias) eller akutte betennelser

o ved smerter av ubestemmelig arsak
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5. Produktbeskrivelse

1

\

4

1. Mikro-USB-kontakt 4. Funksjonslampe

2. Handtak 5.Fire behandlingsflater
(glatt flate, flate med nupper,
stump kant, spiss kant)

3. AV/PA-knapp
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Ladefunksjon

Status for funksjonslampe d) (ladekabel tilkoblet)
Funksjonslampene blinker i ring Lading
Funksjonslampene lyser konstant Lading fullfert

Funksjonslampene blinker vekselvis fra | Lite strom pa batteriet
heyre mot venstre

6. Forste gangs bruk / lading

@ Merk

For du bruker cellulite stress releaZer for forste gang, mé du lade opp appa-
ratet i minst 3,5 timer. Bruk felgende framgangsmate:

o Koble ladekabelen til nettadapteren og cellulite releaZer compact (figur 1).
Sett deretter nettadapteren i en egnet stikkontakt. Du kan ogséa lade opp
cellulite releaZer compact med ladekabelen via USB-tilkoblingen til en PC/
baerbar datamaskin (figur 2).

Under ladingen blinker funksjonslampene vekselvis i ring. Nar cellulite rele-
aZer compact er fulladet, lyser funksjonslampene konstant. Hvis funksjons-
lampene blinker vekselvis fra hayre til venstre under drift, ma du lade opp
cellulite releaZer compact.
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Eg Figur 2

S

7. Bruk

7.1 Forberede bruk

Fer du begynner behandlingen, ma du smere de delene av kroppen som skal
behandles, forsiktig inn med en massasjeolje.

Ikke bruk oljer eller kremer med sterkt kjolende eller varmende virkning, for
dette kan fore til hudirritasjoner.

1. Ha et par drdper massasjeolje i handflaten.

2. Gni na massasjeoljen jevnt ut over de delene av kroppen som skal be-
handles.

3. For behandlingen terker du av hendene pa et lite handkle, slik at de ikke
glir og skader silikonoverflaten pa handtakene.
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7.2 Sla pa cellulite releaZer compact / Velge vibrasjonstrinn

For & sla pa cellulite releaZer compact trykker du p& AV/PA-knappen. Funk-
sjonslampen lyser blatt, og det ferste vibrasjonstrinnet blir aktivert. cellulite
releaZer compact har til sammen fire vibrasjonstrinn.

Handling Vibrasjonstrinn

cellulite releaZer compact slar seg pa, funksjonslampen
lyser blatt. Lavt vibrasjonstrinn.

Den andre funksjonslampen lyser blatt.
Middels vibrasjonstrinn.

Den tredje funksjonslampen lyser blatt.
Hoyt vibrasjonstrinn.

Den fierde funksjonslampen blinker blatt.
Trinn med intervallvibrasjon.

cellulite releaZer compact slar seg av og funksjonslam-
pen slukner.

1. knappetrykk

2. knappetrykk

3. knappetrykk

4. knappetrykk

5. knappetrykk

7.3 Tips om behandlingen

¢ Hold cellulite releaZer compact fast med begge hender pa handtakene
under behandlingen.

e For optimale resultater ber du bruke cellulite releaZer compact annenhver
dag.

o Det kan forekomme kraftig redhet og blamerker pa omradene som be-
handles. Dette er helt normalt og viser at du har brukt cellulite releaZer
compact riktig.
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® Merknad

Du kan bruke cellulite releaZer compact pa alle omrader med cellulitter. |
kapitlet nedenfor vises eksempler pa bruk av cellulite releaZer compact
pa utsiden av laret (iliotibialband) og pa baksiden av laret (musculus

biceps fimoris).

7.4 Behandling pa utsiden av laret

Behandlingstiden p& utsiden av laret er ca.
7 minutter og bestar av tre behandlingsfa-
ser. For & begynne med behandlingen gar
du frem slik:

1. Felg anvisningene i kapittel "Forberede
bruk”.

2. Plasser benet til laret som skal behand-
les, pa en stol, krakk eller pa kanten av
et badekar. Gjennomfer hele behandlin-
gen stéende.

3. Velg ensket vibrasjonstrinn (1, 2, 3 eller
4) med AV/PA-knappen cellulite releaZer
compact begynner a vibrere.

4. Behandlingsfase I: Bruk nuppesiden, og
kier med sma, raske sirkelbevegelser og
moderat trykk over utsiden av laret (ca.
3 minutter).
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5. Behandlingsfase II: Bruk fortsatt nuppesiden, og kjer med langsomme,
dype sirkelbevegelser og okt trykk over utsiden av laret (ca. 3 minutter).

6. Behandlingsfase lll: Den tredje behandlingsfasen er drenasje. Stryk med
den fargede kanten og moderat trykk til midt pa kroppen/hjertet. Begynn
pa everste del av larets utside, og arbeid deg langsomt mot kneet. Et strok
med apparatet ber veere ca. 10 cm langt. Gjennomfer denne teknikken 5x
pa utsiden av laret til du kommer ned til kneet. Stryk til slutt én gang over
hele vevet pa utsiden av laret.

7.5 Behandling pa baksiden av laret

Behandlingstiden pa baksiden av laret med setet er ca. 7 minutter og bestar
av tre behandlingsfaser. For & begynne med
behandlingen gar du frem slik:

1. Folg anvisningene i kapittel "Forberede
bruk”.

2. Plasser benet til [aret som skal behandles,
pa en stol eller en krakk. Gjennomfer hele
behandlingen stéende.

3. Velg ensket vibrasjonstrinn (1, 2, 3 eller
4) med AV/PA-knappen. cellulite releaZer
compact begynner a vibrere.

4. Behandlingsfase I: Bruk nuppesiden, og
kier med sma, raske sirkelbevegelser og |
moderat trykk over baksiden av laret (ca. AN A
3 minutter). ‘
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5. Behandlingsfase II: Bruk fortsatt nuppesiden, og kjer med langsomme,
dype sirkelbevegelser og okt trykk over baksiden av laret (ca. 3 minutter).

6. Behandlingsfase lll: Den tredje behand-

lingsfasen er drenasje. Stryk med den far- N \\ l—,

gede kanten pa cellulite releaZer compact AN =

og moderat trykk til midt pa kroppen/hjer- { \ ey
tet. Begynn pa overste del av lérets bak- | /\ @ \
side (setet) og arbeid deg langsomt mot . 77‘ \
kneet. Den farste strekningen skal veere A \
omtrent 10 cm lang. Utfer denne prosedy- /

ren 5x ned til laret og tilbake til kneheyde,
og utvide strekkomradet med noen fa centimeter. Stryk til slutt én gang
over hele vevet pa baksiden av laret.

8. Rengjering og vedlikehold

Levetiden til cellulite releaZer compact avhenger av riktig behandling.

/N oBs

® Rengjor cellulite releaZer compact med en torr eller fuktig klut hver gang du
har brukt apparatet. Bruk ikke skurende rengjeringsmidler.

o Beskytt cellulite releaZer compact mot stet, stov, kjemikalier, kraftige tem-
peratursvingninger, elektromagnetiske felt og naere varmekilder (ovner, ra-
diatorer).
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9. Avhending

Av hensyn til miljget skal apparatet etter endt levetid ikke kastes sammen
med vanlig husholdningsavfall.
Apparatet kan avhendes pa et lokalt innsamlingssted. Apparatet
skal avhendes i henhold til WEEE-direktivet om elektrisk og elek-
tronisk avfall. Ved spersmal ma du henvende deg til ansvarlige
kommunale myndigheter.

]
Avhending av oppladbare batterier
De brukte og fullstendig utladede batteriene ma avhendes i spesielle samle-
beholdere eller deponier for spesialavfall eller leveres inn hos en elektrofor-
handler. Du er lovmessig forpliktet til & kaste batteriene pa en miljgmessig
forsvarlig méte. For & ta batteriet ut av apparatet ma du lirke opp dekselet pa
mikro-USB-tilkoblingen med en skrutrekker. Lasne de fire skruene pa batte-
riholderen. Ta deretter ut batteriet.

Disse tegnene finnes pa batterier som inneholder skadelige
stoffer: ﬁ

Pb = batteriet inneholder bly
Cd = batteriet inneholder kadmium
Hg = batteriet inneholder kvikksalv Pb Cd Hg
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10. Tekniske data

Stremforsyning

Inngang: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Utgang: 50V=—=—=1,0A,50W
Gjennomsnittlig driftseffektivitet >73,88 %
Inngangseffekt uten belastning <0,00W

Mal 40x3,2x4,7cm

Vekt ca. 330g

Oppladbart batteri:

Kapasitet 2200mAh

Nominell spenning 3,7V

Typebetegnelse Li-lon

11. Garanti / Service

Du finner detaljert informasjon om garantien og garantivilkérene i det

medfglgende garantiarket.
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Lue tdma kayttoohje huolellisesti ja noudata
|| || siind annettuja ohjeita. Sailyta kayttoohje

my6hempaa tarvetta ja laitteen muita kayt-
tajia varten.

/\ VAROITUS

® | aite on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen ko-
tikayttoon. Sité ei ole tarkoitettu kaupalliseen
kayttoon.

® Yli 8-vuotiaat lapset seka henkildt, joiden fyysi-
set, sensoriset tai henkiset kyvyt ovat heikenty-
neet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja tie-
toa, saavat kdyttaa laitetta, jos heitd valvotaan
tai heille opastetaan laitteen turvallinen kéytto
ja he ymmartévat kayttdéon liittyvat vaarat.
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® | apset eivat saa leikki laitteella.

® Jos laitteen virtajohto vaurioituu, se on hévitet-
tavéa asianmukaisesti. Mikali virtajohtoa ei voi
vaihtaa, laite on havitettava asianmukaisesti.

¢ | aitetta ei saa missédén tapauksessa avata tai
korjata, koska talléin laitteen moitteetonta toi-
mintaa ei voida enada taata. Taméan ohjeen lai-
minlydnti johtaa takuun raukeamiseen.

¢ | apset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta
ilman valvontaa.
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Siséllysluettelo
1. Pakkauksen siséltd
2. Merkkien selitykset
3. Varoitukset ja turvallisuusohjeet
4. Tarkoituksenmukainen kaytto
5. Laitteen kuvaus

6. Kayttoonotto / lataaminen

7. Kéytto
7.1 Késittelyyn valmistautuminen ..........cccceoeeivieiniciniiciinnns

7.2 cellulite releaZer compact -laitteen kéynnistdminen /
Varinatason valinta.........coceoeennnnnnne s
7.3 Vinkkeja laitteen kéyttoon
7.4 Reiden ulkosyrjan kasittely .. .
7.5 Takareiden Kasittely .........cccoveiiiiiciicicccccceecine
8. Puhdistus ja kunnossapito
9. Havittdminen

10. Tekniset tiedot
11. Takuu / Huolto
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1. Pakkauksen siséalto

Tarkista, ettd laitteen pakkaus on ulkoisesti vahingoittumaton ja etta toimitus
sisdltaa kaikki osat. Varmista ennen kéyttoa, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa
ole nakyvia vaurioita ja ettéd kaikki pakkausmateriaalit on poistettu. Jos olet
epévarma laitteen kunnosta, 8la kayt4 sitd. Ota yhteytté jalleenmyyjaén tai
iimoitettuun asiakaspalveluosoitteeseen.

1 x cellulite releaZer compact / 1 x micro-USB-latauskaapeli /
1 x verkkosovitin / 1 x tdma kayttéohje

2. Merkkien selitykset

Kayttdohjeessa kéytetddn seuraavia symboleja:

VAROITUS

Varoitus loukkaantumisvaaroista tai terveyttd uhkaavasta
vaarasta

HUOMIO

Turvallisuusvaroitus mahdollisista laitteelle/lisévarusteille ai-
heutuvista vaurioista

Huomautus
Huomautus tarkeista tiedoista

=S

Noudata kayttdohjetta
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Valmistaja

Havita laite EU:n antaman s&hko- ja elektroniikkalaiteromua
koskevan direktiivin mukaisesti - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment)

Irrota pakkauksen osat ja havita paikallisten méardysten
mukaisesti

Pakkausmateriaalin tunnistusmerkintd
A = materiaalin lyhenne, B = materiaalinumero:
1-7 = muovit, 20-22 = paperi ja pahvi

Kayta laitetta ainoastaan sisétiloissa

O e 1|k

Laite on kaksoiseristetty ja vastaa siten suojausluokkaa 2

o
N
o

Suojattu kiinteiltd vierailta esineilta, joiden halkaisija on
>12,5mm

Energiatehokkuusluokka 6

|©

Tasavirta
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@)

Oikosulun kestéva suojajannitemuuntaja

0

Hakkuriteholahde

@z |PIN 1+

Napaisuus

CE-merkinta
Tama tuote tayttaa voimassa olevien eurooppalaisten ja
kansallisten méaraysten vaatimukset

Tuotteet ovat todistettavasti yndenmukaisia Euraasian ta-
lousunionin teknisten standardien kanssa

Ison-Britannian vaatimustenmukaisuuden arviointimerkinta

Irrota pakkauksen osat tuotteesta ja havité paikallisten
méérdysten mukaisesti.
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3. Varoitukset ja turvallisuusohjeet

/\ vARoOITUS

cellulite releaZer compact -laitteen kayttéon liittyvia turvalli-

suusohjeita:

e Lapset eivat saa puhdistaa tai huoltaa laitetta iiman valvontaa. Pida pakka-

usmateriaalit lasten ulottumattomissa! Tukehtumisvaaral

cellulite releaZer compact ei ole laéketieteellinen laite vaan hierontalaite.

Varmista ennen kayttoa, ettei laitteessa ja lisdvarusteissa ole nakyvia vau-

rioita. Jos olet epavarma laitteen kunnosta, ala kéyté sitd. Ota yhteytté jal-

leenmyyjaén tai ilmoitettuun asiakaspalveluosoitteeseen.

Korjauksia saa tehdé vain asiakaspalvelu tai valtuutettu jélleenmyyja. cellulite

releaZer compact -laitetta ei saa missdén tapauksessa avata tai korjata it-

se, koska tallgin laitteen moitteetonta toimintaa ei voida enéé taata. Tamén

ohjeen noudattamatta jattdminen johtaa takuun raukeamiseen. Ald missaan

tapauksessa yrita korjata laitetta itse!

Kéyta laitetta ainoastaan pakkaukseen siséltyvien lisévarusteiden kanssa.

Akkujen kasittelyyn liittyvat ohjeet

e Jos akusta vuotava neste joutuu kosketuksiin ihon tai silmien kanssa, huuh-
tele altistunut kohta vedelld ja hakeudu l&akériin.

o A\ Tukehtumisvaara! Pieni lapsi saattaa nielaista akun ja tukehtua. Akut

on siksi séilytettéva pienten lasten ulottumattomissal

Ala altista akkuija liialliselle lammdlle.

/\ Réjahdysvaara! Akkuja ei saa heittad tuleen.

Akkuja ei saa purkaa, avata tai rikkoa.

Kéyta ainoastaan kayttdohjeessa mainittuja latauslaitteita.
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o Akut tulee ladata tdyteen ennen kéyttoa. Valmistajan antamia ja tdssa kéyt-
toohjeessa mainittuja asianmukaiseen lataukseen liittyvid ohjeita on nou-
datettava.

o |ataa akku téyteen ennen ensimmaisté kayttokertaa (katso kohta 7. Kayt-
toonotto / lataaminen).

o Jotta akun kéytt6ik& olisi mahdollisimman pitk3, lataa se tdyteen vahint&an
2 kertaa vuodessa.

4. Tarkoituksenmukainen kaytto
/N vaRroITUS

cellulite releaZer compact -laitetta saa kayttaa vain selluliittihierontaan.

cellulite releaZer compact on tarkoitettu ainoastaan yksityiseen kayttéon. cel-

lulite releaZer compact ei ole laéketieteellinen laite vaan hierontalaite. cellulite

releaZer compact -laitetta saa ké&yttéa ainoastaan kayttétarkoituksen mukai-

sesti ja kdyttdohjeessa kuvatulla tavalla. Laitteen epdasianmukainen kayttd

voi olla vaarallista. Valmistaja ei vastaa vahingoista, jotka aiheutuvat laitteen

epéasianmukaisesta tai vaaranlaisesta kaytosta.

o Ala kayta cellulite releaZer compact -laitetta, jos hierottavalla kehon alueella
on epanormaali muutos tai vamma (e5|merk|k5| avoin haava).

. AIa kayta cellulite releaZer compact -laitetta, jos olet raskaana.

o Ala kayta cellulite releaZer compact -laitetta nukkuessa.

o Al4 kéyta cellulite releaZer compact -laitetta ajon aikana.

o Ala kayta cellulite releaZer compact -laitetta elimiin.

o Ala kayta cellulite releaZer compact -laitetta tilanteissa, joissa ennakoimat-
tomat reaktiot voivat olla vaarallisia.

. AIa kayta cellulite releaZer compact -laitetta p&én alueella.

o Ala kayta cellulite releaZer compact -laitetta kasvoilla.
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Ala kéyta cellulite releaZer compact -laitetta genitaalialueilla.

Ala kéyta cellulite releaZer compact -laitetta havaintokykyéa alentavien ai-
neiden kayton yhteydessa (esim. kipuladkkeet tai alkoholi).

Al& kayta cellulite releaZer compact -laitetta yli 15:t4 minuuttia kerrallaan
(ylikuumenemisvaara) ja anna laitteen jadhtya ennen seuraavaa kéyttoker-
taa vahintddn 15 minuutin ajan. cellulite releaZer compact -laitteessa on
automaattinen virrankatkaisutoiminto, joka sammuttaa laitteen 15 minuu-
tin kayton jélkeen.

Al kéyta cellulite releaZer compact -laitetta ennen auringonottoa tai aurin-
gonoton jélkeen. Talléin ihon palamisen riski on suurempi.

Jos et ole varma, voitko kéyttaa cellulite releaZer compact -laitetta, ota yhteyt-

ta ladkariin. Kysy ennen cellulite releaZer compact -laitteen kayttoa ladkéarin

mielipidettd, jos sinulla on

e jokin vakava sairaus tai sinulle on tehty leikkaus

o kaytossasi syddmentahdistin, istutteita tai muita apuvélineita

e vilustumisoireita, joihin liittyy kuumetta, tai suonikohjuja, verisuonitukos,
laskimotulehdus, keltatauti, diabetes, hermostosairaus (esim. iskias) tai
akuutti tulehdus

o selvittdmattdmia kipuja.

237



5. Laitteen kuvaus

1

\

4

1. Micro-USB-liitanta 4. Toimintovalo

2. Kédensijat 5.Nelja hieronta-aluetta
(siled alue, nyppyldinen alue,
tylppé reuna, terdva reuna)

3. Virtapainike
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Toimintovalon tila d)

Lataustoiminto
(latausjohto laitteessa)

Toimintovalot vilkkuvat ympyrassa.

Laite latautuu.

Toimintovalot palavat yhtéjaksoisesti.

Lataus on paattynyt.

malla ja oikealla.

Toimintovalot vilkkuvat vuorotellen vasem-

Akku on véhissa.

6. Kayttoonotto / lataaminen

@ Huomautus

Lataa cellulite releaZer compact -laitetta vahintdan 3,5 tunnin ajan ennen

ensimmaista kayttokertaa. Toimi seuraavalla tavalla:

* Yhdista latausjohto verkkosovittimeen ja cellulite releaZer compact -lait-
teeseen (kuva 1). Kytke verkkosovittimen pistoke sopivaan pistorasiaan.
Vaihtoehtoisesti voit ladata cellulite releaZer compact -laitteen latausjohdolla

tietokoneesi tai kannettavasi USB-portin kautta (kuva 2).

Toimintovalot vilkkuvat latauksen aikana ympyrassa. Kun cellulite releaZer
compact -laitteen akku on ladattu téyteen, toimintovalot palavat yhtéjaksoi-
sesti. Jos toimintovalot vilkkuvat kdyton aikana vuorotellen vasemmalla ja

oikealla, cellulite releaZer compact pitaa ladata.
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Kuva 1

7. Kaytto

7.1 Kasittelyyn valmistautuminen

Késiteltdville kehon alueille on levitettavé kevyesti hierontadljya ennen kay-
tén aloittamista.

Alé kéyté 6ljyja tai voiteita, joilla on voimakas viilentava tai lammittévé vaiku-
tus, sill& ne voivat aiheuttaa ihodrsytysta.

1. Tipauta muutama pisara hierontadljy& kdmmenellesi.

2. Levité sen jalkeen hierontadljy tasaisesti késiteltaville kehon alueille.

3. Pyyhi kddet pyyhkeelld ennen késittelyn aloittamista, jotta ne eivét liu'u
kéytdn aikana paikoiltaan ja vahingoita k&densijojen silikonipintaa.
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7.2 cellulite releaZer compact -laitteen kadynnistaminen /
vdrinatason valinta

Kaynnisté cellulite releaZer compact painamalla virtapainiketta. Toimintovalo

palaa sinisend, ja ensimmaéinen varinataso aktivoituu. cellulite releaZer com-

pact -laitteessa on yhteensa 4 erillistd vérindtasoa.

Toimenpide Viarinataso
1. painallus cellulite releaZer compact kéynnistyy, ja toimintovalo
: palaa sinisend. Alhainen vérindtaso.
’ Toinen toimintovalo palaa sinisena
2. painall . ] P g
painaiius Keskitasoinen varintaso.
. Kolmas toimintovalo palaa sinisena.
3. painallus \oimakas vérindtaso.
. Neljés toimintovalo vilkkuu sinisena.
4. painallus P e
p Varinataso aikavalitoiminnolla.
. cellulite releaZer compact kytkeytyy pois paélta, ja
. painall . g
5. painallus toimintovalo sammuu.

7.3 Vinkkeja laitteen kayttoon

e Pida kayton aikana molempia késia tukevasti cellulite releaZer compact
-laitteen kadensijoissa.

Saavutat parhaan mahdollisen lopputuloksen, kun kaytat cellulite releaZer
compact -laitetta joka toinen paiva.

Késitellyilld alueilla voi esiintyd kéyton jalkeen voimakasta punoitusta tai
mustelmia. Se on téysin normaalia ja merkki siita, etta olet kayttanyt cellulite
releaZer compact -laitetta oikein.
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® Huomautus
Voit kayttaa cellulite releaZer compact -laitetta kaikilla alueilla, joilla on
selluliittia. Seuraavassa kohdassa kuvataan cellulite releaZer compact
-laitteen oikeanlaista kédytt6a esimerkinomaisesti reiden ulkosyrjan (ilio-
tibiaalinen jannekalvo) ja takareiden (kak-

sipéinen reisilihas) alueilla. \\ “ \\\2&\
3
7.4 Reiden ulkosyrjan kasittely <\ o o
y
Reiden ulkosyrjan késittely kestaa noin 7 mi- s
nuuttia ja siséltda 3 erillistd kasittelyvaihetta. W

Aloita késittely seuraavalla tavalla:

1. Noudata kohdassa "Késittelyyn valmistau-
tuminen” annettuja ohjeita.

2. Aseta jalka, jonka reittd aiot kasitella,
esimerkiksi tuolille, jakkaralle tai kylpy-
ammeen reunalle. Suorita koko késittely
seisten.

3. Valitse haluamasi vérinataso (1, 2, 3 tai 4)
virtapainikkeella. cellulite releaZer com-
pact alkaa vérista.

4. Kasittelyvaihe I: Kuljeta laitteen nyppylais-
t4 aluetta kevyesti painaen pienin, nopein
ja pyorivin liikkein reiden ulkosyrjaa pitkin
(noin 3 minuutin ajan).
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5. Kasittelyvaihe II: Kuljeta laitteen nyppyldisté aluetta voimakkaammin pai-
naen hitain, syvin ja pyorivin liikkein reiden ulkosyrjaa pitkin (noin 3 mi-
nuutin ajan).

6. Kasittelyvaihe Ill: Kolmas kasittelyvaihe on nesteiden kuljetus. Veda laitteen
vérikasté reunaa tasaisesti kuljettaen ja kevyesti painaen kohti keskivarta-
loa/sydanta. Aloita kasittely reiden ulkosyrjan yldosasta. Viimeisen likkeen
pitéisi alkaa polven kohdalta ja edetd kohti keskivartaloa/sydanta. Yksit-
taisen tasoitusliikkeen tulisi olla noin 10 cm pitka. Toista tdma késittely 5
kertaa edeten polven kohdalta ylos reiden ulkosyrjaa pitkin. Tasoita lopuksi
reiden ulkosyrjén kudos kokonaisuudessaan yhden kerran.

7.5 Takareiden kasittely

Takareiden ja pakaran késittely kestaa yh-
teensé noin 7 minuuttia ja sisaltaa 3 erillista
késittelyvaihetta. Aloita kasittely seuraavalla
tavalla:

1. Noudata kohdassa "Késittelyyn valmistau-
tuminen” annettuja ohjeita.

2. Aseta jalka, jonka reitta aiot ksitella, tuo-
lille tai jakkaralle. Suorita koko kasittely
seisten.

3. Valitse haluamasi varinataso (1, 2, 3 tai 4)
virtapainikkeella. cellulite releaZer com-
pact alkaa vérista.
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4. Kasittelyvaihe I: Kuljeta laitteen nyppyldisté aluetta kevyesti painaen pienin,
nopein ja pyorivin likkein takareittd pitkin (noin 3 minuutin ajan).

5. Kasittelyvaihe II: Kuljeta laitteen nyppylaisté aluetta voimakkaammin pai-
naen hitain, syvin ja pydrivin liikkein takareitta pitkin (noin 3 minuutin ajan).

6. Kasittelyvaihe Ill: Kolmas késittelyvaihe on
nesteiden kuljetus. Veda laitteen vérikasta
reunaa tasaisesti kuljettaen ja kevyesti pai-
naen kohti keskivartaloa/sydanta. Aloita
késittely takareiden (pakaran) yldosasta.
Viimeisen liikkeen pitéisi alkaa polven koh-
dalta ja edeta kohti keskivartaloa/sydan-
t&. Ensimmaisen tasoitusliikkeen tulisi olla
noin 10 cm pitk&. Toista tdmé kasittely 5
kertaa edeten polven korkeudelta ylés takareitté pitkin, ja pidenna samalla
tasoitusliiketta aina muutaman senttimetrin verran. Tasoita lopuksi takarei-
den kudos kokonaisuudessaan yhden kerran.

8. Puhdistus ja kunnossapito

cellulite releaZer compact -laitteen kdyttéiké riippuu huolellisesta késittelysta.

/N Huomio

¢ Puhdista cellulite releaZer compact jokaisen kéyttokerran jélkeen kuivalla
tai kostealla liinalla. Ala kéyta syovyttavia puhdistusaineita.
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e Suojaa cellulite releaZer compact -laitetta iskuilta, pélylta, kemikaaleilta,
voimakkailta lampétilavaihteluilta ja sahkdmagneettisilta kentilta seka pida
se etdélla lammaonlahteista (uunit, lAmmittimet).

9. Havittdminen

Kun laitteen k&yttdika on paattynyt, laitetta ei saa ympéristdsyistd hévittaa
tavallisen kotitalousjatteen mukana.

Havita kaytdsté poistettu laite viemélld se asianmukaiseen kera-

ys- ja kierratyspisteeseen. Havitd laite EU:n antaman séhkoé- ja
elektroniikkalaiteromua koskevan direktiivin mukaisesti - WEEE

(Waste Electrical and Electronic Equipment). Saat lisatietoja jatteen
hévittdmisesta vastaavilta paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta. _

Akun hévittdminen

Havitd kéytetyt, taysin tyhjat akut viemalld ne paikalliseen kerdys- tai ongel-
majatepisteeseen tai toimittamalla ne elektroniikkaliikkeeseen havitettaviksi.
Laki edellyttdd, ettd akut havitetddn asianmukaisella tavalla. Irrota laitteen
akku nostamalla micro-USB-liitdnnén suojusta ruuvimeisselilla yléspéin. Avaa
akkupidikkeen 4 ruuvia. Irrota sen jalkeen akku.

Ympéristélle haitallisissa akuissa on seuraavia merkintéja:
Pb = akku siséltaa lyijya

Cd = akku siséltda kadmiumia

Hg = akku siséltaa elohopeaa. Pb Cd Hg
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10. Tekniset tiedot

Virtaldhde

Tulo: 100-240 V~, 50/60 Hz, 0,2 A
Ulostulo: 50V=—=—=1,0A,50W
Keskimaarainen teho kaytossa > 73,88 %

Tehonotto nollakuormalla <0,00W

Mitat 40x3,2x4,7cm
Paino noin 330g

Akku:

Kapasiteetti 2200 mAh
Nimellisjannite 3,7V

Tyyppinimi Li-ion

11. Takuu / Huolto

Tarkempia tietoja takuusta ja takuuehdoista 16ytyy mukana toimit-

etusta takuulomakkeesta.
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Pidatdmme oikeuden muutoksiin em-

meké vastaa mahdollisista virheista
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BEURER GmbH e Soflinger Str. 218 ¢ 89077 Ulm (Germany) ® www.beurer.com
www.beurer-gesundheitsratgeber.com e www.beurer-healthguide.com
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